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xq#lkZ{kkr~  ijeczã  rLeS  Jhxqjos ue% AA
rhu yksd ukS [k.M esa] xq# rs cM+k u dks; A
drkZ djs u djh lds] xq# djs lks gks; AA
lkr leq¡n dh efl djkSa] ys[kfu lc cujk; A
lc /jrh dkxn djkSa] xq# xq.k fy[kk u tk; AA

izkFkZukizkFkZukizkFkZukizkFkZukizkFkZuk
rqEgha gks ekrk firk rqEgha gks] rqEgha gks cU/q l[kk rqEgha gks AA
rqEgha gks lkFkh rqEgha lgkjs] dksbZ u viuk flok rqEgkjs AA
rqEgha gks uS;k rqEgha [ksoS;k] rqEgha gks cU/q l[kk rqEgha gks AA
tks f[ky lds uk oks iwwQy ge gSa] rqEgkjs pj.kksa dh /wy ge gSa AA
n;k dh n`f"V lnk gh j[kuk] rqEgha gks cU/q l[kk rqEgha gks AA

      µoh.kk vxzoky

larer ds orZeku vkpk;Z
iwT;ikn egf"kZ gfjuUnu ijegalth egkjkt

dk vk'khoZpu

l`f"V ds vkfndky ls ukjh J¼k] izse] okRlY;] eerk]
d#.kk vkSj 'kfDrLo:ik nsoh ds :i esa iwftr gSA lkèoh ukjh dk
R;kx vkSj riL;ke; thou fnXHkzfer lekt dks izdk'k&LrEHk cudj
lnSo iFk&izn'kZu djrs vk;k gSA blhfy, Hkkjrh; laLd`fr esa ukjh
dks izFke LFkku nsdj lEekfur fd;k x;k gS_ tSlsµekrk&firk]
nsoh&nsork] lhrk&jke] jk/s&Ñ".k] y{eh&ukjk;.k] mek&'kadj vkfnA

oÙkZeku le; esa ik'pkR; lH;rk dh vk¡/h us Hkkjrh; ukjh
ds mTToy ,oa R;kx&riL;ke; vkn'kZ thou dh tM+ dks fgyk fn;k
gSA blhfy, larer ds Kku eas iyh&c<+h xq#HkfDru lkf/dk Jherh
oh.kk cgu us ukjh&lekt dks fut dÙkZO; dk cks/ djkus ds mís';
ls ^ukjh tkx`fr dh egÙkk*^ukjh tkx`fr dh egÙkk*^ukjh tkx`fr dh egÙkk*^ukjh tkx`fr dh egÙkk*^ukjh tkx`fr dh egÙkk* ukEuh iqLrd fy[kus dk iz;kl fd;k
gS] ftlesa ukjh ds lkFk uj dks Hkh fut dÙkZO; dk cks/ djk;k x;k
gSA okLro esa lekt dks lqlaLÑr ,oa lqlH; cukus esa uj vkSj ukjh
nksuksa dk leku :i ls nkf;Ro curk gS] ftlls mHk; i{k dk thou
mTToy ,oa eaxye; cu ldsA ysf[kdk dks bl yksd dY;k.kdkjh
dk;Z ds fy, cgqr&cgqr /U;okn!

var esa] ijekRe&Lo:i ije Ñikyq xq#nso ls esjh izkFkZuk gS
fd ysf[kdk dh ;g d`fr yksd&dY;k.kdkjh fl¼ gksA

'kqHkdkeukvksa ds lkFkA
'kqHkkdka{kh
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ukjh tkx̀fr D;ksa vko';d
vknj.kh; ekr`'kfDr] dksfV&dksfV iz.kke!

ukjh 'kfDr egku~ gSA fdlh dfo us fy[kk gSµ^dksey gS
detksj ugha] 'kfDr dk uke ukjh gSA tc&tc gekjs ns'k esa ladV dh
?kM+h vkbZ gS] egku~ ukfj;ksa us dfBu riL;k djds ns'k esa viuh
egkurk dk ifjp; fn;k gS ,oa lekt dks u;h fn'kk nh gSA dLrwjck
ckbZ] ehjkckbZ] y{ehckbZ] lgtksckbZ] Hkfxuh fuosfnrk ,oa enj Vsjslk
buds ToyUr mnkgj.k gSaA

I;kjh cguks! vkt gekjk ns'k] gekjk lekt nq%[kksa dh vfXu
esa ty jgk gS_ D;ksafd Hkz"Vkpkj] vukpkj] nqjkpkj] 'kks"k.k viuh
pje pje lhek ij igq¡p pqdk gSA yksx viuh laLd`fr dks Hkwyrs tk
jgs gSa_ D;ksafd yksx vius /eZ dks NksM+rs tk jgs gSaA tc /eZ dks
NksM+saxs] rks v/eZ dks gh viuk;saxs u! tc ukfj;k¡ vius /eZ ij pyrh
Fkh] rks muesa vikj 'kfDr izokfgr gksrh FkhA D;ksafd /eZ ij pyusokys
vuq'kklu esa jgsaxs] lnkpkj dk ikyu djsaxs] vius mQij la;e j[ksaxs]
cM+ksa dh vkKkuqlkj dk;Z djsaxsA ;g lnk leUo; ls ukfj;ksa esa
egkurk FkhA vkt ge vius ekxZ ls HkVd x;s gSa] blfy, gekjs cPps]
gekjk ns'k ladVxzLr gks x;k gSA

vc gesa tkxus dh vko';drk gSA ije iwT; lar ln~xq#
egf"kZ larlsoh ijegalth egkjkt ds }kjk gesa ;g izsj.kk vkSj
vk'khokZn feyk gS fd ge cgusa vkxs vk;sa ,oa lHkh feydj /S;Z vkSj
lgu'khyrk ds lkFk vius ,oa vius cPpksa esa laLd`fr ,oa vè;kRe
tkxj.k dk chM+k mBk;sa ,oa vius ladVxzLr ns'k esa lq/kj dh ,d
T;ksfr txkdj viuh deZBrk dk ifjp; nsaA
ukjh 'kfDr dk ,d ifjp; %ukjh 'kfDr dk ,d ifjp; %ukjh 'kfDr dk ,d ifjp; %ukjh 'kfDr dk ,d ifjp; %ukjh 'kfDr dk ,d ifjp; %

Hkxoku jke us ekrk 'kcjh dks tks LFkku fn;k gS] og iwjs
jkek;.k esa vkSj fdlh ds fy, ugha gSA ekrk vuqlw;k dh dFkk rks
geyksxksa us lquh gh gSA vius /eZ ds izHkko ls mUgksaus czãk] fo".kq vkSj

egs'k dks cPpk cuk fn;k FkkA egf"kZ es¡gh¡ ijegalth egkjkt ds }kjk
egkHkkjr dh ,d dFkkµ^lR;oku lkfo=kh* dh dgh tkrh FkhA
lR;oku vius ekrk&firk ds lkFk taxy esa jgrs FksA lkfo=kh dks vius
xq# ukjn eqfu ds }kjk irk yxk fd veqd frfFk dks lR;oku dh
e`R;q gksxhA og ml fnu vius lkl&llqj ls vkKk ysdj ifr ds lkFk
taxy x;hA tc mlds flj esa nnZ gksus yxk] rks lkfo=kh us mls tYn
isM+ ij ls mrjus dks dgk vkSj vius flj dks viuh ta?kk ij j[kdj
cSB x;hA tc ;enwr vk;k rks lkfo=kh ds rst ds lkeus og [kM+k u
jg ldkA ;enwr ds ykSVus ij ;ejkt Lo;a vk;sA tc os fyax
(lw{e) 'kjhj dks ysdj pyus yxs] rks lkfo=kh muds ihNs&ihNs
pyus yxhA mUgksaus dgk fd esjh ihNs er vkvks] oj ek¡x yksA mlus
rhu oj ek¡xkA ,d esa lkl&'olqj dh vk¡[ksa] nwljs esa lkjk jktikV]
vkSj rhljs oj esa vius lkS iq=kA tc os fiQj pyus yxs] rks lkfo=kh
us dgk] ^vki esjs ifr dks ys tk,¡xs] rks eq>s iq=k dSls gksaxs\* ;ejkt
dks gkjdj lR;oku dk fyax 'kjhj okil dj fn;kA ;g gS ikfrozR;
/eZ dh efgekA ;gh gS ukjh&'kfDrA

egf"kZ es¡gh¡ ijegalth dgrs gSaµfL=k;ksa dks ikfrozR; /eZ dk
ikyu djuk pkfg, vkSj ifr dks Hkh pkfg, fd os cgqr vPNs cusaA
vius cgqr cqjs gksa vkSj os pkgsa fd ifr iRuh ifrozrk feys] bZ'oj
dh l`f"V esa ,slk gksuk rks vlaHko gS_ ysfdu lk/kj.kr;k vlaHko gSA
Hkxoku~ Jhjke dh rjg ,d iRuhozr /kj.k djsa vkSj fL=k;k¡ ikfrozR;
/eZ dk ikyu djsa] rks larku vPNh gksxhA

gekjs xq#nso egf"kZ larlsoh ijegalth egkjkt us ukfj;ksa dks
vkxs c<+us esa cgqr gh izksRlkgu fn;k gSA mUgksaus dgk gSµftl fnu
gekjs ns'k dh ukfj;k¡ tx tk,¡xh] gekjk ns'k txex&txex gks
tk,xkA dsoy dgk gh ugha] cfYd mudks vkxs c<+us dh O;oLFkk dh
dj nhA mUgha dh laLFkk 'kfDrLo:i lsok la?k b"V ds uke ls tkuh
tkrh gSA ije iwT; xq#nso us dgk] ^dgha&dgha rks nso ds iwoZ nsoh
ds uke vkrs gSa_ ;Fkkµlhrkjke] jk/s';ke] xkSjh'kadj vkfnA
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egkjkt /`rjk"Vª dh iRuh xka/kjh cM+h rifLouh Fkh] ftuds
'kki dks Lo;a Hkxoku us /kj.k fd;kA vkSj Hkh nsf[k;sµdqUrh] ækSinh]
lqfe=kk] eanksnjh] enkylk] lkfo=kh] lqyHkk] xkxhZ vkfn vusd vkn'kZ
ukfj;k¡ gqbZ gSa] ftudks yksx vkt Hkh vknj dh n`f"V ls ns[krs gSaA
dkS'kY;k tSlh ekrk ugha gksrh] rks Hkxoku jke vorkj dSls gksrk!
txr~ ds ftrus Hkh lar&egkiq#"k gq, gSa] lcdh tUenk=kh rks ukfj;k¡
gh gSaA ije HkfDru lgtksckbZ] ehjkckbZ vkfn Hkh ukfj;k¡ gh FkhaA
okLro esa ,slh ukfj;ksa dh cfygkjh gSA lqfe=kkth us vius iq=k
y{e.kth ls dgkµ

iq=korh ;qorh tx lksbZA j?kqifr Hkxr tklq lqr gksbZiq=korh ;qorh tx lksbZA j?kqifr Hkxr tklq lqr gksbZiq=korh ;qorh tx lksbZA j?kqifr Hkxr tklq lqr gksbZiq=korh ;qorh tx lksbZA j?kqifr Hkxr tklq lqr gksbZiq=korh ;qorh tx lksbZA j?kqifr Hkxr tklq lqr gksbZ AAAAAAAAAA
fdlh dfo us dgk gSµ^,d ugha] nks&nks ekrk,¡] uj ls

c<+dj ukjhA* bl rjg ge ns[krs gSa fd gekjk bfrgkl Hkjk gqvk gS
ukfj;ksa dh egkurk lsA vc bl ;qx dks Hkh oSlh gh ukfj;ksa dh
vko';drk gSA vr% ge dej dl ysaA gesa iw.kZ :i ls txuk gSA
· ftl fnu gekjs ns'k dh ukjh tx tk,¡xh] ml fnu gekjk ns'k

txex gks tk,xkA
· Hkxoku~ Jhjke dh rjg iq#"k ,diRuhozr /kj.k djs vkSj fL=k;k¡

ikfrozR; /eZ dk ikyu djsa] rks larku vPNh gksxhA
· ukjh us ek¡ ds :i esa vius jDr dks nw/ esa ifjofrZr dj mleas

HkkoukRed 'kgn feykdj cPpksa dks fiyk;k ,oa fodkl fd;kA
ifr ds :i esa iq#"k dks 'kfDr nh vkSj Hkfxuh ds :i esa vius
Lusg laosnukvksa ,oa ifo=k Hkkoukvksa ls flapkA
ukfj;ksa dh leL;kvksa dk lek/ku dSls gks\

vkt gekjk lekt bruk f'kf{kr gksus ds ckn Hkh fopkjksa esa
dkiQh ladh.kZ gSA D;k ukjh tks lEeku vius ifr dks nsrh gS] ifr ls
ikrh gS\ ughaA dqN yksxksa dh ckrksa dks NksM+dj yxHkx 99izfr'kr
yksx vHkh Hkh ,sls gh gSa] tks ckrsa rks cM+h&cM+h djrs gSa_ fdUrq tgk¡
iz'u nsus dk vkrk gS] yksx drjk tkrs gSaA ge egknso dh iwtk djrs

gSa] ij D;k egknso tks lEeku ekrk ikoZfr dks nsrs gSa] ge ns ik,¡xs\
vHkh Hkh mudk eu mUgsa rqPN rFkk HkksX; vkSj lsok dh oLrq gh
le>rk gS] ftlds cnys oks mudk Hkj.k&iks"k.k djrs gSaA

lekt eas cnyko ykus ds fy, loZizFke bu xanh Hkkoukvksa
dks [kRe djuk iM+sxkA ;g eu ls ekuuk iM+sxk fd nksuksa dh gj {ks=k
esa cjkcj t:jr gS] nksuksa ,d nwljs ds iwjd gSaA blds fy, ge lkjh
cguksa] csfV;ksa] cgqvksa] leLr ukjh tkfr dks da/s&ls&da/k feykdj
,d nwljs dks izse vkSj lg;ksx nsrs gq, ,d nwljs dh mis{kk u dj
vius dks cqf¼eku vkSj nwljs dks rqPN u le> vkxs c<+uk iM+sxkA
lk/qvksa dks Hkh viuk iQtZ izse ls iwjk djuk pkfg, ,oa ca/qvksa dks
Hkh viuh ftEesnkfj;k¡ izse ds lkFk fuHkkuh pkfg,A ;gh i<+kbZ dh
dher gSA dsoy cM+h&cM+h fMxzh ys ysuk lPph i<+kbZ ughaA ge vius
thou esa viuh gj ftEesnkfj;ksa dks izse ls fuHkk;sa rFkk ifjokj ds
izR;sd lnL; ds izfr vknj Hkko j[ksa] vuq'kklu esa jgsa] la;fer
thou fcrkrs gq, vius cPpksa dks vPNh f'k{kk iznku djsa] ?kj esa
[kq'kh dk okrkoj.k cukdj j[ksa] ;gh lPph i<+kbZ gSA

vkt yM+fd;k¡ ckr&ckr ij ?kj NksM+us rFkk fj'rk rksM+us dks
rS;kj gks tkrh gSa] ;g rks f'k{kk gh ugha vf'k{kk gSA bldk T;knk Js;
vius ?kj dh f'k{kk ij gh tkrk gSA

la?k"kZ gh thou gS t:j_ fdUrq ,d nwljs ds lg;ksx ls lkjs
la?k"kZ mRd"kZ esa cny tkrs gSa] gekjk thou lgt vkSj ljl gks tkrk
gSA ;fn ge lpeqp ukjh gSa] rks viuh 'kfDr dks igpkurs gq, gesa
gj,d ukjh dh enn ds fy, rRij jguk pkfg,A pkgs og lkj gks
;k cgq] pkgs csVh gks ;k uun] lgsyh gks ;k vkSj fj'rksa ls T;knk
ukjh tkfr dks egÙo nsdj vius nqxqZ.kksa dks nwj djuk rFkk nwljksa dks
lEeku nsuk pkfg,A

vkSj iq#"k Hkkb;ksa ls Hkh fuosnu gS fd ukfj tkfr dks mfpr
lEeku nsdj ifjokj esa 'kkfUr ,oa izse dh LFkkiuk djus esa gekjh
enn djsaA ;fn os FkksM+s ls fouez gks tk,¡xs] rks ifjokj esa izse dh /kjk

7



ukjh tkx`fr dh egÙkk ukjh tkx`fr dh egÙkk109

cg iM+sxhA ;fn firk cPpksa ds lkeus ifr dks Mk¡Vs ;k fuank djsa] rks
ml ifjokj ds cPps dHkh vuq'kkflr ugha gks ik;saxs] os dHkh ek¡ d
vknj ugha djsaxsA mlls os ekrk dk uqdlku rks de_ fdUrq viuk
loZuk'k dj cSBsaxs vkSj ifjokj esa 'kkfUr dh txg v'kkfUr ys ysxhA
vr% gesa ukjh dh egkurk dk utjvankt u djds mldk vrhr
lEeku djuk pkfg,A ^ukjh eu tkxks] ukjh tkxksA*

tkxk s txnEcs ds foey :i rqe tkxk s Atkxk s txnEcs ds foey :i rqe tkxk s Atkxk s txnEcs ds foey :i rqe tkxk s Atkxk s txnEcs ds foey :i rqe tkxk s Atkxk s txnEcs ds foey :i rqe tkxk s A
x k; = k h d s fpUe; Lo:i r qe tkxk sx k; = k h d s fpUe; Lo:i r qe tkxk sx k; = k h d s fpUe; Lo:i r qe tkxk sx k; = k h d s fpUe; Lo:i r qe tkxk sx k; = k h d s fpUe; Lo:i r qe tkxk s A AA AA AA AA A
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ukjh l'kfDrdj.k
oSls rks eSa bl 'kh"kZd ls lger ugha gw¡_ D;ksafd ukjh rks

l'kDr Fkh] l'kDr gS vkSj l'kDr jgsxhA tks viuh dks[k ls vUu]
ty] /krq] jDr nsrh gS] tks vius mQij gy pykusokys dk isV Hkjrh
gSA D;k og detksj gS\ rks ukjh dSls detksj gSA

ysfdu ukjh detksj gks tkrh gSA og I;kj esa detksj gks tkrh
gS_ D;ksafd og iq#"k dks loZLo leiZ.k dj nsrh gSA og detksj gks
tkrh gS_ D;ksafd mldh eerk dks larku dk vkljk pkfg,A og
detksj gks tkrh gS_ D;ksafd og lqnh?kZ vuqHko ls tkurh gS fd
ifjokj dk vkarfjd dsUæ foUnq ogh gSA vr% mldk vifjfer vkSj
vrqyuh; /S;Z gh ifjokj dks fo?kVu ls cpk ldrk gSA og detksj
gS_ D;ksafd mlus vFkZra=k ij dCtk djus dk dHkh fopkj gh ugha
cuk;kA og detksj gS_ D;ksafd ifr ls Nyh tkus ij Hkh mls NksM+
ugha ikrh gSA og detksj gS_ D;ksafd mlds vafre fu.kZ; esa cqf¼ ds
LFkku ij ân;] LokFkZ ds LFkku ij R;kx] cy vkSj vfgalk ds LFkku

ij lfg".kqrk vkSj n;k rFkk {kqærk ds LFkku ij fo'kkyrk gkoh gks
tkrh gSA

ysfdu ukjh detksj D;ksa gS\ D;kasfd bZ'oj izd`fr us mldh
lajpuk Hkh ,slh dh gSA izd`fr us bl lalkj esa l`f"V dk nkf;Ro mls
gh lkSaik gSA ml ikyugkj us viuk y?kq mls gh cuk;k gSA mlus iq#"k
dks dHkh bl ;ksX; le>k ughaA vr% izd`fr vkSj ijekRek ds fn;s x;s
bl nkf;Ro dks fuHkkus dh opuc¼rk ls og detksj gSA lalkj esa
oSKkfudksa us vusd vtqcs vkfo"dkj fd;s gSaA fny] xqnkZ vkSj u tkus
D;k&D;k os 'kjhj esa cny nsrs gSa_ fdUrq vHkh rd fdlh iq#"k esa xHkZ
LFkkfir ugha dj ik;s] dj Hkh ugha ik,¡xsA ,slh ukjh detksj dSls gks
ldrh gS\ izd`fr us mls fofo/rk nh gSA e`n`rk vkSj lkSE;rk ds
lkFk&lkFk 'kkjhfjd :i ls etcwr lajpuk_ ysfdu ukjh detksj gS
iq#"k ds Ny&cy dkS'ky lsA vFkZ iz/ku gks x;s bl ;qx esa vFkZra=k
rd igq¡p vkSj idM+ u gksu ls lÙkk ds O;keksg ls mnklhu jgus ds
dkj.kA iq#"kksa ds opZLookys bl lekt us lfn;ksa ls ukjh dh
izkFkfedrk ?kj dh pgkjfnokjh esa dsfUær dj nhA tks bu vfyf[kr
fu;eksa dk mYya?ku djus dk iz;kl djrh gS] mUgsa cM+k d"V mBkuk
iM+rk gSA

eSa viuh ge&mez cqtqxZ cguksa ls ;g tksj nsdj dguk pkgrh
gw¡ fd os viuh csfV;ksa dks vkRefuHkZj cukus ds fy, iz;kljr jgsaA
geyksxksa dks Hkh lksp cnyuh gksxh] rHkh ukjh lekt esa cnyko
vk,xkA geyksxksa dh rks dV x;h ;k dV jgh gS] ij ftUgsa dkVuh gS]
muds Hkfo"; dks lq/kjus dk iz;kl djsaA gekjs ikl vusdkusd ihfM+r
efgykvksa ds eeZLi'khZ mnkgj.k miyC/ gSaA ngst dk vkMEcj viuh
iq=kh ds lq[k dh eaxydkeuk esa c<+k fy;k x;k_ fdUrq ek¡x vkSj c<+
x;hA vc ngst ls dke pyus dks ughaA tcrd iq#"k lekt dks ;g
eqdEey ,glkl ugha gks tkrk fd vko';drk vkSj ladV esa ukjh
Lo;a [kM+h gks ldrh gS] larku dks iky ldrh gSA vU;k; vkSj
vR;kpkj dk etcwr izfrdkj dj ldrh gS] rcrd muds lksp esa
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cqfu;knh cnyko ugha vk,xkA
;g izlUurk dk fo"k; gS fd vkt dk lafo/ku L=kh vkSj

iq#"k esa fdlh Hksn dk fu"ks/ ugha djrk gSA dsoy geyksxksa dks lpsr
gksus dh t:jr gSA vius vf/dkjksa vkSj drZO;ksa dks Bhd <ax ls
tkuus dh t:jr gSA mu vf/dkjksa dks ikus ds fy, lrr la?k"kZ dh
t:jr gSA la?k"kZ ds fy, lewg ds cy dh vko';drk gSA blfy,
gekjk ;g eap (egf"kZ larlsoh 'kfDrLo:ik lsok la?k VªLV) viuk
eap gSA bldh vkokt gekjh vkokt gSA gekjh vfHkO;fDr gSA gekjh
vfLerk dk j{kd gSA gekjk gfFk;kj gS] bls iq"V vkSj bLrseky gesa
djuk gSA gesa gekjh fdlh Hkh nq%[kh cgu ifjokj esa ukfj;ksa] iq#"kksa
fdlh ds Hkh }kjk lrk;h x;h gksa] mudh vkokt gekjh laLFkk rd
igq¡pkuh gksxh] rkfd gekjh laLFkk dh cgusa mUgsa iw.kZ:i ls lg;ksx
ns ldsA L=kh vius larku dh izkFkfed f'kf{kdk gSA f'k{kk dk egÙo
D;k gksrk gS] ;g iwoZ jk"Vªifr MkW0 loZiYyh jk/kd`".ku us vR;Ur
lqUnj ok.kh esa dgk gS] tks geij Hkh ykxw gksrk gSµ¶og ih<+h&nj&ih<+h
ckSf¼d ijEijkvksa dk gLrkarj.k djrh gS] izkfof/d dq'kyrk cuk;s
j[krh gS vkSj lH;rk ds nhi dks vkyksfdr j[krh gSA og dsoy
O;fDr dk ekxZ ugha fn[kkrh] cfYd lkjs jk"Vª dk ekxZ funsZ'ku djrh
gSA¸ cl t:jr gS Lokeh foosdkuan ds bl ea=k dks Lej.k j[kus dh]
^mfB;s] tkfx;s vkSj y{; dh izkfIr esa rRijrk ls yx tkb,A*
ukjh dk orZeku Lo:i % nks"kh dkSu\ukjh dk orZeku Lo:i % nks"kh dkSu\ukjh dk orZeku Lo:i % nks"kh dkSu\ukjh dk orZeku Lo:i % nks"kh dkSu\ukjh dk orZeku Lo:i % nks"kh dkSu\

orZeku ;qx esa lcls tfVy leL;k ;gh gS fd ukjh vius dks
dgha Hkh lqjf{kr ugha ns[k ik jgh gSA ?kj gks ;k ckgj bl rjg gS fd
efgykvksa dks cpiu ls gh detksj ekudj mls detksj cuus ij
etcwj fd;k x;k gSA ftl edku dh uhao detksj gks] og edku
viuh lqj{kk fdrus fnu rd dj ldrk gS\ gekjs jhfr&fjokt Hkh
dqN bl rjg ds gSa fd efgykvksa dks vf/d dke djrs gq, Hkh iwjh
vktknh] LokehRo ;k lEeku ugha fn;k tkrkA mUgsa fl[kk;k tkrk gS
fd cl ?kj dk dke&dkt fl[ksaxs vkSj llqjky esa tkdj lcksa ds

lkFk fuHkkus dh ps"Vk djksA
dke&dkt rks lh[kuk gh pkfg, vkSj llqjky esa fuHkkuk gh

pkfg,_ fdUrq lkFk&lkFk mls vius thou dks vPNs rjhds ls thus
dk vf/dkj Hkh gksuk pkfg,A vDlj ek¡&cki lksprs gSa] 'kknh djds
mudk dke iwjk gks x;kA tcfd efgykvksa dh leL;k fookg ds ckn
gh izkjaHk gksrh gSA ngst] eueqVko] xyriQgeh ukhj ds thou dks
fdruk fo"ke; cuk nsrh gSA bldh dYiuk dksbZ HkqDrHkksxh gh dj
ldrk gSA lekt ds iq#"kksa us /eZ dh vkM+ esa ysdj ukjh dh ;a=k.kke;
thou ds fu;e cuk;s gSa] mudk eku&lEeku izk;% yqIr gh gks x;k
FkkA vc ukfj;k¡ viuh vfLerk dks igpku jgh gSa vkSj tgk¡&tgk¡
igpku cuh gS] ogk¡ dh ukfj;k¡ Lora=k gqbZ gSaA Lora=krk dk vFkZ
ihM+ke;] ?kqVuke; ftanxh ls =kk.k ikuk] u fd ik'pkR; lH;rk ls
izsfjr vkpj.k foghu thouA

efgykvksa esa cgqr cM+h 'kfDr gksrh gSA ;fn og viuh 'kfDr
dk lnqi;ksx djs] rks leqfpr ukjh tkfr dk m¼kj dj mUgsa lfn;ksa
iqjkuh ekufld nklrk ls eqDr dj thou esa u;s izHkkr dh fdj.k
f[kyk ldrh gSaA ,d ckj ,d lHkk esa ,d iq#"k us dgkµge pkgrs
gSa fd efgyk,¡ vkxs vkosa_ fdUrq os Lo;a gh ?kj eas jguk pkgrh gSA
mUgksaus dgk fd efgyk gh efgyk dh 'k=kq cuh jgrh gSA os gh fnu
Hkj ?kj esa jgrh gSaA iq#"kksa dks rks vius dke ls gh iQqlZr ugha feyrhA
eSaus dgkµefgykvksa ds bl laLdkj dks cukus esa nks"kh dkSu gS\ lfn;ksa
ls mUgsa vkiyksxksa us dSn dk okrkoj.k fn;k] ogh laLdkj ds :i esa
vadqfjr gks x;kA

;fn vki ukfj;ksa dks Hkh LoPN gok] LoPN okrkoj.k] LoPN
laLd`fr nsaxs] rks og Hkh nqxkZorh] y{ehckbZ dh rjg cudj vusd
:iksa esa vkidh gj leL;kvksa dk lek/ku dj nsxhA da/s&ls&da/k
feykdj py ldrh gSA vcrd tks Hkh gqvk] mlds fy, dsoy
nq%[kh gksus ls dksbZ iQk;nk ughaA vc gekjk drZO; gS fd ml jkg ij
ge vkxs c<+saA vc gesa ns[kuk gS fd gekjh xyfr;k¡ dgk¡ gks jgh gSaA
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viuh xyfr;ksa dks lq/kj dj viuh uhao etcwr cukuh pkfg,A
ewy esa Hkwy %ewy esa Hkwy %ewy esa Hkwy %ewy esa Hkwy %ewy esa Hkwy %

ewy esa Hkwy D;k gS\ ;fn lpeqp gesa lekt dks lq/kjuk gSA
loZizFke gesa viuh xyfr;ksa dks pqu&pqudj gVkuk gksxkA vius ?kj
ds rkSj&rjhdksa esa lq/kj ykuk gksxkA ifjokj dh NksVh&NksVh ckrksa ij
è;ku nsuk gksxkA ifjokjksa esa firk ls igys ekrk dh vkKk dk ikyu
gksuk pkfg,A ;g dke firk dks gh 'kq: djuk pkfg,] rkfd cPps
Hkh vuq'kkflr gksaA

dgus dk rkRi;Z firk dks gh cksyuk pkfg, fd lHkh dke
ek¡ ls iwNdj fd;k djksA ,slk djus ls gekjs ifjokj esa mPp vkn'kZ
cu tk,xk vkSj ifjokj esa izse dh /kjk iwQV iM+sxhA ukjh dk ân;
egku~ gksrk gSA ijekRek us mlds ikl vueksy [ktkus dks j[kk gSA og
ml [ktkus dks [kksydj vius I;kj ls ifjokj] lekt vkSj ns'k dks
ygygk nsxhA vko';drk gS iq#"kksa dh fu;r lgh jgus dhA
ge ukfj;ksa ds ewy voxq.kµge ukfj;ksa ds ewy voxq.kµge ukfj;ksa ds ewy voxq.kµge ukfj;ksa ds ewy voxq.kµge ukfj;ksa ds ewy voxq.kµ

vkSj lHkh ckrksa ds lkFk&lkFk gesa vius voxq.kksa esa >k¡ddj
mUgsa Hkh nwj djuk iM+sxkA dsoy gEgha bl ckr dks tku ldrs gSa fd
geesa dkSu&dkSu&lh cqjkbZ gSA ge vius bZ";kZ LoHkko dks nwj djsaA
nwljksa ds d"Vksa esa mldk lkFk nsaA dksbZ vkxs c<+us dh dksf'k'k djrk
gS] rks mldh Vk¡x u [khapdj mls lgkjk nsaA gekjh liQyrk esa tks Hkh
ck/d gS] ge mUgsa nwj djrs tk,¡A

ge ;g ekurs gSa fd iq#"k mUgsa ncko esa j[kuk pkgrs gSa_
D;ksafd ;g lfn;ksa ls pyk vk jgk gSA ;g lp gS fd ifjokj ds
fy, nksuksa dh vgfe;r cjkcj gSA nksuksa esa ls tc Hkh dksbZ ,d nwljs
ij ncko Mkyrs gSa] rks ml ifjokj dk lkeatL; xM+cM+k tkrk gSA
tgk¡ ifr iRuh dh ckrksa dks egÙo nsrs gSa] og ifjokj egku~ gks tkrk
gS] mnkgj.k cu tkrk gS egknso ds ifjokj dh rjgA gesa viuk vf/
dkj ysuk pkfg,] blesa dksbZ cqjh ckr ughaA gesa vius vf/dkj ds
fy, vo'; vkokt mBkuh pkfg, vkSj dHkh Hkh vuhfr ds vkxs ugha

>qduk pkfg,A gesa gj dk;Z /S;Z ds lkFk djuk pkfg,A
I;kjh cguks! ge vius voxq.kksa dks lq/kjus yxsaxs] rks gekjs

vanj dh lks;h gqbZ nSoh 'kfDr dk mn; gks tk,xk vkSj ge Hkh y{eh]
lhrk] ljLorh] nqxkZ] y{ehckbZ lHkh cu tk;saxhA

I;kjh cguks! tjk lkspsa] D;k ;g ?kkVs dk lkSnk gS\ ?kkVs dk
dke rks ge dj jgs gSaA D;k ge ugha pkgrs] gekjk uke Hkh bfrgkl
ds iUuksa ij fy[kk tk,A ge n`<+ ladYi djsa! ge ifjokj lekt vkSj
ns'k esa ukfj;ksa dk uke jkS'ku djsaxsA

nwljh ckr f'k{kk dh deh ls dkiQh leL;k,¡ mRiUu gksrh gSaA
vr% ns'k ds gj ukxfjd dks gj gky esa f'kf{kr gksuk pkfg,A ;g
iz;kl ge lcksa dks djuk pkfg,A vius&vius Lrj ls ftrus yksxksa
dh ge f'k{kk esa enn dj ldrs gSa] djsaA

rhljh ckr iq#"k Hkkb;ksa dks fojks/h ugha cfYd lg;ksxh
ekuuk pkfg,A

pkSFkh ckr iq#"k Hkkb;ksa dks Lokoyach gksuk pkfg,_ fdUrq
mPNà[ky ughaA vktdy muesa vgadkj dh vf/drk gksus ls ifjokj
esa v'kkfUr dk lkezkT; gks x;k gSA blds fy, gesa gh yM+fd;ksa dks
lgh f'k{kk nsuh pkfg,A

ik¡poha ckr gS] vkt ds ifjos'k esa tc fd pkjks vksj ls ukjh
mRFkku ,oa ukjh Lora=krk dh vkokt vuojr lqukbZ iM+ jgh gSA rc
iz'u ;g mBrk gS fd bl Lora=krk dk okLrfod vFkZ D;k gS\ lkFk
gh ;g Hkh iz'u mBrk gS fd f'kf{kr efgyk ge fdls dgsaxs\ Lora=krk
izkfIr ds igys rd i=k fy[kusokyh efgyk f'kf{kr dgh tkrh FkhA
oDr cnyk] ekU;rk,¡ cnyha vkSj ,dk/ n'kd rd eSfVªd rd dh
f'k{kk efgykvksa dks f'kf{kr oxZ dh Js.kh esa yk nsrh FkhA fdUrq vkt
rks f'k{kk ds ekinaM dkiQh mQ¡ps pys x;s gSaA MkWDVj] bathfu;j]
odhy] iqfyl] ,dkmaVsUlh] ;gk¡ rd fd ok;q mM+ku vkSj ioZrkjksg.k
tSls oftZr {ks=k esa Hkh efgykvksa dh liQyrk viuh nkLrku dg jgh
gSA

14
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fodkl dh n`f"V ls f'kf{kr efgyk,¡ dkedkth gksa] vkfFkZd
:i ls vkRefuHkZj gksa ;g ughaµ;g ,d vge iz'u gSA gekjs ;gk¡
efgykvksa dks x`gy{eh] nsoh vkfn fo'ks"k.kksa dk Hkh ,d oxZ ekurk
gSA nwljk oxZ ;g Hkh ekurk gS fd ;fn mUgksaus ckgj dk {ks=k viuk
fy;k] rks ?kj vLr&O;Lr gks tk,xkA fdUrq vc lqfo/kvksa ds lg;ksx
ls le; dk vHkko ugha jgkA vr% ml [kkyh le; dk lnqi;ksx
ckgj ds dkeksa esa yxkdj djsa] u fd xi'ki] fdV~Vh ikVhZ ,oa
iQS'kuckth esaA

ge efgyk,¡ vkfFkZd :i ls vius ik¡oksa ij [kM+h gksa] rks
dkiQh gn rd 'kks"k.k vius vki esa de gks tk,xkA vkSj tc ge ukjh
mRFkku dh ckrsa djrs gSa] rks tcrd ukfj;ksa dh f'k{kk dk leqfpr
mi;ksx u gksxk] ckr vkxs u c<+sxhA vr% vc le; vk x;k gS fd
efgyk,¡ viuh vkarfjd 'kfDr;ksa dks igpkus vkSj u;s&u;s dk;Z{ks=kksa
dh vksj dne c<+k;saA ?kj dh pgkjfnokjh ls fudydj vius vkl&
ikl iQSys foLr`r vkdk'k dh vksj ns[ksa] rHkh ge lgh vFkZ esa ukfj;ksa
dks lgh fn'kk ns ik,¡xs] ftlls gekjk ifjokj] gekjk lekt] gekjk
jk"Vª leqUur gksxkA

vr% dkedkth gksus dk vFkZ lgh ek;us esa rHkh lkFkZd gks
ik,xk] tc ge viuh 'kfDr;ksa dks igpkudj viuk 'kkjhfjd]
ekufld vkSj vkè;kfRed fodkl dj ?kj&ifjokj] lekt vkSj jk"Vª
dh eq[; /kjk ls vius vkidks tksM+dj buds fodkl esa lg;ksxh cusaA

gekjs ns'k esa yxHkx T;knkrj ?kjksa esa ;gh gksrk gS] efgyk,¡
fdruh Hkh i<+h&fy[kh gksa] lkjs dk;ks± dks dq'kyrkiwoZd l¡Hkkyrs jgus
ij Hkh iq#"koxZ muds dk;ks± dk lEeku ugha djrsA iq#"k pkgs fdrus
Hkh vPNs dkeksa dks djrs gSa] u'kk&iku djrs gSa] >wB cksyrs gSa] [kqn
lEeku ikuk pkgrs gSa] ukfj;ksa dks lEeku nsus esa mUgsa vieku eglwl
gksrk gS_ fdUrq ,slk ugha gksuk pkfg,A D;ksafd ijekRek us tks dk;Z ge
ukfj;ksa dks lkSaik gS] os vkfFkZd :i ls Lokoyach gks ;k u gks] dkiQh
egku~ dk;Z gSA vr% ukfj;k¡ gj rjg ls lEeku ds ;ksX; gSaA

esjh iq#"k Hkkb;ksa ls djc¼ izkFkZuk gS fd os lEeku nsus esa
nq%[kh u gksaA ge tks Hkh nsrs gSa] gesa fjVuZ (cnys) esa ogh feyrk gSA
lEeku] izse nsaxs] rks ogh feysxk vkSj vieku nsaxs] rks vieku gh
feysxkA ukjh y{eh gksrh gSA ftl ?kj esa ukjh dk vknj ugha gksrk]
ogk¡ ges'kk v'kkfUr cuh jgrh gSA

lEeku nsuk gekjk drZO; gS vkSj lEeku ikuk gekjk vf/
dkjA ijekRek us gj dqN ikus dk nksuksa dks leku vf/dkj fn;k gSA
vr% ge cguksa dks izse ls vius drZO;ksa dk Hkh ikyu djuk gS vkSj
/S;Z ds lkFk vius vf/dkjksa dh Hkh j{kk djuh pkfg,A ;fn u feys]
rks yM+kbZ Hkh djuh pkfg,A ml yM+kbZ esa ge lHkh cguksa dks ,d
nwljs dk lg;ksx djuk pkfg,A vkSj lkFk&lkFk viuh vkfRed
mUufr ij Hkh è;ku nsuk pkfg,A ;fn ge ,slk dj ldsaxh] rks ,d
fnu lpeqp mUufr ds f'k[kj ij igq¡p tk,xk vkSj ge ukfj;ksa dks
ges'kk vius vki ij xoZ gksxk fd geus vius ns'k ds fy,] viuh
ek¡ ds fy, dqN fd;kA dqN va'k esa ge ije iwT; xq#nso dh vkKk
dk ikyu dj ik;saxsA
lekurk dk cks/ %lekurk dk cks/ %lekurk dk cks/ %lekurk dk cks/ %lekurk dk cks/ %

ukjh ds lkFk tqM+s jgus ij gh uj dk egÙo gSA gekjs ½f"k&
eqfu rFkk gekjs osn&'kkL=kksa esa ukjh dks cgqr gh mQ¡pk LFkku fn;k gSA
egf"kZ d.o us ,d ckj vius f'k";ksa dks ;g le>k;k fd O;fDr dks
dHkh Hkh vius cM+Iiu dk vfHkeku ugha djuk pkfg,A n`"Vkar ds
:i esa mUgkasus y?kq dFkk dghµ^ou esa [kM+s ,d o`{k ds lkFk fyiVh
,d yrk Hkh c<+dj o`{k ds cjkcj gks x;h vkSj iQyus&iqQyus yxhA
,d fnu csy dks iQyrs ns[k o`{k dks vgadkj gks x;k] og lkspus
yxk] ;fn eSa u gksrk] rks ;g yrk dc dh u"V gks tkrhA fiQj D;k
Fkk] mlus yrk dks /edkuk 'kq: dj fn;kA vHkh og yrk dks Mk¡V
gh jgk Fkk fd nks ifFkd m/j ls fudysA muesa ls ,d cksykµca/q!
nsf[k;s] ;g o`{k dSlk 'khry vkSj lqUnj gSA blij ;g yrk iqf"ir
gks jgh gS] vkvks ;gk¡ cSBdj foJke djsaA viuk lkjk egÙo yrk ds
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lkFk gS] ;g lqudj vgadkjh o`{k dk vfHkeku iyHkj esa u"V gks
x;kA ml fnu ls og yrk dks Mk¡Vuk can dj fn;kA

dFkk dk eeZ le>krs gq, egf"kZ cksysµf'k";ks! ukjh ls tqM+s
jgus ij gh uj dk egÙo gSA nksuksa ,d nwljs ds lg;ksxh gSaA ,sls esa
fdlh ,d dks dfu"B ;k ofj"B ugha ekuuk pkfg,A
ijekRek dh loksZRd`"V d`fr ukjh %ijekRek dh loksZRd`"V d`fr ukjh %ijekRek dh loksZRd`"V d`fr ukjh %ijekRek dh loksZRd`"V d`fr ukjh %ijekRek dh loksZRd`"V d`fr ukjh %

bZ'oj&d`r laLFkk ,d gh gSA ifjokjµlHkh ,d nwljs dks
cgqr dqN nsrs gSa vkSj cnys esa mruk ikrs gSa] tks nsus dh rqyuk esa de
ugha vf/d gksrk gSA ifjokj laLFkk ds lw=k&lapkyd ijekRek us ukjh
dks cuk;k gSA og iRuh ds :i esa u, ifjokj dk l`tu djrh gSA
tuuh ds :i esa foLrkj djrh gSA ml ijekRek ds Ï"Vk dks rksM+k
vkSj eksM+k u tk,] cfYd viuk dkS'ky fn[kykus dk volj fn;k
tk,A nckus vkSj tykus ls ukjh gh ugha ejsxh] oju~ l`f"V dh lqUnjrk
vkSj Js"Brk ej tk,xhA
ukjh mRd`"Vrk dh thoUr izfrek gS %ukjh mRd`"Vrk dh thoUr izfrek gS %ukjh mRd`"Vrk dh thoUr izfrek gS %ukjh mRd`"Vrk dh thoUr izfrek gS %ukjh mRd`"Vrk dh thoUr izfrek gS %

euq"; dk ofj"B Hkkx ukjh gSA varj dh ijrksa esa og ,d ls
,d fnO; rÙo dks fNik;s cSBh gSA ifr ds izfr LosPNk ls leiZ.k]
mlds fy, lc dqN yqVk nsus dk Hkko ns[krs gh curk gSA cgu dk
Hkkr`&izse fdruk fueZy fdruk lkSE; dgk tk ldrk gSA bls izse dh
nqfu;k us vuks[kh miyfC/ gh dgk tk ldrk gSA vè;kRe&'kkL=k dk
rÙo [kkstuk gks rks fdlh ifrozrk ds fpÙk vkSj pfj=k dh xgjkbZ esa
mrjdj lgt gh ns[kk tk ldrk gSA larku ds fy, og viuk 'kjhj]
eu rFkk Je dk egÙoiw.kZ va'k ftl izdkj fc[ksjrh gS] mls R;kx
vkSj cfynku dh nsoh gh dgk tk ldrk gSA ^izse* ftls bZ'oj dk
Lo:i dgk x;k gS] og fir`dqy vkSj ifrdqy ds lnL;ksa ds lkFk
Hkko Hkjs vuqnku izLrqr dj crkrh gS fd izse D;k gS vkSj dSls fd;k
tkrk gSA ^ukjh nsoRo dh ewfrZeku izfrek gSA*

ftUgas fnO;n`f"V feyh gS] mlds fy, ukjh ds dysoj esa
ewfrZeku nsoRo vk¡drk gSA og vk|k'kfDr dk izrhd gSA og y{eh gS_

D;ksafd ifjokj dks vius drZO; ds }kjk lqlEiUurk ls ejrh gSA og
ljLorh gS_ D;ksafd mlds vanj Lusg iwfjr gSA og nqxkZ gS_ D;ksafd
tc og izdV gksrh gS] rks dksbZ efg"kklqj mlds le{k fVd ugha
ldrkA ^ukjh ewfrZeku mRd`"Vrk gSA*

czãkth us dHkh iztk dk fuekZ.k dj iztkifr dk in ik;k
gksxk] ij vc rks mldh izR;{k Hkwfedk ukjh dks gh fuHkkrs gq, ns[kk
tkrk gSA ukjh 'kfDr esa jgusokyh vkRek dks ;fn J¼k dh n`f"V ls
ns[kk tk lds] rks og ewfrZeku lkSan;Z gS] ek/q;Z gS] dyk gS] e/qj
d#.kk gS] riL;k gS] ifo=krk gS] ftls mRd`"V dgk tk ldsA

ukjh izR;{k dYio`{k gSukjh izR;{k dYio`{k gSukjh izR;{k dYio`{k gSukjh izR;{k dYio`{k gSukjh izR;{k dYio`{k gS % dgrs gSa dYio`{k ij /eZ] vFkZ]
dke vkSj eks{k ds pkj iQy feyrs gSaA ukjh izR;{k dYio`{k gSA og
firk dk okRlY; mHkkjrh gS] HkkbZ dks ifo=krk iznku djrh gS] ifr dks
viw.kZrk ls NqM+kdj iw.kZ cukrh gS vkSj larku dk rks og izk.k gh gSA

ukjh dke/suq gukjh dke/suq gukjh dke/suq gukjh dke/suq gukjh dke/suq gS % lR; gS] f'ko gS] lqUnj gSA czã dh ml
izR;{k l'kDrrk dks ukjh ekuoh; psruk ds J¼kflDr eku Hkjs
vfHkuanuA ¶fL=k;k¡ ;fn fopkj djsaxh fd lekt dks vPNk cukus dh
ftEenkjh mudh gS vkSj mlds fy, dqN R;kx vkSj lsok dk ozr ysuk
gS] rks ifj"d`r lekt dh vk/h vko';drk rRdky nwj gks ldrh
gSA¸ µlar fcuksok

dyk vkSj d#.kk dh izfrek ukjh %dyk vkSj d#.kk dh izfrek ukjh %dyk vkSj d#.kk dh izfrek ukjh %dyk vkSj d#.kk dh izfrek ukjh %dyk vkSj d#.kk dh izfrek ukjh % ukjh dks dke dysoj
lqanjrk ls] ljlrk ls] fparu ls] lg;ksx] Je vkSj l`tu ls]
var%dj.k dh d#.kk ls] lsok vkSj leiZ.k ls fujUrj vuqizkf.kr
ns[kk tkrk gSA og vius vkiesa iw.kZ gSA viuh bl iw.kZrk ls og Lotu
lacaf/;ksa dh vHkkoxzLrrk vkSj vko';drk iw.kZ djrh gSA ekr`'kfDr
esa dyk vkSj {kerk dk dSlk vn~Hkqr leUo; gS] mls ns[kdj Ï"Vk
vkSj mldh vn~Hkqr l`f"V ds lkeus lgt gh eLrd >qd tkrk gSA

¶ftl tkfr esa ek¡ dk lEeku ugha] mlds fy, leqfpr
O;oLFkk dk è;ku ugha og tkrh] dHkh mQ¡ph ugha mB ldrhA¸

µykyk yktir jk;
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ofj"Brk esa ukjh dk iyM+k Hkkjh gSofj"Brk esa ukjh dk iyM+k Hkkjh gSofj"Brk esa ukjh dk iyM+k Hkkjh gSofj"Brk esa ukjh dk iyM+k Hkkjh gSofj"Brk esa ukjh dk iyM+k Hkkjh gSµukjh dk O;fDrRo vkSj
drZO; egku gSA tuuh vkSj iRuh ds :i esa mldk R;kx&cfynku
f'kfo] n/hfp vkSj gfj'pUæ tSlk gSA tks euq"; x<+ lds mls nwljk
ijes'oj gh dg ldrs gSaA ifjokj ,d NksVk jkT; gSA mldh
lapkfydk dks lkezkKh dgus esa fdlh izdkj dh vR;qfDr ugha gSA

lqfo/k] lEiUurk] 'kksHkk] 'kkfyurk dk okrkoj.k cukdj
NksVs&ls ?kjkSans dks LoxZ cukus dh {kerk gksus ds dkj.k og x`gy{eh
gSA ,slh ukjh dfu"B dSls gqbZ\ fud`"V dSls ekuh x;h\ uj us mldk
vfHkuanu djus ds LFkku ij mlij viuk vkf/iR; dSls tek fy;k\
;g lHkh vucw> iz'u varfj{k esa xw¡trs gSa vkSj lek/ku iwNrs gSaA

ukjh dks Hkh ifjiw.kZ euq"; gh ekuk tk,ukjh dks Hkh ifjiw.kZ euq"; gh ekuk tk,ukjh dks Hkh ifjiw.kZ euq"; gh ekuk tk,ukjh dks Hkh ifjiw.kZ euq"; gh ekuk tk,ukjh dks Hkh ifjiw.kZ euq"; gh ekuk tk,µukjh dks u
ofj"B u dfu"B ekuk tk,A og Hkh iw.kZ euq"; gSA gj euq"; dks tks
drZO; fuHkkus dh ftEesnkjh mBkuh iM+rh gS vkSj vf/dkj ikus dh
lqfo/k jgrh gS] oSlh gh ifjfLFkfr ukjh ds fy, Hkh mifLFkr gSA

fdlh dks NksVk] fdlh dks cM+k ekuus ls] nckus dh Hkkouk
ls] izrkM+uk dh Hkkouk ls] tcjnLrh lsok ysus dh Hkkouk ls ;g
leL;k mRiUu gksrh gSA ;fn nksuksa dks nks gkFk dh rjg vkSj nksuksa iSjksa
dh rjg ,d nwljs dk iwjd ekuk tk,] rks lkjh leL;k gh [kRe gks
tk,xhA ukjh Hkh uj dh gh rjg iw.kZ euq"; gSA

voLFkkewyd ukjh thouvoLFkkewyd ukjh thouvoLFkkewyd ukjh thouvoLFkkewyd ukjh thouvoLFkkewyd ukjh thou % ftl rjg VwVh gqbZ izfrek ds
nso eafnj ls n'kZukFkhZ xk;c gks tkrs gSaA og eafnj egÙoghu gks tkrk
gSA oSls gh ukjh 'kjhj ls l¡Hkyh rks jgs] ij mldk ân; VwVk gqvk gks
vkSj mls izfrcaf/r j[kdj dksbZ vkuanfefJr okrkoj.k dh dYiuk
djs] rks mlds tSlk vHkkxk dkSu gksxkA vkt gekjs x`gLFk nsoeafnj Hkh
fo[kafMr gq, iM+s gSaA ogk¡ iq#"k Hkh gSa] ukfj;k¡ Hkh_ fdUrq nsork vkSj
HkDr ds chp dh J¼k Ükà[kyk VwV pqdh gS] mls tksM+s fcuk eafnj
dh ifo=krk dSls izfrf"Br gksxhA ukjh ds izfr lkekftd thou esa
vkuan] vknj vkSj vkLFkk iSnk djds gh ml folaxfr dks nwj fd;k
tk ldrk gSA ;g iq.; dk;Z vkt ls] vHkh ls] vius ?kj ls vkjaHk

dj nsuk vko';d gSA
¶bl foKku ds ;qx esa tc fd iq#"kksa dh cqf¼ LrafHkr gks

x;h gS] ml le; vxj fL=k;k¡ dke esa vkrh gSa vkSj vius nSoh xq.kksa
ds lkFk] la;e'khyrk ds lkFk viuh ekr`'kfDr ds lkFk vkrh gS] rks
d#.kk dk jkT; LFkkfir dj ldrh gSaA ekr`'kfDr ukjh dk vè;kRe
Lo:i gSaA¸                             (egkRek xk¡/h)

ukjh dke/suq gS] dYio`{k gSukjh dke/suq gS] dYio`{k gSukjh dke/suq gS] dYio`{k gSukjh dke/suq gS] dYio`{k gSukjh dke/suq gS] dYio`{k gSµizse ukjh dk thou gSA viuh
bl fuf/ dks og vrhrdky ls ekuo ij U;ksNkoj djrh vk;h gSA
dHkh u #dusokys bl ve`rfu>Zj us lalkj dks 'khryrk nh gSA bl
dYio`{k dh Nk;k esa cSBdj euq"; dks vkRer`fIr feyrh gSA vr% mls
dkVus dh ugha] thou nsus dh ckr lksph tk,] vU;Fkk ekuork vius
iFk ls HkVddj u mtysokys xrZ esa fxj ldrh gSA

¶L=kh&iq#"k dk Hksn cká gS] ewyHkwr ughaA¸ (fcuksok Hkkos)
ukjh dh ofj"Brk Lohdkjsaukjh dh ofj"Brk Lohdkjsaukjh dh ofj"Brk Lohdkjsaukjh dh ofj"Brk Lohdkjsaukjh dh ofj"Brk Lohdkjsaµuj vkSj ukjh ds ;qXe eas izd`frr%

ofj"Brk ukjh dh gSA ogh leLr euq"; tkfr dks vius mnj ls tUe
nsrh gSA og viuk yky jDr 'osr nw/ ds :i esa ifj.kr djrh vkSj
fcuk fdlh izdkj dk vglku trk, ifjiw.kZ Lusg okRlY; ds lkFk
mls fiykrh gSA

ukjh nkfguh Hkqtk dh rjg lkFkh] dk;k dh rjg lgpjh vkSj
ân; dh /M+du dh rjg thounkr` gSA bldk ,d Hkkoiw.kZ dFkkfp=k
lrh dh e`R;q ds ckn f'ko ds fof{kIr gks mBus dh dFkk ls feyrh
gSA x`g esa ftl x`g dks y{; ekuk x;k gS] og dksbZ bekjr ugha]
cfYd x`gy{eh gh gSA mlh ds ifjJe ls] l`tu ls u;s ifjokj dk
u;s oa'k dk 'kqHkkjEHk gksrk gSA

uj&ukjh ds chp egku ln~Hkkouk dh vko';drkuj&ukjh ds chp egku ln~Hkkouk dh vko';drkuj&ukjh ds chp egku ln~Hkkouk dh vko';drkuj&ukjh ds chp egku ln~Hkkouk dh vko';drkuj&ukjh ds chp egku ln~Hkkouk dh vko';drkµiq#"k
fo".kq gS] L=kh y{eh_ iq#"k fopkj gS] L=kh Hkk"kk_ iq#"k /S;Z gS] L=kh
'kkafr_ iq#"k iz;Ru gS] L=kh bPNk_ iq#"k n;k gS] L=kh nku_ iq#"k ea=k gS]
L=kh vkpj.k_ iq#"k nhid gS] L=kh izdk'k_ iq#"k fnu gS] L=kh jkr_ iq#"k
o`{k gS] L=kh iQy_ iq#"k lkxj gS] L=kh unh_ iq#"k vkRek gS] L=kh 'kjhjA
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fo".kq iqjk.k esa ;g crk;k x;k gS fd iq#"k vkSj L=kh dh
vius&vius LFkku esa egÙkk gSA ,d ds vHkko esa nwljk dksbZ egÙo
ugha j[krkA uj ds izfr ukjh ls ftruh mnkj vkSj e`nqy gksus dh
vis{kk dh tkrh gS] Bhd mlh ds vuq:i iq#"k dks Hkh cuuk iM+sxkA
foÜkà[kyrk ukjh us ugha] uj us mRiUu dh gSA blfy, mnkj lg;ksx
ds l`tu esa viuh ln~Hkkouk dk ifjp; nsus ds fy, mls gh vkxs
vkuk iM+sxkA

¶L=kh iq#"k esa ,d gh iq#"k rÙo tks psruk gS] nksuksa ds fy,
'kjhj mlh izd`fr rÙo ds cus gSaA nksuksa dh lalkjh 'kfDr vkSj lalkjh
ca/u leku gS vkSj eks{k dk vk/kj Hkh nksuksa dk leku gSA nksuksa gh
izxfr ds Hkh leku vf/dkjh gSaA¸ (lar fcuksok)

leqUur ifjokj lqlaLd`r ukjh gh cuk ldsxhleqUur ifjokj lqlaLd`r ukjh gh cuk ldsxhleqUur ifjokj lqlaLd`r ukjh gh cuk ldsxhleqUur ifjokj lqlaLd`r ukjh gh cuk ldsxhleqUur ifjokj lqlaLd`r ukjh gh cuk ldsxhµO;fDr vkSj
lekt nks ifg;s gSaA ftlds lqlapkyu dh /qjh ifjokj laLFkk dks gh
ekuk tk ldrk gSA /qjh esa xM+cM+h gksus ls izxfr jFk dk vkxs c<+uk
dfBu gSA bl rF; dks le>k tk ldsxk] rks O;fDr dks leFkZ vkSj
ifjokjksa dks lqlaLd`r cukus dh vko';drk le>h tk ldsxhA

ifjokj laLFkk vkSj lqlaLd`r ukjh ,d gh rF; ds nks i{k gSaA
fiNM+siu ls tdM+h gqbZ misf{kr vkSj frjLd`r ukjh jlksbZnkfju]
pkSdhnkfju ,oa iztuud=kh Hkj jg ldrh gSA ;fn leqUur ifjokjksa
dh vko';drk le>h tk ldsxh] rks ukjh dks izxfr'khy] lqf'kf{kr
vkSj lqlaLd`r cukus ds vfrfjDr vkSj dksbZ ekxZ ughaA

llqjky esa ukjh dks vfrfFk&lRdkj izkIr gksuk pkfg,µllqjky esa ukjh dks vfrfFk&lRdkj izkIr gksuk pkfg,µllqjky esa ukjh dks vfrfFk&lRdkj izkIr gksuk pkfg,µllqjky esa ukjh dks vfrfFk&lRdkj izkIr gksuk pkfg,µllqjky esa ukjh dks vfrfFk&lRdkj izkIr gksuk pkfg,µukjh
llqjky esa tkdj iwjh rjg vfrfFk dh Hkwfedk fuHkkrh gSA ifr dh
lgpjh vkSj iwjs ifjokj dh Hkko Hkjh le`f¼ ,oa vuojr Je lkf/
dk ds :i esa ml x`gLFk dks dke/suq dh Hkk¡fr leqUur cukus esa vius
O;fDrRo dk fpjLFkk;h mRlxZ djrh gSA izkphudky esa mnkjeuk lar
,slk gh vuqxzg djus x`gLFkksa ds ;gk¡ i/kjrs Fks vkSj mUgsa vius iq.;
izHkko ls lq[kh leqUur cukus dk iz;kl djrs FksA

:[kk&lw[kk [kkdj vuqxzgksa ls bl izdkj ykHkkfUor djusokyksa

esa LoxZ dh dke/suq vkSj i`Foh dh ukjh dh x.kuk gks ldrh gSA ftl
?kj esa og igq¡ps] ogk¡ mls Hkko Hkjk lRdkj vkSj nsoksie lEeku feysA
blh esa vfrfFknso ds izfr drZO;&ikyu dk lkaLd`frd laj{k.k gSA

¶ifr&iRuh dk ,slk O;ogkj djs] ftlls mudh vkilh vk'kadk
,o m}sx u"V gks tk,A ,drk c<+s] fo'okl l?ku gks rFkk mRlkg
izcyA blls x`gLFkkJe esa lq[k dh vuqHkwfr gksrh gSA¸ lkus xq#th

U;k;;qx dh okilh vkSj ukjh dh leFkZrkµle; dh ek¡x gS
fd jpukRed iz;ksxksa dks gkFk esa fy;k tk,A egÙoiw.kZ ;g gS fd
ukjh dks mruk gh lq;ksX; ,oa leFkZ cuus dk volj feys] ftruk
fd uj dks fey jgk gSA {kfr dh iwfrZ ds fy, ;g fo'ks"k iz;kl vkSj
lkgl djuk iM+sxkA ukjh dks uj ds lerqY; cukus ds fy, fd,
tkusokys iz;Ruksa esa ftruh rRijrk cjrh tk,xh] U;k;;qx dh okilh
mruh gh lqyHk gksxhA

¶x`gLFk thou ds nks ifg;ksa dh rjg gS] ftldh lekurk uj
vkSj ukjh ds lexz lg;ksx ij fuHkZj gSA x`gLFk ,d thoUr vkuan gSA
fdUrq xrZ ;g gS fd og l?ku vkReh;rk ds vk/kj ij fofufeZr gqvk
gSA¸µesjh LVksi

ukjh dh ,dkdh lÙkk lexz m|ku ds leku gSukjh dh ,dkdh lÙkk lexz m|ku ds leku gSukjh dh ,dkdh lÙkk lexz m|ku ds leku gSukjh dh ,dkdh lÙkk lexz m|ku ds leku gSukjh dh ,dkdh lÙkk lexz m|ku ds leku gSµtSls taxy
esa [ktwj ds isM+ vdsys gh [kM+s jgrs gSa vkSj nwljksa dh rqyuk esa
cM+Iiu dh Hkh ?kks"k.kk djrs gSaA ml o`{k ls iwjk m|ku vkd"kZ.k dk
dsUæ cuk jgrk gS vkSj vius vfLrRo ls vusd dh vusdkusd
vko';drk,¡ iw.kZ djrk gSA i{kh vius ifjokj clkrs gSaA ekyh dk
ifjokj viuk xqtkjk djrk gSA

ifjokj Hkh ,d cfx;k gS] ftlesa NksVs ikS/s vkSj cM+s o`{k
feydj jgrs rFkk flapu&iks"k.k dk iwjk ykHk mBkrs gSaA la;qDr
ifjokj dk gj lnL; fdruk lq[kh jgrk gS] mls cxhps ds vanj yxs
isM+ksa ls iwNk vkSj tkuk tk ldrk gSA

ukjh dh lÙkk ewfrZeku ifjokj gSA mls leqUur] lqlaLd`r cuk
ldus esa Ï"Vk us gj n`f"V ls mls leFkZ cuk;k gSA og tgk¡ jgrh gS]
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m|ku cukdj gh jgrh gS rFkk vius drZO; ls lkjs okrkoj.k dks
[kq'kgky j[krh gSA

uj&ukjh ds chp dk l?ku lg;ksxuj&ukjh ds chp dk l?ku lg;ksxuj&ukjh ds chp dk l?ku lg;ksxuj&ukjh ds chp dk l?ku lg;ksxuj&ukjh ds chp dk l?ku lg;ksxµfe=krk dh uhfr gh lcls
lqUnj gSA Lusg] lEeku vkSj lg;ksx dk lekurk ds vk/kj ij vknku&
iznku djus dh uhfr viukdj ln~Hkko vkSj izse c<+ ldrk gSA

¶eSa pkgrk gw¡ fL=k;k¡ viuh vkRe'kfDr dk Hkko j[kdj lkeus
vk tk,¡A mlds fy, fL=k;ksa dks rS;kj gksuk iM+sxkA fL=k;k¡ 'kkfUr ls
dk;ZHkkj mBk yasxh] rks nqfu;k cny tk,xhA vkt ns'k ds lkeus tks
leL;k gS] lHkh gy gks tk,xhA¸ (Vh0,y0 okLokuh)

fiNM+kiu vdqykgV ds fcuk ugha gVsxkfiNM+kiu vdqykgV ds fcuk ugha gVsxkfiNM+kiu vdqykgV ds fcuk ugha gVsxkfiNM+kiu vdqykgV ds fcuk ugha gVsxkfiNM+kiu vdqykgV ds fcuk ugha gVsxkµfiNM+kiu fdlh
Hkh dkj.k ls fdlh ds Hkh da/ksa ij ynk gks] mldk Hkkj mrkjus ds
fy, mls gh djoV cnyuh iM+rh gSA iqdkjus vkSj ek¡xus ds ckn gh
bl nqfu;k esa vuhfr gVkus dh vko';drk le>h tkrh gS] rHkh
U;k; feyrk gSA ;fn euq"; O;kdqy u gks] rks lalkj esa U;k; Hkh [kRe
gks tk,xkA

euq"; dh psru vkRek dks Hkh vius mQij vuhfr dk
vkØe.k lgu ugha djuk pkfg,A nwljksa ds lkFk vuhfr u djs_
fdUrq vuhfr lgu djuk Hkh vU;k; gSA ihfM+rksa dks HkkX;] fo/ku]
larks"k] 'kkfUr] {kek ds Hkjksls ugha jguk pkfg,] ugha rks fiNM+siu dh
nqxZfr ls NqVdkjk ugha fey ik;sxkA

ukjh dks dsoy U;k; pkfg, vkSj dqN ughaukjh dks dsoy U;k; pkfg, vkSj dqN ughaukjh dks dsoy U;k; pkfg, vkSj dqN ughaukjh dks dsoy U;k; pkfg, vkSj dqN ughaukjh dks dsoy U;k; pkfg, vkSj dqN ughaµnwljksa dks Js;
lEeku ,oa lg;ksx nsuk nSoh xq.k gSA bruk u Hkh cu iM+s] rks de&
ls&de thus ds vf/dkj ls oafpr u fd;k tk,A ukjh vius egku~
vuqnkuksa dk izR;qidkj ugha pkgrhA mldh ek¡x bruh Hkj gSµeuq";
tkfr esa tUe ysus ds dkj.k mls vius ekuoh; vf/dkjksa ls oafpr
u gksuk iM+sA

¶ftl ns'k vFkok dsUæ esa ukjh iwtk ugha] mldk ;Fkksfpr
lEeku ugha] og ns'k ;k jk"Vª dHkh egku~ ugha gks ldrkA ukjh:ih
'kfDr dh vogsyuk djus ls gh vki gekjk v/%iru gqvk gSA

ukfj;k¡ ekrk ds leku izfrek gSa] 'kfDrLo:ik gSaA tcrd mudk
m¼kj u gksxk] rcrd gekjs ns'k dk m¼kj vlaHko gSA¸

(Lokeh foosdkuUn)
ukjh ds lkFk vnwjn'khZ uhfr ugha cjruh pkfg,ukjh ds lkFk vnwjn'khZ uhfr ugha cjruh pkfg,ukjh ds lkFk vnwjn'khZ uhfr ugha cjruh pkfg,ukjh ds lkFk vnwjn'khZ uhfr ugha cjruh pkfg,ukjh ds lkFk vnwjn'khZ uhfr ugha cjruh pkfg,µ'kks"k.k

dk ykHk rqjr feyrk gS vkSj iks"k.k dk ykHk le; vkus ij feyrk
gSA mlesa /S;Z dh vko';drk gksrh gSA tSls ljlksa dk rsy rqjr
fudkyk tk ldrk gS] ;kuh isjus ds lkFk fey tkrk gS_ fdUrq mls
mxkdj vusd xq.kk ykHk mBkus ds fy, /S;Z dh vko';drk gSA
vnwjnf'kZrk rqjr ykHk ns[krs gSa_ fdUrq ckn esa ?kkVk lgrh gSA
nwjnf'kZrk d`f"k djus] O;kikj djus] fo|kè;;u djus vkSj O;k;ke esa
Je dh rjg igys rks v[kjrh gS] ij mls viukusokys ykHk gh ykHk
mBkrs gSaA

mBus dh mRdV vfHkyk"kk txk;samBus dh mRdV vfHkyk"kk txk;samBus dh mRdV vfHkyk"kk txk;samBus dh mRdV vfHkyk"kk txk;samBus dh mRdV vfHkyk"kk txk;saµlalkj ds fiNM+s leqnk;
esa ukjh gh lcls cM+k oxZ gSA ukjh dks fiNM+siu ls ;fn NwVuk gS ;k
mls NqM+k;k tkuk gS] rks uj ds fy, vko';d gS] og mls Lo;a vius
iSjksa ij [kM+s gksus dh izsj.kk ns vkSj ukjh mB [kM+s gksus ds fy,
dfVc¼ gks tk,A tcrd gekjs vanj mRdV vfHkyk"kk mRiUu ugha
gksxh] rcrd mnkj vuqnkuksa dk ;ksxnku Hkh dksbZ dkjxj lek/ku
izLrqr ugha dj ldrkA

gesa ;kn j[kuk gksxk fd cht dh 'kfDr thfor gksxh] rHkh
ckgjh [kkn gekjh lgk;rk djsxhA lM+s cht ls laHko ugha gksxkA mlh
rjg ukjh mRFkku bl ;qx dh egÙoiw.kZ vko';drk gSA blds fy,
lk/uksa dks tqVkuk vko';d gSA fdUrq liQyrk feysxh rc] tc
ukfj;k¡ Hkh blds fy, iwjh rjg iz;kljr gksaA

ukjh dks lkFk fy;s fcuk mUufr iw.kZ ughukjh dks lkFk fy;s fcuk mUufr iw.kZ ughukjh dks lkFk fy;s fcuk mUufr iw.kZ ughukjh dks lkFk fy;s fcuk mUufr iw.kZ ughukjh dks lkFk fy;s fcuk mUufr iw.kZ ughaµmUufr rHkh
laHko gS] tc xkM+h ds nksuksa ifg;s lkFk&lkFk vkxs pyrs tk,¡A ,d
vkxs tk,] ,d ihNs jg tk,] rks mlls [khaprku Hkj gksrk jgsxkA
izxfr'khy ns'kksa esa ukjh Hkh uj ds da/s&ls&da/k feykdj vius ns'k
dks vkxs c<+kus dh lqfodflr fLFkfr esa jgrh gSA ;fn gesa lpeqp
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gh izxfr dh fn'kk esa vkxs c<+kuk gS] rks ukjh dks lkFk ysdj pyuk
iM+sxkA

¶eq>s fdlh ls T;knk mEehn gS lsok djus dh] rks cguksa ls]
vkSjrksa ls gS_ D;ksafd muyksxksa esa vHkh rd [kqnxthZ ugha vk;h gSA
ijekRek ds yksx csxthZ gksrs gSa vkSj ijekRek dk vk'khokZn os gh
gkfly djrs gSaA¸ (lhekUr xk¡/h)

vuhfr ds vkrad ls dHkh le>kSrk u djvuhfr ds vkrad ls dHkh le>kSrk u djvuhfr ds vkrad ls dHkh le>kSrk u djvuhfr ds vkrad ls dHkh le>kSrk u djvuhfr ds vkrad ls dHkh le>kSrk u djsaµfiNM+s yksxksa
dks dHkh Hkh vuhfr ds lkFk le>kSrk ugha djuk pkfg,A la?k"kZ ds
fy, lk/u u gks] rks Hkh vlgefr vkSj vLohd`fr dh T;ksfr cq>us
ugha nsuk pkfg,A U;k; ds fy, vkxzg tkjh j[kk tk,] rks vkrad ds
iSj ugha te ldrsA ;g ;kn j[kuk pkfg, fd euq"; ;fn vuhfr ds
vkxs >qds ugha] rks mls vkSj dksbZ >qdk ugha ldrkA

tkx`r efgyk ifjokj eafnj dh vf/"Bk=kh nsohtkx`r efgyk ifjokj eafnj dh vf/"Bk=kh nsohtkx`r efgyk ifjokj eafnj dh vf/"Bk=kh nsohtkx`r efgyk ifjokj eafnj dh vf/"Bk=kh nsohtkx`r efgyk ifjokj eafnj dh vf/"Bk=kh nsohµifjokj
,d 'kjhj gS vkSj tkxzr efgyk mldk izk.kA 'kjhj ,d <k¡pk gksrk
gS_ fdUrq LiqQj.k vkSj iz[kjrk izk.k dh 'kfDr dh gh gksrh gSA

;ksa ukjh Hkh ,d izk.kh gS_ fdUrq mldk xkSjo tkxzr efgyk
fl¼ gksus esa gSA tkxzr dk vFkZ gSµvoufr dks jksduk vkSj izxfr dks
c<+kus esa l{keA ukjh dh tkx#drk lk/kj.kr% mldh os'k&Hkw"kk ;k
dyk&dkS'ky] f'k"Vkpkj ,oa O;oLFkk Øe esa fn[kykbZ iM+rh gS] ij
mldh xfjek dk {ks=k cgqr cM+k gSA ifjokj dks lqO;ofLFkr] larq"V]
leqUur ,oa lqlaLd`r cukus esa ftlus ftruk ;ksxnku fn;k gS] blds
fy, ftlus vkRefu;a=k.k dk ifjp; fn;k gS] mls mlh Lrj dh
tkx`̀r efgyk eku ldrs gSaA tkx`r efgyk ifjokj esa fuokl djusokyh
x`gy{eh ,oa nsg/kjh nsoh gSA

iq#"k dk ikS#"k blh esa gS fd og viuh tUenk=kh] lgpjh
,oa 'kkyhurk dh lajf{kdk ukjh ds iqu#RFkku esa izk.k&eu ls ;ksxnku
djsA bl iq.; csyk esa leFkZ dgykusokys iz#"k dks ;g nkf;Ro mBkuk
gh pkfg,] rkfd gekjk lekt gj rjg ls leqUur grks ldsA

¶iq#"kks a dks cpkdj vius dks cpkuk¶iq#"kks a dks cpkdj vius dks cpkuk¶iq#"kks a dks cpkdj vius dks cpkuk¶iq#"kks a dks cpkdj vius dks cpkuk¶iq#"kks a dks cpkdj vius dks cpkukµiq#"kksa dks iq#"k

cukdj vius ukjhRo dk vH;qn; djuk] blh esa lPpk dY;k.kdkjh
ukjh m¼kj gSA Hkxoku ukjh esa lqcqf¼ tkx`r djs] ftlesa og vius
mÙkjnkf;Ro dks le>s vkSj Lo/eZijk;.k gksdj txr~ dk ije eaxy
djsA¸ (guqeku izlkn iksíkj)

ukjh ikfjokfjdrk dh izfrewfrZukjh ikfjokfjdrk dh izfrewfrZukjh ikfjokfjdrk dh izfrewfrZukjh ikfjokfjdrk dh izfrewfrZukjh ikfjokfjdrk dh izfrewfrZµifjokj ek=k ,d laxBu
ugha] cfYd rÙon'kZu Hkh gSA tgk¡ mis{kk dh x;h] ogk¡ loZuk'k gks
x;kA fodkl dk ,d gh vk/kj gSµHkko Hkjk lg;ksxA ikfjokfjdrk
dk vH;kl ?kj dqVqEc dh ikB'kkyk ls vkjaHk gksrk gSA laLdkjksa dh
thou esa LFkkiuk ds fy, ;gh iz;ksx'kkyk liQy gksrh gSA ;gh gS og
/qzo dsUæ ftlij ekuoh izxfr vkSj lq[k&'kkfUr dks fuHkZj le>k tk
ldrk gSA ukjh ikfjokfjdrk dh ewfrZeku izfrek gSA ukjh dk mRd"kZ
izdkjkUrj esa ikfjokfjdrk ds rÙoKku dks ifjiq"V djrk gSA

¶ukjh txr~ dh ,d ifo=k LoxhZ; T;ksfr gSA R;kx mldk
LoHkko] iznku mldk /eZ] lgu'khyrk mldk ozr vkSj izse mldk
thou gSA¸  (vkpk;Z prqjlsu 'kkL=kh)

lgdkfjrk dk lao/Zu ikfjokfjd okrkoj.k esalgdkfjrk dk lao/Zu ikfjokfjd okrkoj.k esalgdkfjrk dk lao/Zu ikfjokfjd okrkoj.k esalgdkfjrk dk lao/Zu ikfjokfjd okrkoj.k esalgdkfjrk dk lao/Zu ikfjokfjd okrkoj.k esaµlgdkfjrk
vkSj lH;rk ,d gh ckr gSA tks fey&tqydj jgrs gSa] os lq[kh Hkh
curs gSa vkSj leqUur HkhA mUufr ds lq[kn iQy lgdkfjrk ds csy ij
gh yxrs vkSj iQyrs gSaA tks bl Hkkouk dk ftruk fodkl vkSj
mi;ksx dj ikrs gSa] os mrus gh lqlaLd`r ekus tkrs gSaA ifjokjksa esa ;fn
lqlaLdkfjrk vkSj lqO;oLFkk dk lekos'k fd;k tk lds] rks ml vkuan
vkSj okrkoj.k dk vuqHko vius bUgha ?kjkSanksa esa dj ldrs gSa] ftuds
lgkjs nsork lkekU; ls vlkekU; curs gSaA

¶:f<+okfnrk tfur izfrca/ ,oa vkReghurk izxfr'khyrk ds
uke ij LoPNanrk ,oa vgadkj nksuksa uj&ukjh dks la;qDr bdkbZ ds
:i esa ifjofrZr gksus esa ck/d gSA bu ck/kvksa dks nwj djuk rFkk
f'ko ,oa 'kfDr ds :i esa [kM+k djuk gh ukjh tkxj.k ,oa lekt
fuekZ.k dk eq[; vk/kj cu ldrk gSA¸ (Vh0,y0 okLokuh)

uhfr izfr"Bk dk vkxzg Hkh rks gksuhfr izfr"Bk dk vkxzg Hkh rks gksuhfr izfr"Bk dk vkxzg Hkh rks gksuhfr izfr"Bk dk vkxzg Hkh rks gksuhfr izfr"Bk dk vkxzg Hkh rks gksµukjh ds fiNM+siu esa
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iq#"k dh cM+h Hkwfedk jgh gSA vkrad dh 'kfDr ls lHkh ifjfpr gSa]
ij n`<+rk dh lkeF;Z dh Hkh tkudkjh gksuh pkfg,A ukjh Hkh euq";
gSA ekuoh xfjek dh j{kk esa mldk Hkh ;ksxnku gksuk pkfg,A vkrad
#ds ;k u #ds] mls viuh vksj ls vuhfr dks ekU;rk ugha nsuh
pkfg, uhfr dh izfr"Bk dk vkxzg ftruk izcy gksxk] mruh gh
rhozrk ls vkrad dk var gks ldsxkA

uj vkSj ekuo tkfr ds nks vfofPNUu i{k gSaA nks gkFk
feykdj dke djrs vkSj nksuksa iSj feykdj pyrs gSaA nksuksa dh
lkFkZdrk fey&tqydj dke djus esa gSA ,slk lkFkZd leUo;] Hkko
Hkjh fe=krk vkSj mnkj lgdkfjrk ds vk/kj ij gh laHko gSA lkFkh dk
lPpk lEeku ikuk blds fcuk 'kD; ugha gSA

¶iRuh ds leku fgrdkjh vkSj nq%[kksa ls mckjusokyk u rks
dksbZ iq.; gS] u rhFkZ vkSj u lq[kA¸ (iÁ iqjk.k)

mis{kk ds jgrs mi;ksfxrk laHko ughamis{kk ds jgrs mi;ksfxrk laHko ughamis{kk ds jgrs mi;ksfxrk laHko ughamis{kk ds jgrs mi;ksfxrk laHko ughamis{kk ds jgrs mi;ksfxrk laHko ughaµmisf{kr O;fDr fujFkZd
cudj jg tkrk gSA ftldk egÙo le>k tkrk gS] mls lqjf{kr j[kk
tkrk gS vkSj vf/d mi;ksxh] lqanj] leqUur cukus dk iz;Ru fd;k
tkrk gSA vius vkidh mis{kk djusokys thous dk egÙo ugha le>
ikrsA ukjh dk egÙo Hkh thou dk egÙo u le>us dh Hkk¡fr gks
x;k] xqtjk le>k x;kA dks;ys dh [knku esa ghjk Hkh mlh ewY; dk
gS] ftruk dh tykou dh <sjA ukjh gh D;ksa fdlh Hkh inkFkZ ;k izk.kh
dk egÙo fxjk fn;k tk, vkSj mls misf{kr j[kk tk,] rks og
cgqewY; gksrs gq, Hkh fucZy cudj jg tk,xkA

thou gks ;k ukjh] le; gks ;k /u] ;fn mldk egÙo vkSj
lgh mi;ksx le>k tk,xk] rks gh og iz;Ru gksxk] ftlds vk/kj ij
mldh xfjek dk peRdkj ns[kk tk ldsA

¶ukjh dh eqLdku esa thou dk Ïksr >jrk vkSj ve`r curk
gSA¸ (johUæukFk VSxksj)

euq"; esa nsoRo ds vorj.k dk y{k.keuq"; esa nsoRo ds vorj.k dk y{k.keuq"; esa nsoRo ds vorj.k dk y{k.keuq"; esa nsoRo ds vorj.k dk y{k.keuq"; esa nsoRo ds vorj.k dk y{k.kµnsoRo dh n`f"V ls
ns[kus ij ukjh ek=k Hkfxuh] iq=kh] ekrk ,oa lgpjh jg tkrh gSA blh
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izdkj uj ek=k HkkbZ] iq=k] firk vkSj l[kk Hkj nh[krs gSaA bl izdkj dh
ifo=krk dk vorj.k var%psruk esa gksus yxs] rks le>uk pkfg,]
euq"; esa nsoRo dk vorj.k gksus yxkA

x`gLFk dk riksoux`gLFk dk riksoux`gLFk dk riksoux`gLFk dk riksoux`gLFk dk riksou % ftl izdkj lw;Z vkdk'k esa ri djrk
gS] mlh izdkj x`gLFk ?kj:ih vkdk'k esa ri djsA ifr iRuh feydj
lqefr lEiUu djsA ,d jFk esa tqrs nks ?kksM+ksa dh rjg nksuksa ifjokj dk
lapkyu djsA tSls es?k vkSj unh feydj leqæ dks iw.kZ djrs gSa] mlh
izdkj ifr&iRuh feydj bl fo'o dk Js; lk/u djsA

lg;ksx vkSj ln~Hkko dh jhfr gh Js;Ldj gSµlg;ksx vkSj ln~Hkko dh jhfr gh Js;Ldj gSµlg;ksx vkSj ln~Hkko dh jhfr gh Js;Ldj gSµlg;ksx vkSj ln~Hkko dh jhfr gh Js;Ldj gSµlg;ksx vkSj ln~Hkko dh jhfr gh Js;Ldj gSµuj cqf¼
dk izfrfuf/Ro djrk gS vkSj ukjh Hkkouk dh izfrek gSA cqf¼ vkSj
ân; ds leUo; ls gh O;fDrRo esa iw.kZrk vkrh gSA uj dh 'kfDr vkSj
ukjh dh J¼k dk leUo; gksus ls gh ,d iw.kZ ekuo dk n'kZu laHko
gSA ekuoh lÙkk dh lcls egÙoiw.kZ foHkwfr gSµmldk n`f"Vdks.kA
mldk tSlk mi;ksx ftl Hkh inkFkZ ;k izk.kh ij fd;k tkrk gS]
mldh fLFkfr mlds vuqlkj gh cu tkrh gSA ^iRFkj* iz;ksx'kkyk ds
gj ijh{k.k esa tM+ gh jgsxk] ij J¼k mlesa Hkxoku izdV dj nsrh
gSA ukjh ds izfr ifo=krk dh] d#.kk dh] J¼k dh] mnkjrk dh]
ewfrZeku izfrek tSlh LFkkiuk dh tk lds] rks fuLlansg ge bl lalkj
dh thrh&tkxrh] g¡lrh&g¡lkrh] Hkko Hkjs ve`r cjlkrh 200 djksM+
nsfo;ksa ds n'kZu djrs jg ldrs gSaA ;g dYiuk ugha] ;FkkFkZrk Hkh gSA

ukjh J¼k vkSj Js"Brk dh vf/"Bk=khµukjh J¼k vkSj Js"Brk dh vf/"Bk=khµukjh J¼k vkSj Js"Brk dh vf/"Bk=khµukjh J¼k vkSj Js"Brk dh vf/"Bk=khµukjh J¼k vkSj Js"Brk dh vf/"Bk=khµtUe ls ysdj ej.k
i;ZUr ukjh ftl jhfr&uhfr dks lgt LokHkkfod Øe ls viukrh gS]
mls mPp Lrjh; ijekFkZ ijk;.krk dh laKk nh tk ldrh gSA cPps
ls ysdj o`¼ksa rd] vleFkks± ls ysdj leFkks± rd lHkh dks mlds
vkapy dh Nk;k feyrh gSA ekr`'kfDr dh xfjek le>h tk lds rFkk
mls J¼kflDr ifjiks"k.k fn;k tk lds] rks nsoh uke ls lacksf/r dh
tkusokyh bl /jrh dks nsorkvksa ds LoxZ tSlh 'kkfUr vkSj le`f¼ ls
Hkj ldrh gSA

¶ifr ds fy, pfj=k] larku ds fy, eerk] lekt ds  fy,
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'khy] fo'o ds fy, n;k vkSj tho ek=k ds fy, d#.kk latksusokyh
egkd`fr dk uke ukjh gSA¸ (egf"kZ je.k)

ukjh bl /jrh dk Js"Bre lkjrÙoukjh bl /jrh dk Js"Bre lkjrÙoukjh bl /jrh dk Js"Bre lkjrÙoukjh bl /jrh dk Js"Bre lkjrÙoukjh bl /jrh dk Js"Bre lkjrÙoµl`f"V dh eqdqVef.k
le>k tkusokyk euq"; izk.kh ftl tuuh dh dks[k ls mRiUu gksrk gS]
mls i`Foh ls Hkh egku~ ekuk tk,xkA vkRej{kk rd esa vleFkZ ekuoh
f'k'kq dh dk;k ekrk dh ifjp;kZ vgfuZ'k izkIr djus ds mijkar gh
thou /kj.k fd;s jgus;ksX; curh gSA ukjh esa d#.kk] lgu'khyrk]
{kek] lsok vkSj leiZ.k dh foHkwfr;k¡ dwV&dwVdj Hkjh gSaA bu
vuqnkuksa ds dkj.k ckyd ls ysdj o`¼ rd dks og d`rd`R; djrh
jgrh gSA ukjh thoar ljlrk gSA NksVs lkFkh] o`¼ lHkh] ml dYio`{k
dh Nk;k ls vius&vius Lrj ds ojnku izkIr djrs gSaA ukjh lq"ke gS]
dyk gS] vk'kk gS] thou gSµlc dqN gSA mls bl lalkj dh Js"Bre
rÙo dh laKk nh tk ldrh gSA

ukjh dh xfjek gh Hkkjh iM+rh gSukjh dh xfjek gh Hkkjh iM+rh gSukjh dh xfjek gh Hkkjh iM+rh gSukjh dh xfjek gh Hkkjh iM+rh gSukjh dh xfjek gh Hkkjh iM+rh gSµmis{kk mldh gksrh gS]
ftldk ewY; de ekuk tkrk gSA Hkhyuh ghjs dk ewY; ugha le>
ikrhA ;g Bhd gS fd ukjh dks uj dk dqN lg;ksx pkfg,_ fdUrq ;g
Hkqyk;k ugha tk ldrk fd ukjh dh ln~Hkkouk ds lgkjs gh mldh
Hkko laosnuk dh eeZLFkyh thfor gSA ukjh ekrk gS] og egku~ gS]
mlds }kjk iznku dh tkusokyh foHkwfr;ksa dk ge ewY;kadu ugha dj
ldrsA

uj vkSj ukjh dh ,dkRedrkuj vkSj ukjh dh ,dkRedrkuj vkSj ukjh dh ,dkRedrkuj vkSj ukjh dh ,dkRedrkuj vkSj ukjh dh ,dkRedrkµewy ogk¡ ls vkjaHk gqbZ] tgk¡
ls ukjh dks uj lÙkk dk vfHkUu vax u ekudj mls mi;ksx dk lk/u
ekuus dh dqdYiuk fdlh ds efLr"d esa mBhA nksuksa ijLij iwjd gh
ugha] nksuksa ,d nwljs ds lkFk bruh l?kurk ls tqM+s gq, gSa fd fdlh
dks fdlh ls i`Fkd~ djus dh rks ckr gh ugha curhA fiQj HkksDrk vkSj
HkksX; dk fj'rk rks cu dSls ldrk gSA

ekrk x;k ;k Nk; ugha gSA og larku dh l`tsrk iks"kd vkSj
laj{kd gSA nkEiR; thou esa iq#"k dks ljlrk] lgdkfjrk] lsok ds
ftrus vuqnku iznku djrh gS] mls ns[krs gq, mls vkJ;nkrk]

vUunkrk] thounkrk] dke/suq gh dgk tk,xkA ftlds izfr vuojr
d`rKrk gh cjlkbZ tk ldrh gSA nqxZfr ls cpus ds fy, Lor% dk
iz;kl vko';d gSA ukjh Lo;a mQ¡pk mBus dk iz;kl djs] viuh
fLFkfr lq/kjsA vuhfr rHkh rd ynh jg ldrh gS] tcrd mlds izfr
vius vLohd`fr Li"V O;Dr u dh tk,A

cPps dks m¡xyh dk lgkjk rc feyrk gS] tc og vius iSjksa
ij [kM+k gksus dk iz;kl djrk gSA ukjh dks vius mRd"kZ dh
vko';drk vuqHko djus ds fy, izk.koku ps"Vk djus ds fy,
vius iq#"kkFkZ dks vki txkuk iM+sxkA vuqdwyrk vkSj lgk;rk ikus ds
fy, bruk rks gj fdlh dks djuk iM+rk gSA ukjh dk ifj=kk.k Hkh
mlds [kqn ds iz;klksa ds fcuk laHko ughaA

¶x;k gqvk /u iqu% izkIr gks ldrk gS] ij x;k gqvk le;
iqu% izkIr ugha gksrkA /u dh rjg le; dks frtksjh esa can djds Hkh
ugha j[k ldrsA vr% gj le; lko/ku jgdj le; dk lnqi;ksx
djuk pkfg,A¸ (Lokeh jkelq[knklth)

vuhfr dks Lohdkj u djsaµvuhfr dks Lohdkj u djsaµvuhfr dks Lohdkj u djsaµvuhfr dks Lohdkj u djsaµvuhfr dks Lohdkj u djsaµtcrd nqcZyrk jgsxh] rcrd
mlls vuqfpr ykHk mBkus ds yksHk fdlh&u&fdlh leFkZ ij p<+k gh
jgsxkA xanxh ls cncw mBrh gS vkSj nqcZyrk dh ekan ls nq"Vrk iuirh
gSA vuhfr dks vLohd`r djusokyk d"Vksa esa iM+ ldrk gS] ij gkjrk
ugha gSA lR; gh thrrk gS] vlR; ughaA 'krZ ,d gh gS fd nq"Vrk dks
Lohdkj u djus dh lkgfldrk dks thfor cuk;s j[kk tk,A

uj vkSj ukjh ds ekuoh vf/dkj ,d gSaA bZ'oj us mUgsa ,d
gh euq"; tkfr ds nks vfofPNUu ?kVd cuk;k gSA lg;ksx vkSj
ln~Hkkouk dh n`f"V ls nksuksa i{k ,d nwljs dks Js"B ekusa] Js; nsa vkSj
ueu djsaA ;gh 'kkyhurk gSA blls U;k; izfrikfnr lekurk dk
fl¼kar fdlh izdkj Hkh de ugha gksrkA vuhfr lgus dh rqyuk esa
ifrjks/ dk ladV Hkkjh ugha] gYdk gh iM+rk gSA iztuu ds vfrfjDr
mÙkjnkf;Ro ls 'kkjhfjd {kerk esa deh rks vk,xh ghA bls nqcZyrk
le>k x;kA nq"Vrk dks [kqyk [ksy [ksyus dk volj fey x;kA blesa
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nks"k nq"Vrk dk rks gS gh] nqcZyrk Hkh funksZ"k ugha gS_ D;ksafd mlus
vuhfr ds vkxs flj D;ksa >qdk;k\ gekjk ladYi n`<+ gksuk pkfg,A
ladYioku O;fDr ,d nhid dh rjg NksVk gh D;ksa u gks] Hkxoku~
vo'; mlh enn djrs gSaA vr% dgk x;k gSµHkxoku~ ds ;gk¡ nsj gS]
va/sj ughaA gesa ukfj;ksa dks txkus dk n`<+ ladYi ysuk gSA

¶nhid ty jgk FkkA ?kh pqdus dks FkkA nhid dh vksj /hjs&
/hjs dne c<+krs va/dkj us Bgkdk yxk;k vkSj dgkµvjs nhid!
rqEgkjk var fudV gSA vc ;gk¡ gekjk lkezkT; gksxkA nhid us dgkµ
ca/q! eSa ,d NksVk&lk nhid jkr Hkj rqels yM+rk jgk vkSj rqe brus
iQSyko ds ckotwn eq>s u"V ugha dj ik;s] rks mu Hkxoku~ Hkqou HkkLdj
ls D;k yM+ksxs] tks lkjh l`f"V ds rel~ dks nwj djrs gSaA v¡/sjk dqN
cksyrk] mlls igys gh izHkkr dh igyh fdj.k /jrh ls Vdjk;h
vkSj 'kh?kz gh Hkxoku~ lw;Z dk jFk vkdk'k essa vk:<+ gks x;kA
ladYioku~ O;fDr ,d nhid dh rjg NksVk gh D;ksa u gks] nsj&lcsj
Hkxoku~ fdlh us fdlh :i esa mls lgkjk nsus igq¡p gh tkrs gSaA¸

µlaxhrk feJ
f'kf{kr efgyk,¡ vgadkj dk R;kx djsaµf'kf{kr efgyk,¡ vgadkj dk R;kx djsaµf'kf{kr efgyk,¡ vgadkj dk R;kx djsaµf'kf{kr efgyk,¡ vgadkj dk R;kx djsaµf'kf{kr efgyk,¡ vgadkj dk R;kx djsaµO;kid ukjh tkxj.k

ds fy, f'kf{kr ukfj;ksa dks vkxs vkuk gksxkA /uk<~; efgyk,¡ le;
dh ek¡x dks igpkusa] vius vgadkj dks R;kxsa vkSj viuh lq[k&lqfo/kvksa
dks de djrs gq, ml cpr jkf'k ,oa le; dks cpkdj efgykvksa
ds dY;k.k esa yxkosaA tks vè;kid] MkWDVj ,oa mPp inksa ij vklhu
gSa] muds ikl le; dk vHkko gS_ fdUrq os viuh cguksa dh mUufr
ds fy, vkxs vkosaA f'kf{kr cgusa tgk¡ Hkh gksa] vius {ks=k esa efgykvksa
ds mRFkku ds fy, dk;Z djsaA mudk Hkh lg;ksx ysa] tks de i<+h gSa_
fdUrq lsok&Hkkouk j[krh gSaA

f'kf{kr cgusa viuh f'k{kk ;ksX;rk dk mi;ksx jpukRed
dk;ks± esa Hkh dj ldrh gSa] ftlls lekt dks T;knk ykHk feysxkA
lsok lk/uk ds cnys larks"k vkSj lEeku Hkh de miyfC/ ugha gSA

¶lg;ksx ds fy, ln~Hkkouk dh vko';drk gS] rks gj txg

gSA fdUrq ukjh dh izd`fr ds vuq:i mls vf/d Lusg] lEeku vkSj
fo'okl miyC/ gksuk pkfg,A blds fcuk pkgrs gq, Hkh ifjokj
fuekZ.k esa oSlk ;ksxnku ugha dj ldrh] tSlk fd dj lduk mlds
fy, laHko gSA¸ (esjh LVksi)

Hkkjr esa vkn'kZ ukjh dh 'kkunkj ijEijkHkkjr esa vkn'kZ ukjh dh 'kkunkj ijEijkHkkjr esa vkn'kZ ukjh dh 'kkunkj ijEijkHkkjr esa vkn'kZ ukjh dh 'kkunkj ijEijkHkkjr esa vkn'kZ ukjh dh 'kkunkj ijEijkµvkt ukjh dh
vko';drk dqjhfr ds mUewyu vkSj fuekZ.k ds {ks=k esa vuqHko dh tk
jgh gSA fopkjoku fL=k;ksa dks Lo;a gh bl fn'kk esa dqN djus ds fy,
izksRlkgu feyuk pkfg,A

¶f'kokth ds lSfud 'k=kq i{k dh ,d ;qok yM+dh dks
idM+dj yk;s vkSj mls f'kokth ds lkeus izLrqr fd;k] cnyk pqdus
ds fy,A f'kokth us è;kuiwoZd ;qorh dks ns[kkA eqLdk;s vkSj llEeku
mls mlds ?kj rd igq¡pkus dh lSfudksa dks vkKk nhA fonk djrs gq,
f'kokth us njckfj;ksa ls dgkµdk'k! esjh ekrk thtkckbZ bruh gh
lqUnj gksrh] rks eSa Hkh bruk gh lqUnj gksrkA¸ (ohj f'kokth)

iq#"kksa dh vis{kk ln~xq.k'khyrk vkSj lPpfj=krk esa fL=k;k¡
vxz.kh jgrh gSaA ;gh dkj.k Fkk fd mUgsa nsoh uke ls lacksf/r djus
dh ijEijk Mkyh x;h Fkh] tks vcrd mlh rjg ls pyh vk jgh gSA

ukjh dh lPph Üka`xkfjdrkukjh dh lPph Üka`xkfjdrkukjh dh lPph Üka`xkfjdrkukjh dh lPph Üka`xkfjdrkukjh dh lPph Üka`xkfjdrkµvkHkw"k.k fL=k;ksa dk Ükàxkj ughaA
oSfnd lkfgR; ds vuqlkj fL=k;k¡ ljy vkSj LokHkkfod Ükàxkj iQwy&iÙkksa
ls dj ysrh FkhaA fL=k;k¡ vius xq.kksa ls ltrh gSaA eu dh fueZyrk vkSj
LoHkko dh ifo=krk ls gh lPpk Ükàxkj gksrk gSA lnSo ls Hkkjrh; ukjh
dh vkokt vkSj vkdka{kk jgh gS fd og ukjh tkfr dk vkn'kZ cusA

Hkxoku~ Jhjke us HkfDr dh laqnjrk ds ckjs esa dgk Fkkµ'kcjh
ekrkth rks ukjh Fkh] mUgksaus mudks fdruk lqUnj dgk vkSj loZJs"Brk
nh gS] tc fd jax ls og dq:ik FkhA fdUrq mlds vanj bruh lqanjrk
Fkh fd Hkxoku~ dks mls Hkkfeuh (vfr lqUnj) dguk iM+kA Hkxoku~
Jhd`".k us dqCtk tlh dq:ik ukjh dks fdruk lEeku fn;k gSA vkSjksa
dks NksM+dj dqCtk ls fryd yxokrs FksA

tks /eZ ij pysxk] og lkjs dk;ks± dks djsxkA og ikfrozr Hkh



ukjh tkx`fr dh egÙkk ukjh tkx`fr dh egÙkk33 34

/kj.k djsxk] è;ku Hkh djsxk] /eZ Hkh djsxk] n;k ,oa d#.kk dk
Hkko Hkh mlds vanj jgsxk ghA gekjs ns'k esa igys rks ukfj;k¡ vius /
eZ dks ugha NksM+rh FkhA vc ukfj;ksa us viuk /eZ NksM+ ik'pkR; ds jax
esa j¡x jgh gSA fdUrq le; vk x;k gS ifjorZu dk] gekjs tho dh
vR;Ur vko';drk gekjs ns'k esa vk x;h gSA gekjk ns'k rjg&rjg ds
ladVksa ls f?kj x;k gSA ,slh ?kM+h eas gesa vius mQij dek.M dj ukjh
'kfDr dks n`<+rk ls txuk ,oa txkuk gS rFkk vius lks;s gq, laLdkjksa
dks okil ykuk gSA ('khyk pefM+;k] dksydkrk] 7&3&2014 bZ0)

,d fnu #fDe.kh nsoh y{ehth ls iwNus yxhµ¶nsoh! rqe
fdu fL=k;ksa ds ikl lnk jgrh gksA rqe fdUgas T;knk I;kj djrh gksA
y{ehth us dgkµtks L=kh {kek'khy gS] lnkpkj dk ikyu djrh gSA
ikfrozr /eZ dk ikyu djrh gS] lcksa ls izse dk O;ogkj j[krh gSA
lgu'khy gS] vfrfFk lsok esa lnk rRij jgrh gS] tks viuh bfUæ;ksa
dks thr pqdh gSa] ftUgsa ijk;s iq#"kksa ls feyuk ilan ugha] muds ?kj
ls eSa dHkh ugha fudyrhA mudk lax eq>s cgqr ilan gSA tks blds
vfrfjDr pyrh gSa] ogk¡ eSa tkuk Hkh ilan ugha djrhA tSls tks vius
ifr dk ?kj NksM+dj nwljs ds ?kj esa jgus dks vkrqj gksa] nwljs iq#"k
ij izse djrh gksa] >xM+kyw gksa] vifo=krk ls jgrh gksa] cgqr lksrh gksa]
Øks/h gkas] vkylh gksa] cM+ksa dh ckr dks ugha ekurh gksa] eSa ogk¡ tkuk
ilan ugha djrhA¸ (egkHkkjr] vuq'kklu ioZ)

vkt dh fLFkfr esa ukjh dh lgt Hkwfedk vfuok;Z :i ls
gj n`f"V ls vko';d gks x;h gSA mldk lexz thou Lusg] nqykj]
okRlY;] lsok] d#.kk tSls fnO; xq.kksa dk ewfrZeku leUo; gSA ;fn
mls bl nSoh lEink dks izHkkoh cuk ldus dk volj fn;k tk, rks
fuf'pr :i ls vius lkFk laca/ yksxksa dks ml ve`r rÙo ls
lqflafpr dj ldrh gSA euq"; dk O;fDrxr thou lkekftd
ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k cgqr gh fo{kksHkdkjh cu x;k gSA e¡gxkbZ us
vkfFkZd raxh dks pje lhek rd igq¡pk fn;k gSA thou&;kiu dh
uko dkiQh Hkkjh gks x;h gS fd vdsyk x`gLokeh mls [khap ugha ik

jgk gSA vr% ukjh dks ifr dh ubZ lg/feZ.kh] cPpksa dh ubZ fuekZ=kh
vkSj ifjokj dks ubZ x`gy{eh fnykus ds fy, jk"Vª dks leFkZ cukus
ds fy, ukjh dks euq"; Lrj ij yk;k gh tkuk pkfg,A

ukjh leL;k fdlh O;fDr fo'ks"k dh dfBukbZ ugha gS] ftls
,dkdh iz;Ru ls gy fd;k tk ldsA blds fy, c`gr~ :i esa efgyk
laxBu cukus dh vR;Ur vko';drk gSA ;g yksxksa dks fojks/kRed
vkanksyu nh[krk gS] ij oSlk gS ughaA iQly cksus ds fy, [ksr tksruk
iM+rk gSA Hkou cukus ds fy, uhao dksM+uh iM+rh gSA tksruk vkSj
dksM+uk rksM+&iQksM+ tSlk yxrk gS] ij mlds fcuk dk;Z 'kq: gh ugh
gks ik,xkA mlh rjg ;g laxBu Hkh iw.kZ :i ls l`tukRed gSA tu
lk/kj.k ds efLr"d esa ukjh iqu#RFkku dh vko';drk mi;ksfxrk
fcBkus vkSj mls in&nfyr fLFkfr esa j[kus dh gkfu;k¡ le>kus ds
fy, bruk cM+k izpkjra=k dh vko';drk gS fd uj vkSj ukjh lHkh
esa ifjorZu ds fy, vkdqyrk mRiUu dj ldsA lk/u brus O;kid
gksus pkfg,] tks lewph euq"; tkfr dks >d>ksj dj j[k ldsA

vkt dh vf'kf{kr ukjh dks f'kf{kr cukus ds fy, izkS<+ f'k{kk
dk bruk cM+k laxfBr iz;kl gks fd mlds izHkko esa lewpk jk"Vª vk
tk,A vkfFkZd Lokoyacu ds fy, dqVhj m|ksx fl[kkus dh O;oLFkk gSA
ukjh lekt lsfodkvksa ds izf'k{k.k dh fo'ks"k O;oLFkk gks] ftleas os
efgyk oxZ ds fy, vko';d f'k{kk] LokLF; laxBu] Lokoyacu
vkfn mi;ksxh izo`fÙk;ksa dk izf'k{k.k djrh jg ldsA lkoZtfud lsok
laLFkku eas ukjh dks izos'k fnykus dh Hkwfedk cuk;h tk,A ukjh dks
HkksX;k ds :i esa izLrqr djds mls viekfur] ifrr cukusokys dkeqd
izpkj dks jksdk tk,A gj ?kj esa mi;qDr izsj.kkvksa dk izos'k fd;k
tk,A lekt fuekZ.k dh f'k{kk] /eZ ijaijkvksa ds fuokZg ds lkFk&lkFk
yksd'kfDr dks tkx`r] ifj"d`r] laxfBr ,oa fodflr djus ds mÙke
rjhds fopkj dj viuk;s tkus pkfg,A blds fy, ge vius /eZ xzaFkksa
dk Hkh lgkjk ys ldrs gSaA

ifjokj cM+k gks ;k NksVk] mlh 'kksHkk] liQyrk bl ckr eas gS
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fd lqO;oLFkk ,oa lqlaLdkfjrk dks mlesa fdruk izJ; fey jgk gSA
bl iz;kstu esa xjhch ck/d ugha gSA dfBukbZ ,d gh jgrh gS fd ?kj
ds yksxksa dks 'kjhj lq[k gh è;ku eas jgrk gSA muds n`f"Vdks.k vkSj
Hkkouk Lrj dks mQ¡pk mBkus dh vko';drk dk vuqHko ugha fd;k
tkrkA nwjn'khZ x`gifr vius ifjokj ds fy, dsoy vkfFkZd lk/u
tqVkrs jgus esa gh vius drZO; dh lekfIr ugha dj nsrs] os iwjh
lrdZrk ds lkFk og vuqHko djrs gSa fd lcksa dks fparu ,oa LoHkko
dh lqlEiUu cuk;k tk,A ifjokj ds izfr eksg&eerk rks lHkh j[krs
gSa_ fdUrq nwjnf'kZrk cgqr de feyrh gSA vius ifjokj dh lcls cM+h
lsok ;g gS fd izR;sd ifjtu dks vkfLrd mikld cuk;k tk,A
ftl ekxZ dks viukdj mudk Hkfo"; mTToy cu ldrk gSA tks
yM+fd;k¡ ,sls okrkoj.k esa iysxh] os llqjky esa ikfrozr /eZ dk
ikyu djrs gq, lcksa ds lkFk ln~O;ogkj djsxh] rks os gjsd dk I;kj
ik ldsxhA ifjokj ds gj lnL; esa cM+ksa dks ,oa Hkxoku~ dks ueu
djus dh vknr Mkyuh pkfg,A

efgyk tkxj.k vfHk;ku ftl rhozxfr ls vius y{; dh
vksj vxzlj gks jgk gS] og tgk¡ mRlkgo/Zd gS] ogk¡ viuh u;h&u;h
vko';drkvksa dh iwfrZ dk mÙkjnkf;Ro dh Hkh ;kn fnykrk gSA nksuks
ai{k dks dne&ls&dne feykdj] da/s&ls&da/k fHkM+kdj mRlkgiwoZd
pyus dh vko';drk gSA ,slk gksus ls ;qxkardkjh izfØ;k dks
iqf"ir&iQfyr gksrs nsj u yxsxhA

ge ukfj;ksa dks ukjh ls gh cfynku dk vFkZ lh[kuk gSµge ukfj;ksa dks ukjh ls gh cfynku dk vFkZ lh[kuk gSµge ukfj;ksa dks ukjh ls gh cfynku dk vFkZ lh[kuk gSµge ukfj;ksa dks ukjh ls gh cfynku dk vFkZ lh[kuk gSµge ukfj;ksa dks ukjh ls gh cfynku dk vFkZ lh[kuk gSµtc
vdcj dh lsuk us fprkSM+ ij vf/dkj dj fy;k Fkk] rc egkjk.kk
izrki vjkoyh ioZr dh ?kkfV;ksa] xqiQkvksa vkSj o`{kksa ls vius ifjokj
ds lkFk HkVdrs fiQj jgs FksA os egkjkuh vkSj vius lqdqekj ckyd
ds lkFk irk ugha fdrus d"V mBk jgs FksA ;s fgUnw dqy lw;Z egkjk.kk
izrki gh Fks] tks dHkh vdcj ds lkeus >qds ughaA tgk¡ lHkh jktiqr
jktkvksa us vdcj dh v/hurk Lohdkj dj yh Fkh] ij bUgksaus mlds
lkeus dHkh flj ugha >qdk;kA vius /eZ vkSj ns'k dh j{kk dh
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Lora=krk dh j{kk ds fy, iwjs 35 o"kZ rd vikj d"V mBk;k vkSj
fgUnqLrku ds xkSjo dks lqjf{kr j[kkA jkr esa Hkwfe ij ;k pV~Vkuksa ij
os lksrs Fks] ?kkl dh jksfV;k¡ [kkrs Fks vkSj miokl Hkh djrs FksA dHkh&
dHkh rks ?kkl dh jksfV;k¡ Hkh cukuk NksM+dj Hkkxus dks foo'k gksrs FksA

egkjk.kk izrki dh iq=kh paik 11 o"kZ dh Fkh vkSj 4 o"kZ dk
,d iq=k FkkA ,d fnu cgu us vius HkkbZ dks dgkuh lqukdj Hkw[kk
gh lqyk fn;k vkSj mls xksn esa ysdj tc viuh ekrk ds ikl lqykus
x;h] rks  ns[kk fd egkjk.kk fpark esa Mwcs gSaA tc mlus iwNk rks mUgksaus
crk;k fd vkt vfrfFk ?kj esa vk;s gSa vkSj ?kj vukt dk ,d Hkh
nkuk ugha gksus ds dkj.k vfrfFk dks Hkw[kk tkuk iM+sxkA rc paik us
crk;k fd mlds ikl dy dh cuh gqbZ nks jksfV;k¡ cph gSaA tks mlus
Hkw[k ugha gksus ds dkj.k vius NksVs HkkbZ ds fy, cpkdj j[kh Fkh]
tks fd lks x;k gSA blfy, ;s jksfV;k¡ os vfrfFk dks f[kyk nsaA

paik ges'kk [kqn ?kkl dh jksfV;k¡ [kkrh Fkh vkSj mls Hkh
cpkdj vius NksVs HkkbZ ds fy, j[k ysrh Fkh_ ysfdu bl izdkj og
Hkw[k ds ekjs lw[k x;h vkSj egkjk.kk ls vius cPpksa dk d"V ns[kk
ugha x;k] rks mUgksaus vdcj dks i=k fy[kdj lwfpr fd;k fd mUgsa
v/hurk Lohdkj gSA ysfdu paik us mUgsa ,slk djus ls euk fd;k vkSj
dgk fd thrs th vki fdlh dk nkl ugha cusaxsA vkf[kj ,d fnu
lcdks ejuk gSA geyksx Hkh fdlh dh v/hurk Lohdkj ugha djsaxs]
vius ns'k vkSj tkfr dh j{kk ds fy, ej tkuk ilan djsaxsA bruk
dgdj egkjk.k dh xksn esa lj j[kdj og lnk ds fy, pqi gks x;hA
egkjk.kk us viuh csVh ds cfynku ds ckn vdcj ds v/hu gksus dk
fopkj NksM+ fn;k vkSj bl rjg fgUnw dqy ds xkSjo dh j{kk dhA

 ('kkjnk eqlíh)
ukjh egku~ gksrs vk;h gaSA gekjs vanj Hkh mUgha ds oa'k dk [kwu

nkSM+ jgk gSA gesa Hkh ml egÙkk R;kxe;h cPph ls R;kx dk vFkZ
lh[kuk gSA ns'k&lsok ds fy, mldk fn;k x;k cfynku vkt Hkh
vej gSA oSls gh I;kjh cguks! gekjk ladYi Hkh ,slk gks fd gekjh
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xkFkk vej gks tk,A
iwQyksa dh ekjiwQyksa dh ekjiwQyksa dh ekjiwQyksa dh ekjiwQyksa dh ekjµ,d igq¡ps gq, iQdhj Fks ealwjA os lnSo

vYykg ds è;ku esa Mwcs jgrs vkSj vuygd dk ukjk yxkrsA
vuygd dk vk'k; gksrk gSµ^vga czãkfLeA* (eSa gh czã gw¡)A
ledkyhu 'kkld dks ealwj dk ;g ukjk cnkZ'r ugha gqvkA mlus
ealwj dks vuygd dk ukjk yxkus ls euk fd;k_ fdUrq mQijokys dh
HkfDr esa Mwcs ealwj dks ;g eatwj ugha gqvkA iQSlyk fd;k x;k fd ;g
dqizQ gS vkSj blds fy, ealwj dks lkoZtfud :i ls lwyh ij p<+k
fn;k tk,A lwyh okys fnu rek'kchu bdV~Bs gks x;s vkSj tSls gh ealwj
dks ogk¡ yk;k x;k] yksx mls iRFkj ekjus yxsA

ealwj ds 'kjhj ls jDr dh /kjk,¡ iwQV iM+ha] fdUrq og fcuk
miQ fd;s ekj [kkrs jgsA ml HkhM+ esa ealwj dk fiz; f'k"; tqUusn Hkh
[kM+k FkkA ;g lc ns[kdj og cgqr nq[kh gqvk_ fdUrq fojks/ djus dk
lkgl ugha FkkA mlus lkspk fd ;fn eSaus ealwj dks ugha ekjk] rks HkhM+
dgha eq>s gh u ekjus yxsA fdUrq vius xq# dks iRFkj ekjus dh Øwjrk
og ugha dj ik;kA blfy, mlus ealwj dks ,d cM+k&lk iQwy
iQsaddj ekjkA lwyh ij p<+us ds fy, tk jgs ealwj dh [kkeks'kh vc
VwV x;h vkSj og ngkM+ ekjdj jksus yxsA tqUusn vijk/h Hkko ls ;g
lksprk jgk fd iRFkj [kkdj tks xq# pqi jgs] og iwQy dh ekj ls
jksus D;ksa yxs\ ealwj jksrs gq, lwyh ij p<+ x;sA

njvly ealwj ds #nu dk dkj.k ;g Fkk fd ijk;ksa ds fn;s
gq, cM+s&cM+s t[e >sys tk ldrs gSa] fdUrq viuksa dk NksVk&lk
nqO;Zogkj Hkh vlguh; gksrk gS_ D;ksafd muls eu ds rkj Hkkouk dh
xgjkbZ rd tqM+s gksrs gSaA

iQdhj ealwj gesa crykrs gSaµiQdhj ealwj gesa crykrs gSaµiQdhj ealwj gesa crykrs gSaµiQdhj ealwj gesa crykrs gSaµiQdhj ealwj gesa crykrs gSaµijk;ksa ds fn;s gq, cM+s nnZ
>sys tk ldrs gSa_ fdUrq viuksa dk NksVk&lk nqO;Zogkj Hkh vlguh;
gksrk gS_ D;ksafd muls eu ds rkj Hkkouk dh xgjkb;ksa rd tqM+s gksrs
gSaA

iq#"k Hkkb;ksa ls Hkh fuosnu gS fd lekt fojks/h dk;Z ;kuh

dqizFkkvksa dks jksdus esa ge cguksa dh gj rjg ls enn djsa] rkfd
gekjs lekt] gekjs ns'k dh vkusokyh ih<+h dk Hkfo"; leqUur vkSj
[kq'kgky gksA gekjs gj dne gekjh gj lksp esa gekjs ns'k dh
[kq'kgkyh lek;h gksA

ngstizFkk dk fojks/ngstizFkk dk fojks/ngstizFkk dk fojks/ngstizFkk dk fojks/ngstizFkk dk fojks/µ;qod dqyHkw"k.k ikBd us ,e0,0
ikl fd;k] rks mlds ikl vPNh ukSdfj;ksa ds izLrko vkus yxsA mu
fnuksa cgqr T;knk O;fDr bruh mPp f'k{kk xzg.k ugha djrs FksA mlds
gh 'kgj ds ia0 uhykEcj 'kkL=kh mlds fy, viuh iq=kh dk fookg
izLrko ysdj vk;sA dqyHkw"k.k ds firk us muls vR;f/d ngst dh
ek¡x dhA ijUrq dqyHkw"k.k uSf"Bd O;fDrRo ds ekfyd FksA mUgksaus
vius firk ls bl dqizFkk dk fojks/ fd;kA muds firk Øq¼ gksdj
cksysµ^geus rqEgkjh f'k{kk ij cgqr [kpZ fd;k gS] D;k rqEgkjs ij
gekjk dksbZ vf/dkj ughaA* ;g lqudj dqyHkw"k.k pqi gks x;s] ij
muds vareZu us firk dk ;g O;ogkj Lohdkj ugha fd;kA 'kkL=khth
us tSls&rSls ngst dh O;oLFkk dj iq=kh dk fookg dqyHkw"k.k ls dj
fn;kA fookg ds i'pkr~ tc ckjkr fonk gksus yxh] rks dqyHkw"k.k us
ogk¡ ls tkus ls budkj dj fn;k vkSj vius firk ls cksysµ^bruk
ngst ik ysus ds ckn vkid eq>ij vf/dkj ugha] vc eSa 'kkL=khth
dk ½.kh gw¡A ;gha jgdj dekmQ¡xk vkSj bl ½.k dks pqdrk d:¡xkA*
mÙkj nsus ds fy, vc mlds firk ds ikl 'kCn ugha FksA ;fn lHkh
;qod ngst u ysus dk ladYi ij vfMx gks tk,¡] rks nsgt uked
vlqj dk var lekt ls rqjr gks tk,A

ngst izFkk lpeqp lekt dk ,d Hk;adj vfHk'kki gSA ftlus
gekjs lekt ds cfPp;ksa dh [kq'kgkyh dks fNu fy;k gSA ek¡&cki dh
uhan chekj esa cny x;h gSA bls gj rjg ls jksduk pkfg,A

vn~Hkqr oSjkX;vn~Hkqr oSjkX;vn~Hkqr oSjkX;vn~Hkqr oSjkX;vn~Hkqr oSjkX;µjkerhFkZ xf.kr ds izksiQslj Fks] cM+s fo}ku~]
ij vanj ls ijekRek dks ikus dh bruh yyd fd jkoh ds fdukjs
cSBdj jksrs FksA muds ije f'k"; ljnkj iw.kZ flag us fy[kk gS fd jkr
dks muds rfd;k&pknj vk¡lqvksa ls Hkhax tkrs FksA iRuh ckj&ckj iwNrha
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fd D;k d"V gS\ dgrsµ^laU;kl ysuk gSA* iRuh mUgsa ½f"k ds ikl
ysdj vk;haA lkFk esa bdykSrk csVk Hkh FkkA uko eaas xaxk ikj dj jgs
FksA iRuh ls cksysµ^rqe gekjs dgus ls xaxk esa csVs dks Mky ldrh
gks\* iRuh vkKkdkfj.kh Fkh] rqjr csVs dks Mky fn;kA jkerhFkZ us rqjr
mls xaxk dh míke ygjksa ls fudkyk uko esa cSBk;kA fiQj dgkµ^fcuk
laU;kl ds ge th ugha ldrsA gekjk tUe gh dqN vkSj djus ds fy,
gqvk gSA* iRuh cksyhµ^ge o csVk jg ysaxsA vkids ekxZ esa fo?u ugha
cusaxsA ge vkidks laU;kl dh fLFkfr esa thus ds fy, eqDr djrs gSaA*
jkerhFkZ (rhFkZjke) dk oSjkX; vn~Hkqr ,oa mlls Hkh cM+k mudh iRuh
dk R;kx gSA ;g gS HkkjrA ;g gS ;gk¡ dh laLd`frA (laxhrk feJ)

bl dgkuh dk eryc ;g ugha gS fd ifr tSlk Hkh gks]
mldh xyr vkKk Hkh eku yh tk,A ;g dgkuh ifr;ksa ds fy, gh
gS fd ifr dks dSlk gksuk pkfg,A muesa esa bruh 'kfDr gksuh pkfg,
fd os gksuh dks Hkh cny nsaA mUgsa Hkh Lokeh jkerhFkZ dh rjg vius
xq.kksa dks fu[kkjus dk iz;kl djuk pkfg,A nksuksa dh fo}Ùkk gh fo}ku~
lekt dk fuekZ.k dj ik;sxhA

ukjkt gq, ckiwukjkt gq, ckiwukjkt gq, ckiwukjkt gq, ckiwukjkt gq, ckiwµckiw dk tUefnu FkkA izfrfnu dh Hkk¡fr
laè;k ds le; izkFkZuk lHkk gqbZA izkFkZuk ds ckn mudk izopu gqvk
var esa ckiw us iwNkµvkt ;g ?kh dk nhid fdlus tyk;k gS\ ;g
lurs gh lHkk esa lUukVk Nk x;kA lHkh ,d&nwljs dk eq¡g ns[kus yxsA

fdlh dks dqN cksyus dk lkgl ugha gqvkA ckiw iqu% cksysµvkt
;fn lcls cqjh ckr gqbZ gS] rks og ;g fd vkius ;g ?kh dk nhid
tyk;k gSA lHkh gSjku gks x;s vkSj lkspus yxs fd Hkyk blesa D;k cqjh
ckr gks xbZ\ dqN nsj #ddj ckiw cksysµdLrwjck! rqe brus le; ls
esjh thoulafxuh gks] fiQj Hkh dqN ugha lh[k ik;hA gekjs xk¡oksa yksx
fdrus xjhc gSa\ mUgsa ued vkSj rsy rd ugha feyrk vkSj ge
csotg ?kh tyk jgs gSaA teukyky ctkt chp esa cksy iM+sµvkt
vkidk tUefnu gS blfy,A ckr dkVrs gq, ckiw us dgkµrks D;k]
bldk vFkZ ;g gqvk fd ferO;f;rk R;kxdj nq#i;ksx vkjaHk dj

fn;k tk,\ tks gqvk] lks gqvk] ij vkxs ls è;ku j[kukA
tks oLrq vke vkneh dks miyC/ u gks] mls gesa Hkh mi;ksx

esa ysus dk dksbZ vf/dkj ugha gSA tcrd gj vkneh esa ;g Hkkouk
ugha vk,xh] ns'k esa [kq'kgkyh dSls vk ik,xh\ mifLFkrtuksa us ân;
ls ckiw dh ckr esa lgefr trkbZA ns'k dh orZeku mQtkZ ladV o vFkZ
ladV esa ckiw ds ;s fopkj vuqdj.kh; gSA oLrqr% ;fn geesa ls gj
,d oLrqvksa dh vko';drkuqlkj mi;ksx djus dh vknr Mky ys]
rks dHkh fdlh oLrq dk vHkko ugha gksuk vkSj ,d lq[kh o larq"V
lekt dh jpuk laHko gksxhA

gekjs lcksa ds fopkj ;fn ckiw dh rjg gks tk,¡xs] rks gekjs
ns'k dk uD'kk gh cny tk,xkA gesa ns'k dks cnyuk gS] rks ge vius
vkidks cnysaA viuh fiQtwy[kphZ can dj t:jreanksa dh enn djsaA

ge cgukas dks ges'kk ckiw dh rjg viuh fiQtqy[kphZ dks
c<+kdj ?kj ds cSysUl dks [kjkc ugha djuk pkfg,A cfYd tgk¡ rd
gks lds vius [kpks± dks de djus dh dksf'k'k djsa rFkk tgk¡ rd gks
lds] ifjokj ds vU; lnL;ksa dh ijs'kkfu;ksa dks nwj djus dh dksf'k'k
djsa] rkfd ge 'kkfUr ,oa lqUnj lekt dk fuekZ.k dj vius ns'k ds
Hkfo"; dks lqanj cuk ldsaA

lR;oknh xk; dks feyk fnO;yksdlR;oknh xk; dks feyk fnO;yksdlR;oknh xk; dks feyk fnO;yksdlR;oknh xk; dks feyk fnO;yksdlR;oknh xk; dks feyk fnO;yksdµin~eiqjk.k dh dFkk gSA
uUnk uked xk; vius >qaM ls fcNqM+ x;h vkSj ,d ck?k ds paxqy
esa iQ¡l x;hA uUnk ?kcjk x;hA mls viuk uUgk cNM+k ;kn vkus yxhA

uUnk us ck?k ls dgk] ^esjk uUgk&lk cPpk gSA vHkh og ?kkl
Hkh ugha lw¡?krkA eSa mls ,d ckj nw/ fiykdj mldk eLrd pkVuk
pkgrh gw¡A ;fn FkksM+h nsj ds fy, NksM+ nks rks cNM+s dks I;kj dj]
fgr&vfgr dk mins'k nsdj rqEgkjs ikl ykSV vkmQ¡xhA*

ck?k mlij fo'okl ugha dj jgk FkkA uank us mls 'kiFkiwoZd
opu fn;k fd og cNM+s dks I;kj djds ykSV vk,xhA ck?k eku x;kA
uUnk cNM+s ds ikl tkdj jksus yxhA cNM+s dks nw/ fiykdj] mins'k
nsus ds ckn cksyh] ^eSa ck?k dks 'kiFkiwoZd opu nsdj vk;h gw¡] vr%
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mlds ikl tk jgh gw¡A* cNM+k Hkh ek¡ ds lkFk&lkFk ck?k ds ikl tkus
dh ftn djus yxkA uank dh ekrk vkSj lf[k;ksa us dgk] ^viuh j{kk
ds fy, 'kiFk vkSj lR; dh nqgkbZ nsuk drZO; gksrk gSA* vr% rqe er
tkvksA*

uank cksyh] ^nwljs ds izk.kksa dks cpkus ds fy, >wB cksyk tk
ldrk gS_ fdUrq vius cpko ds fy, >wB cksyuk iki gSA* uank ck?k
ds ikl igq¡phA Bhd mlh le; cNM+k Hkh igq¡p x;kA og ck?k vkSj
uank ds chp [kM+k gks x;kA uank us ck?k ls dgk] ^eSa lR;/eZ dk
ikyu djrh gqbZ rqEgkjs ikl vk x;h gw¡A vc rqe esjs ekal dks [kkdj
viuh bPNk iwjh dj yksA*

ck?k uank dh lR;fu"Bk dks ns[kdj vk'p;Zpfdr gks x;kA
mlus dgk] ^eq>s csgn vk'p;Z gks jgk gSA lR; dh ijh{kk ds fy,
gh eSaus rqEgsa Hkstk FkkA vkt ls rqe esjh cgu gqbZ vkSj ;g cNM+k gekjk
HkkUtkA vc eSa Hkh fgalko`fÙk NksM+dj /eZ dks viukmQ¡xkA cgu! vc
eq>s /eZ dk mins'k nksA*

uank us mls lHkh izkf.k;ksa dks vHk;nku nsus ds fy, dgkA
uank dh laxfr ls ck?k dks iqoZtUe dk o`rkUr ;kn vk x;kA og ,d
jktk FkkA nw/ fiykrh fgj.kh dks ekjus ls ck?k cu x;k FkkA uank us
tSls gh viuk uke crk;k] ck?k jktk ds rstLoh :i esa vk x;kA rHkh
uank ds lR; ls vkd`"V gksdj /eZjkt izdV gks x;sA mUgksaus uank dks
ojnku fn;kA uank rRdky iq=k ds lkFk mÙke yksd esa pyh x;hA

dk'k! ,d tkuoj ls ge euq"; Hkh lR; dk vkpj.k lh[k
ikrs] rks gekjk vkSj gekjs lekt dk thou /U; gks tkrkA esjh
ijekRek xq#nso ls izkFkZuk gS fd os gesa lR; ds vkpj.k esa n`<+rk
iznku djsaA

bZ'oj ij vVwV fo'oklµbZ'oj ij vVwV fo'oklµbZ'oj ij vVwV fo'oklµbZ'oj ij vVwV fo'oklµbZ'oj ij vVwV fo'oklµcM+k euksje okrkoj.k FkkA dy&dy
djrh unh cg jgh FkhA nksuksa rVksa ij gfj;kyh dk lkezkT; FkkA
cM+s&cM+s isM+&ikS/s Fks] ftuij i{kh dyjo dj jgs FksA gYdh BaMd Fkh
vkSj ckny ls Nk;s gq, FksA jek vius ifr nsosUæ vkSj cPpksa ds lkFk

unh ds ikj fLFkr f'koeafnj esa n'kZu djus ds fy, tk jgh FkhA
ukSdk nsosUæ gh pyk jgk FkkA xzkeh.k ifjos'k esa jgus dh

otg ls mls bldh vknr Hkh Fkh vkSj vPNk vH;kl HkhA ;g ukSdk
Hkh mudh [kqn dh gh FkhA lc g¡lh&etkd djrs gq, okrkoj.k dk
vkuan mBkrs gq, vkxs c<+ jgs FksA

vpkud lc dqN cny x;kA iyHkj esa ckny ?ku gks x;sA
ewlyk/kj o"kkZ gksus yxhA unh dh 'kkar ygjsa mÙksftr gks mBhaA ukSdk
cqjh rjg Mxexkus yxhA jek vkSj cPps cqjh rjg ?kcjk x;sA vklikl
dksbZ nwljh ukSdk ;k tgkt Hkh utj ugha vk jgk FkkA jke Mj ds ekjs
ph[kus&fpYykus yxhA cPps Hkh ?kcjkdj jksus yxsA os cpkvks&cpkvks
fpYyk jgs FksA jek grk'k gksdj dgus yxh] ^vkt irk ugha fdl
?kM+h esa ?kj ls fudysA irk ugha fdl dk eq¡g ns[kdj ;k=kk 'kq: dhA
vkt rks thfor cpus dh dksbZ laHkkouk ugha-----A*

jek nsosUæ dh izfrfØ;k dk bartkj dj jgh Fkh] ysfdu mls
;g ns[kdj csgn vk'p;Z gqvk fd nsosUæ ds psgjs ij dksbZ f'kdu
ugha FkhA gk¡] og igys dh vis{kk lko/ku vkSj ,dkxzfpr t:j Fkk
vkSj iwjs euks;ksx ds lkFk pIiw pyk jgk FkkA

fdukjk utnhd FkkA nsosUæ us tYnh&tYnh gkFk pyk;s] rks
tYnh gh fdukjs ij igq¡p x;sA lc lqjf{kr mrj x;s] rks jek us jkgr
dh lk¡l yh] mlus viuh ifr ls iwNk] ^,d ckr crkvks] rqEgsa ekSr
dk Mj ugha yxk\ eSaus ns[kk] rqe fdrus 'kkar Fks] dksbZ ?kcjkgV ughaA
tSls dqN gqvk gh ugha gks\ eSa ekurh g¡w fd rqe gesa cpkus ds fy,
iwjh dksf'k'k esa tqVs gq, Fks] ij ?kcjk;s gq, ugha Fks] ij ?kcjk;s gq,
ugha FksA ;g dSls laHko gS\*

nsosUæ us dqN ugha dgkA mlus vius tsc ls ,d pkdw
fudkyk vkSj jek ds xys ij j[k fn;kA jek us mls /Ddk nsrs gq,
dgk] ^etkd NksM+ks uk! esjh ckr dk mÙkj nksA*

nsosUæ us dgk] ^eSa rqEgkjh ckr dk mÙkj ns rks pqdkA esjs pkdw
fn[kkus ij rqEgsa Mj D;ksa ugha yxk\*

43
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jek cksyh] ^lh/h&lh ckr gSA eq>s rqeij Hkjkslk gSA eSa tkurh
gw¡ fd rqe esjh tku dHkh ugha ys ldrsA*

nsosUæ us dgk] ^cl! ;gh esjk tokc gSA eq>s Hkh bZ'oj ij
vVwV fo'okl gSA eq>s ekywe gS] og vius HkDr vkSj mlds ifjokj
dk vfgr dHkh ugha gksus nsxkA*

lpeqp] ;fn ge bZ'oj ij iwjk fo'okl j[ksaxs] rks gesa
mldh iwjh enn feysxhA D;ksafd os rks gekjk gjiy è;ku j[krk gSA
geyksx gh fnu&jkr mlls bl rjg Hkkxrs jgrs gSa] tSls os dqN tkurs
gh ugha] ge mUgas tuk jgs gSaA ftl {k.k gekjs ân; esa iw.kZ fo'okl
gks tk,xk fd os gesa gj oDr ns[k jgs gSa] rks igyh ckr ge xyrh
djuk can dj nsaxs vkSj nwljk ek¡x can dj nsaxs] ftlls gekjs thou
ds lkFk&LkkFk gekjk ifjokj] gekjk lekt vkSj gekjk ns'k lHkh
mUufr'khy gksus yxsaxsA ije iwT; xq#nso gekjs ân; esa lR; dh
LFkkiuk djas] rkfd ge bZ'ojfo'oklh cu ldsa vkSj lqanj lekt dk
fuekZ.k gks ldsA xq#nso gekjh enn djsA

bUlkfu;r dk felkyµbUlkfu;r dk felkyµbUlkfu;r dk felkyµbUlkfu;r dk felkyµbUlkfu;r dk felkyµvLirky ds bejtsalh okMZ esa cM+h
xgekxgeh eph FkhA ,d nq?kZVuk esa cqjh rjg ?kk;y ejht dks yk;k
x;k Fkk] ftldk tYn&ls&tYn vkWijs'ku gksuk t:jh FkkA vLirky
ds eq[; ltZu dks iQksu fd;k x;kA mUgksaus lkjh rS;kfj;k¡ djus dk
funZs'k ns fn;kA mUgsa vkus esa yxHkx ,d ?kaVk yx x;kA ejht ds
ekrk&firk us muls ckr djus dh dksf'k'k dh_ ysfdu mUgksaus dksbZ
tokc ugha fn;kA os cM+h rsth ls vk;s vkSj lh/s vkWijs'ku fFk;sVj esa
?kql x;sA

vkWijs'ku esa dkiQh le; yx x;kA djhc rhu ?kaVksa rd
vkWijs'ku pykA vkWijs'ku djds MkWDVj lkgc ckgj fudysA mUgksaus
ejht ds firk ls dgk] ^fpark dh dksbZ ckr ugha gSA vkidk csVk
tYnh gh Bhd gks tk,xkA* ejht ds firk rks mu ij xqLls ls Hkjs cSBs
FksA mUgksaus fpYykdj dgk] ^bruh nsj dgk¡ Fks vki\ D;k vkidks
fdlh dh tku dh ijokg ugha\ vkius vkus esa tks ,d ?kaVs dh nsj

dh] mlesa esjs csVs dh tku tk ldrh Fkh_ ysfdu vkiyksxksa dks viuh
ftEesnkjh dh dksbZ ijokg ugha vkSj u gh fdlh dh ftanxh dhA vxj
vkidk csVk bl rjg [krjs esa jgrk] rks Hkh vki bruh nsj dj nsrs D;k\*

MkWDVj lkgc dkiQh ijs'kku vkSj mnkl yx jgs FksA mUgksaus
dgk] ^ekiQ dhft,] eSa vLirky esa ugha FkkA ysfdu eq>s [kcj nsus
ds ckn ftruh tYnh igq¡p ldrk Fkk] igq¡p x;kA vkids 'kksjxqy
epkus ls vc dksbZ ykHk ughaA vkidk csVk fcYdqy Bhd gSA tYnh gh
iwjh rjg ls LoLFk gks tk,xkA*

ejht ds firk dks bl izdkj gks&gYyk djrs ns[k] vcrd
vklikl dkiQh HkhM+ bdV~Bk gks x;h FkhA ejht ds firk vius
vklikl bruh HkhM+ ns[kdj o MkWDVj ds 'kkar Loj dks lqudj vkSj
HkM+d x;sA cksys] ^dfBukbZ vkSj eqlhcr ds oDr esa nwljksa dks la;e
j[kus dk jk; nsuk csgn vklku dke gS_ ysfdu vkidks D;k irk fd
esjs eu esa D;k py jgk gSA vxj vkidk csVk bl rjg ej jgk gksxk]
rks D;k vki bruh nsj djrs\ brus 'kkUr jgrs\*

MkWDVj us fliQZ bruk gh dgk] ^fdlh dh ekSr vkSj ftanxh
bZ'oj ds gkFk esa gSA ge dsoy mls cpkus dk iz;kl dj ldrs gSaA
bZ'oj us vkidh enn dh---A* bruk dgdj os tkus yxsA

rHkh HkhM+ ls dksbZ O;fDr fudydj vk;kA mlus ejht ds
firk dks iQVdkj dj dgk] ^vki viuh gh jV yxk;s cSBs gSaA
vkidk csVk rks vc fcYdqy Bhd gS_ ysfdu ftl balku us viuk
csVk [kks fn;k] og vc Hkh 'kkUr gSA vki bruk ph[k&fpYyk jgs gSaA
vkidks irk gS fd MkWDVj lkgc dk csVk mlh nq?kZVuk esa ekjk x;k]
ftldh otg vkidk csVk gS\ tc vkidk iQksu x;k] rc ;s vius
csVs dk vafre laLdkj dj jgs FksA lc dqN tkurs gq, Hkh os vk;s
vkSj vkids csVs dk bykt fd;kA ;s gksrh gS balkfu;rA*

O;fDr dh ckr lqudj HkhM+ lUukVs esa vk x;hA ejht dh
ek¡&cki iSjksa ij fxj iM+sA

dgk tkrk gS fd /jrh ij lHkh rjg ds yksx gksrs gSaµvPNs
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Hkh vkSj [kjkc HkhA tgk¡ T;knk vPNs yksx gksrs gSa] mls lR;;qx dg
fn;k tkrk gSA tc T;knk yksx [kjkc cqf¼ ds fn[kykbZ iM+rs gSa] rks
dfy;qx dk izHkko yksx cksy nsrs gSaA ;qx rks gekjs eu ds vanj gSA
ge lHkh rjg ladYi dj ysa fd vkf[kj rks ges bl lalkj ls tkuk
gS] fiQj ge FkksM+s fnuksa ds fy, [kjkc deZ djds cqjs iQy ysus ds
vf/dkjh D;ksa cusaA cfYd iz;kl djds vius eu esa vPNs ladYiksa
dks yk;sa ,oa balkfu;r dh felky cusa ,oa lqanj vkSj leqUur lekt
dh LFkkiuk djds fn[kk;saA

ekr`Hkwfe ds lkFk gekjk I;kjk dSlk gksuk pkfg,] Hkxoku~
Jhjke us crk;kµokYehfd jkek;.k esa ,d cM+k gh izsjd izlax vkrk
gS] tc Jhjke us jko.k dk o/ djds yadk fot; dj yh] rc mUgsa
loZizFke foHkh"k.k dk jktfryd dj mls yadk ds flagklu ij
vklhu djuk FkkA bl dk;Z ds fy, mUgksaus y{e.k dks pqukA

y{e.k ls Jhjke us dgkµy{e.k! rqe yadk tkdj foHkh"k.k
dk fof/iwoZd jktfryd djks vkSj fiQj ykSV vkukA Jhjke dh vkKk
ikdj y{e.k yadk x;sA mUgksaus tSls gh jkt/kuh esa izos'k fd;k] os
ea=keqX/ gks x;sA ogk¡ ds gjs&Hkjs o`{k] lqUnj iq"iksa o yrkvksa ls
vkPNkfnr cxhps] dy&dy cgrs ty izikr] if{k;ksa dk eueksgd
dyjo vkSj mQ¡ps lqanj Hkouksa dks ns[kdj y{e.k dk eu izlUu gks
x;kA mUgksaus foHkh"k.k dk jkT;kfHk"ksd fd;k vkSj fiQj ykSVdj jke
ls cksysµHkS;k! yadk us esjk eu pqjk fy;k gSA ;g uxjh LoxZ tSlh
gSA vkidh vkKk gks] rks eSa ;gha jg tkmQ¡A Jhjke us mudh ckr
lqudj dgkµy{e.k! blesa dksbZ lansg ugha fd yadk lkSan;Z fujkyk
gSA ;g lpeqp LoxZ tSlh uxjh gSA ;gk¡ pkjks vksj vikj izkd`frd
lkSan;Z gS] le`f¼ gSA fdUrq ;kn j[kks] lkSan;Z] le`f¼ o oSHko ls
ifjiw.kZ gksus ds ckotwn yadk] v;ksè;k dh cjkcjh ugha dj ldrh_
D;ksafd og gekjh tUeHkwfe gSA tgk¡ O;fDr tUe ysrk gS] ogk¡ dh
feV~Vh tSlk vkuan dksbZ vU; Hkwfe ugha gks ldrh] blfy, gekjh
v;ksè;k rhuksa yksdksa ls c<+dj gSA

;g lqudj y{e.k dh vk¡[kksa ls yadk dk ek;ktky gV x;kA
oLrqr% tUe nsdj ikyu&iks"k.k djusokyh tUeHkwfe dh vuqHkwfr
fnO; gksrh gSA vr% mlds izfr eu esa lnk J¼k Hkko jguk pkfg,A

Hkxoku~ jke us bl izlax ds ekè;e ls gesa vueksy f'k{kk nh
gSA gesa viuh ekr`Hkwfe ls dSlk I;kj gksuk pkfg,A Hkxoku ds fy, rks
lkjh /jrh gh ,d gS] fiQj Hkh mUgksaus ekr`Hkwfe dk egÙo rhuksa yksdksa
ls c<+dj crk;k gSA

lcls cM+k nfjæ
flagx<+ jkT; dh lhek ds ikl ,d xk¡o lksuiqj esa ,d

egkRek vius nks f'k";ksa ds lkFk vk igq¡psA ogk¡ dh 'kkfUr vkSj
gfj;kyh ns[k dqN fnu os ogha Bgj x;sA

,d fnu egkRekth tc fHk{kk ek¡xus tk jgs Fks] lM+d ij ,d
flDdk ns[kk] ftls mBkdj mUgksaus >ksyh esa j[k fy;kA nksuksa f'k";
blls gSjku FksA os eu esa lksp jgs Fks fd dk'k flDdk mUgsa feyrk]
rks os cktkj ls feBkbZ ys vkrsA egkRekth Hkk¡i x;sA cksysµ;g lk/kj.k
flDdk ugha gS] eSa bls fdlh lqik=k dks nw¡xkA ij dbZ fnu chr tkus
ds ckn Hkh mUgksaus flDdk fdlh dks ugha fn;kA

,d fnu egkRekth dks [kcj feyh fd------------- lkFk m/j ls
xqtj jgs gSaA egkRekth us f'k";ksa ls dgk] oRl! lksuiqj NksM+us dh ?kM+h
vk x;h gSA f'k";kas ds lkFk egkRekth py iM+s rHkh jktk dh lokjh
vk x;hA ea=kh us jktk dks crk;k fd ;s egkRek tk jgs gSaA cM+s Kkuh
gSaA jktk us gkFkh ls mrjdj egkRekth dks iz.kke fd;k vkSj dgk]
d`i;k eq>s vk'khokZn nsaA egkRekth us >ksys ls flDdk fudkyk vkSj
jktk dh gFksyh ij mls j[krs gq, dgk] gs flagx<+ ujs'k! rqEgkjk jkT;
/u&/kU; ls lEiUu gS] fiQj Hkh rqEgkjs ykyp dk var ugha gSA rqe
vkSj ikus dh ykylk esa ;q¼ djus tk jgs gksA esjs fopkj ls rqe lcls
cM+s nfjæ gksA blfy, eSaus rqEgsa ;g flDdk fn;k gSA jktk bl ckr
dk eryc le> x;sA mUgksaus lsuk dks okil pyus dk vkns'k fn;kA

ykyph euq"; gh lcls cM+k nfjæ gksrk gS] tks lnk nwljs ds
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/u ij viuh vk¡[ksa xM+k;s jgrk gSA
Kku dk ykHk

,d fpfM+;k fdlh jktk ds ckx esa pqids ls tkdj fuR;
mlds iQwy [kk;k djrh FkhA jktk cgqr fnuksa ls mls idM+us dh rkd
esa FkkA la;ksx ls ,d fnu og tky esa iQ¡l x;hA jktk mls idM+dj
ekjus pykA fpfM+;k cM+h prqj FkhA 'k=kq ds gkFk esa iM+dj Hkh og
fopfyr ugha gqbZA mlus /hjs ls dgk] egkjkt! eSaus vijk/ fd;k gS]
mlds fy, vki eq>s lg"kZ e`R;qnaM ns ldrs gSa_ ysfdu ejus ls igys
eSa vius iki dk izk;f'pr djuk pkgrh gw¡A eSaus vkidk vcrd
vfgr fd;k gS] vc vkids fgr dh dqN xqIr ckrsa crkmQ¡xhA muls
vkidk cM+k midkj gksxkA d`i;k mUgsaa è;ku ls lqfu;s] rc eq>s
ekfj;sA jktk mRlqd gksdj cksykµcksy] cksy] tYnh mu ckrksa dks crk
ns] mlds ckn eSa rq>s ekjs fcuk rks vkt NksM+™¡xk ughaA fpfM+;k dgus
yxhµlqfu;s jktu~! uhfr dh ;s xw<+ ckrsa gSa] bUgsa lnk è;ku esa
jf[k,xkA igyh ckr ;g gS fd ,d ckj gkFk vk;s gq, 'k=kq dks
Hkwydj Hkh vius paxqy ls fudyus u nsukA jktk us izlUu gksdj
dgk] fu'p; gh ;g dke dh ckr gSA vc nwljh ckr dgksA

 fpfM+;k fiQj cksyhµvlaHko ckr dk dHkh fo'okl u
djukA jktk us fiQj viuk flj fgykrs gq, dgk] Bhd dgrh gks]
uhe ds isM+ esa vke ugha yxrsA rhljh ckr dgks] dgks tYnh dgksA
fpfM+;k cksyhµchrh ckr dk dHkh 'kksd ugha djukA jktk us bls Hkh
dke dh ckr ekudj pkSFkh ckr ds fy, vkxzg fd;kA rc fpfM+;k
cksyhµegkjkt! pkSFkh ckr rks cM+s gh dke dh gSA eq>s vki FkksM+h nsj
ds fy, NksM+ nsa] rks eSa 'kkfUriwoZd vius xq#th dk è;ku djds Kku
dh xgjh ckr vkidks crk ldrk gw¡] mlls vkidks cM+k ykHk gksxkA

jktk us mls NksM+ fn;kA fpfM+;k mM+dj ,d isM+ ij tk cSBk
vkSj ogk¡ ls cksyh] jktkth! esjs isV esa cÙk[k ds vaMs ds cjkcj dbZ
eksrh gaS] vki eq>s ekj Mkyrs rks mUgsa ik tkrs_ ysfdu tc fpfM+;k

gh gkFk ls fudy x;h] rks eksrh dgk¡ ls feysaxsA
jktk gkFk eydj iNrkus yxkA eqV~Bh esa vk;k gqvk f'kdkj

gh ugha] mlds lkFk eksfr;ksa dk [ktkuk Hkh mlds gkFk ls fudy
x;kA ;g lkspdj og nq%[k ls O;kdqy gks x;kA mls NViVkrs ns[kdj
cqf¼eku fpfM+;k nwj ls gh fiQj cksyh] ew[kZ! rq>s rks Kku dk mins'k
nsuk gh O;FkZ Fkk_ D;ksafd rwus mlls ykHk ysuk ugha tkukA ;fn rw esjh
igyh ckr ;kn j[krk] rks eq>s bl rjg gkFk ls u tkus nsrkA esjh
nwljh ckr Hkh ;fn rsjs è;ku esa gksrh rks rw esjs isV es eksrh gksus dk
fo'okl u djrkA rhljh f'k{kk Hkh rw Hkwy x;k] rHkh rks bl izdkj
chrh ckr ds fy, iNrk jgk gSA Kku dh ckrksa dks dku ls lquus ls
gh ykHk ugha gksrk] mUgsa rks lnk è;ku esa j[kdj mUgha ds vuqlkj
dke djuk pkfg,A ;fn rw ,slk djrk] rks bl le; rq>s ew[kZ u
cuuk iM+rkA ;g vafre mins'k nsdj fpfM+;k pgdrh gqbZ ogk¡ ls
mM+ x;hA

gesa prqj yksxkas dh ckrsa t:j ekuuh pkfg,] pkgs og
fpfM+;ksa dh rjg gh gksA Kku dh ckrksa dks dsoy dkuksa ls ugha]
cfYd ân; ls lqudj mls ân;axe djuk pkfg, rFkk vkpj.k esa
ykuk pkfg,A

lsok esa liQyrk ds fy, lknxh vkSj fu"Bk nksuks a cgqrlsok esa liQyrk ds fy, lknxh vkSj fu"Bk nksuks a cgqrlsok esa liQyrk ds fy, lknxh vkSj fu"Bk nksuks a cgqrlsok esa liQyrk ds fy, lknxh vkSj fu"Bk nksuks a cgqrlsok esa liQyrk ds fy, lknxh vkSj fu"Bk nksuks a cgqr
t:jh gSµt:jh gSµt:jh gSµt:jh gSµt:jh gSµeksrhgkjh esa xk¡/hth dk;ZdrkZvksa dks funsZ'k ns jgs Fksµvkt
voafrdk vkusokyh gSA mls LVs'ku ls fy;k ykuk vkSj dejs esa dejs
esa Bgjk nsukA ,d us dgkµmls bu lk/kj.k dejksa esa pVkbZ ij lksuk
D;ksa ilan gksxkA ckiw us dgkµog tulsod ds rkSj ij vk jgh gSA
tulsod ds vuq:i vxj rhljs ntsZ esa vkbZ rks mls ;gha j[kw¡xk]
ojuk okil Hkst nw¡xkA ij ckiw-----A nwljs us ladksp esa dgkµmuds
ikl iSlk gS] og Hkh mUgha dk dek;k gqvkA mls [kpZ djus esa D;k
cqjkbZ gS\ [kpZ dk eryc viO;; rks ughaA Lo;alsod xk¡/hth ds
lcls NksVs iq=k nsonkl xk¡/h ds lkFk voafrdk ckbZ dks ysus LVs'ku
x;sA nsonkl gh vdsys mUgsa igpkurs FksA nsonkl us mEehn ds
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eqrkfcd mUgsa nwljs ntsZ ds fMCcksa esa [kkstk] ysfdu dgha irk u pykA
rc os fujk'k gksdj okil vk x;s vkSj [kcj nh fd voafrdk ckbZ
bl xkM+h ls ugha vk;hA ;g lqudj lc yksx g¡lus yxsA njvly
voafrdk vius ifr ds lkFk igys gh ,d lk/kj.k dejs esa Bgj
pqdh FkhA ;k=kk mlus rhljs ntsZ esa dh Fkh vkSj ckiw dh dlkSVh ij
[kqn dks [kjk lkfcr fd;kA 'kke dks xk¡/hth mUgsa le>kus yxsµfdl
rjg cM+g[kk xk¡o tkdj dke 'kq: djuk gSA blij dLrwjck us
dgkµ;s vkt gh vk;s gSa vkSj dy fnokyh gSA fnokyh euk dj tk,¡A
ugha ,slk ugha gksxk] bUgsa dy lqcg gh fudyuk gksxkA xk¡/hth dk
Loj rst FkkA ,d fnu esa D;k gks tk,xk\ tulsod dks fuBYys ugha
cSBuk gSA

rHkh voafrdk cksyh] ^ckiw! vki eq>s ;g crk;sa fd cM+g[kk
ds dk;kdYi ds fy, eq>s D;k djuk gSA xk¡o dh leL;kvksa dk rks
ogha tkdj vè;;u djuk gksxk vkSj xk¡ookyksa dk fo'okl thruk
gksxkA thrus ds fy, D;k djuk gksxk\ lknxh vkSj fu"Bk dk ikyu
gh rqEgsa fo'oLr cuk,xkA tulsod dh ;gh laifÙk gSA ;g lqudj
voafrdk ckbZ rS;kjh esa tqV x;hA

lsok esa liQyrk ds fy, lknxh vkSj fu"Bk nksuksa cgqr t:jh
gSA ftUgsa tu&tu dh lsok djuh gS] muds fy, ;g vewY; fuf/ gSA

µckiw dh lh[k
iz/kuea=kh dk pqukoiz/kuea=kh dk pqukoiz/kuea=kh dk pqukoiz/kuea=kh dk pqukoiz/kuea=kh dk pquko %&%&%&%&%& jktk u`i flag ds iz/kuea=kh o`¼ gks

x;s FksA jktk us iztk ds chp ls fdlh ;ksX; vkSj O;ogkj dq'ky
O;fDr dks ;g in nsus dk fu.kZ; fd;kA ?kks"k.kk djok nh x;hA iz/
kuea=kh cuus ds bPNqd vusd yksx vk;sA lHkh mEehnokjksa dh NVuh
djus ds ckn rhu dks pquk x;kA os dkiQh i<+s&fy[ks fo}ku~ Fks] ij
mudh O;ogkj dq'kyrk dh ijh{kk ds fy, jktk us muls dgkµrqe
rhuksa dks vyx& vyx dejksa esa can dj fn;k tk,xk vkSj ckgj ls
rkyk yxk fn;k tk,xkA rqeesa ls tks Hkh O;fDr vk/s ?kaVs ds vanj
rkyk [kksydj ckgj vk tk,xk] mls gh iz/kuea=kh fu;qDr fd;k

tk,xkA ;g lqudj rhuksa gSjr ls ,d&nwljs dks ns[kus yxsA mUgsa ;g
vlaHko&lh ijh{kk yxhA dqN ckn mUgsa dejs eas can dj fn;k x;kA
igys dejs esa can O;fDr us lkspk fd ek=k vk/s ?kaVs esa ckgj ls can
okys rkyss dks [kksyuk vlaHko gSA og pqipki ogk¡ j[ks fcLrj ij
ysV x;kA nwljs dejs esa can O;fDr b/j&m/j ?kwerk jgk vkSj lksprk
jgk fd fdl rjg ckgj ds rkys dks vanj ls [kksyk tk ldrk gSA
ysfdu mls Hkh dqN utj ugha vk;kA rHkh rhljs dejs dk njoktk
[kqyk vkSj ckgj [kM+s nwrksa us vkokt yxk;hµu;s iz/kuea=kh dh t;
gksA nksuksa dejksa esa can O;fDr cspSuh ls lksprs jgs fd rhljs O;fDr
us njoktk dSls [kksyk\ blds ckn nksuksa mEehnokjksa dks jktk ds lkeus
cqyk;k x;kA jktk us dgkµrhljs mEehnokj us ijh{kk esa liQyrk ikbZ
gSA iz/kuea=kh dks f'kf{kr gksus ds lkFk&lkFk O;ogkj dq'ky gksuk Hkh
t:jh gSA okLro esa dejksa esa rkyk yxk;k gh ugha x;k FkkA dsoy
rhljs dks NksM+dj vkius bls [kksyus dk iz;kl gh ugha fd;kA tcfd
rhljs us blij fopkj fd;k fd tc loky fn;k x;k gS] rks
fuf'pr le; esa gh mldk gy Hkh vkl&ikl gksxkA blfy, og
fot;h jgkA nksuksa mEehnokj yfTtr gks x;sA

geyksxksa ds f'k{kk ds lkFk&lkFk O;ogkj dq'ky gksuk Hkh
t:jh gSA rHkh ge thou dh ijh{kk esa iz/kuea=kh dh rjg vliQyrk
izkIr dj ldrs gSaA

gesa egkiq#"kks a dh f'k{kk dks ân;axe djuk pkfg,gesa egkiq#"kks a dh f'k{kk dks ân;axe djuk pkfg,gesa egkiq#"kks a dh f'k{kk dks ân;axe djuk pkfg,gesa egkiq#"kks a dh f'k{kk dks ân;axe djuk pkfg,gesa egkiq#"kks a dh f'k{kk dks ân;axe djuk pkfg,µxq#
vEcqtkuan ds ikl vusd f'k"; f'k{kk izkIr djus ds fy, vkrs FksA
mudk vkJe yacs le; ls py jgk FkkA vc pw¡fd vEcqtkuan dkiQh
o`¼ gks x;s FksA xq#dqy pykuk muds fy, dfBu gks jgk FkkA os
vius f'k";ksa esa ls gh fdlh ,d dks xq#dqy dk lkjk dk;ZHkkj lkSaiuk
pkgrs FksA ,d fnu mUgksaus vius 18 fo|kfFkZ;ksa dks vius ikl
cqyk;kA mUgksaus muls dgk] vki lHkh izfrHkk'kkyh] esgurh vkSj
bZekunkj gSaA ;fn eSa vkidks f'k{kk ds fy, fdlh fo'ks"k {ks=k esa
fu;qDr djuk pkgw¡] rks vki dkSu&dkSu ls {ks=k dks pquuk pkgsaxs\ ;g



ukjh tkx`fr dh egÙkk ukjh tkx`fr dh egÙkk  5251

lqudj lHkh f'k"; dqN nsj lksprs jgs] vkSj fiQj 17 fo|kfFkZ;ksa us
vius euilan {ks=kksa ds uke xq# dk crk fn;sA vBkjgok¡ f'k"; vk;q"k
vHkh rd lksp gh jgk FkkA mls pqi ns[kdj xq# us iwNk] csVk vk;q"k!
rqeus vius fy;s fdlh {ks=k dk pquko ugha fd;k\ xq# dh ckr
lqudj vk;q"k us flj >qdkdj dgk] xq#th eSaus vkils gh f'k{kk xzg.k
dh gSA eSa vkids }kjk lh[kh x;h f'k{kk dks tu&tu rd iQSykuk
pkgrk gw¡A blds fy, eq>s fdlh {ks=k fo'ks"k dk pquko djus dh
vko';drk ugha gSA eSa gj {ks=k esa vkids }kjk iznku dh x;h f'k{kkvksa
dks nwljksa rd igq¡pkuk pkgw¡xkA gkyk¡fd {ks=k ls Hkh T;knk egÙoiw.kZ
gS vkids fn;s x;s ewY; ;k laLdkj dk izlkj] tks 'kkL=kksa ls vyx gSA
eSa pkgrk gw¡ fd yksx mls tkusa] rkfd os uSfrd n`f"V ls Hkh Js"B gSA
ek=k iqLrdh; Kku ls dqN ugha gksusokyk gSA vkius tks vuq'kklu dk
ikB gesa i<+k;k gS] mls eSa rks fo'ks"k :i ls fl[kkuk pkgw¡xkA vkius
ftl rjg gesa <kyk gS] eSa Hkh nwljksa dks <kyuk pkgw¡xkA vk;q"k dh
ckr lqudj xq# vEcqtkuan dk psgjk izlUurk ls f[ky mBkA mUgksaus
mls xys ls yxk;sA dgkµcsVk! vkt ls ;g xq#dqy rqEgkjh ns[k&js[k
esa gh pysxkA

vuq'kklu dk ikB vkt tu&tu esa t:jh gSA vkt gekjs ns'k
dh turk ;g ikB lh[k ysxh] rks gekjk ns'k mUufr ds f'k[kj ij c<+
tk,xkA
liQyrk:ih jFk ds nks ifg;sµ/S;Z vkSj fouezrkliQyrk:ih jFk ds nks ifg;sµ/S;Z vkSj fouezrkliQyrk:ih jFk ds nks ifg;sµ/S;Z vkSj fouezrkliQyrk:ih jFk ds nks ifg;sµ/S;Z vkSj fouezrkliQyrk:ih jFk ds nks ifg;sµ/S;Z vkSj fouezrk

liQyrk :ih jFk ds nks ifg;s gSaµlR; ds lkFk /S;Z vkSj
fouezrkA /qu dk iDdk foØe isM+ ds ikl ykSV vk;kA isM+ ij ls
'ko dks mrkjk] mls vius da/s ij Mky fy;k vkSj ;Fkkor~ 'e'kku
dh vksj c<+rk gqvk tkus yxkA rc 'ko ds vanj ls cSrky us
dgkµjktu~! ;g ugha tkurk fd fdl izdkj ds yksd dY;k.k dh
vkdka{kk ysdj burk ?kksj ifjJe fd;s tk jgs gksA vk/h jkr dks brus
d"V lg jgs gksA ijUrq ,sls dbZ yksxksa dks eSaus ns[kk gS] tks iztk {kse]
yksd dY;k.k vkfn fl¼karksa dks jVrs jgrs gSa] ij tSls gh mUgsa

O;kogkfjd :i nsus dk volj muds lkFk vkrk gS] os /S;Z [kks cSBrs
gSaA vk'kk djrk gw¡ fd dkyhpj.k dh dgkuh ls lcd yksxsA fiQj
cSrky ;ksa dgkuh lqukus yxkµ

dkyhpj.k uke dk ,d ukStoku FkkA og ,d xq# ds ;gk¡
fo|kH;kl djrk FkkA fo|kH;kl iwjk djds ogk¡ ls tkus ds igys xq#
us dkyhpj.k ls dgkµdHkh Hkh ;g ugha Hkwyuk fd fujarj Je ds
dkj.k gh rqEgkjk fo}ku~ gks ikuk laHko gks ik;k gSA gj euq"; dks
izxfr vkSj iru ds dkj.k gksrs gSa] mlds fopkj vkSj dkeA nqfu;k
esa tks Hkh tUe ysrs gSa] muds iapHkwr vkSj ifjlj ,d gh leku gksrs
gSaA mudk ln~i;ksx djuk pkfg, vkSj izxfr ds f'k[kjksa ij vkjksg.k
djuk pkfg,A tkurs gks] ;g dSls laHko gksrk gS\ mudk ifjJe vkSj
ladYiA bl lR; dks igpkuks vkSj Lo;a ifjJe djks] 'kks/ djks vkSj
izdk'k iFk ik tkrs gq, nwljksa dks Hkh jkg fn[kkvksA fiQj mUgksaus
vk'khokZn nsdj mls fonk fd;kA

dkyhpj.k us ?kj ykSVdj O;kikj fd;kA ,d fnu mldk
tgkt Mwc x;k vkSj og ,dne daxky gks x;kA blh nkSjku mlds
xq# ogk¡ vk;sA mldh nq%fLFkfr ij mUgksaus n;k fn[kk;hA mls rlYyh
nsrs gq, mUgksaus dgkµdkyhpj.k! ,sls le; esa /S;Z j[kuk pkfg,A
thou esa thr&gkj LokHkkfod gSA

,d ckj ,d Hkhy ;qod cjxn dh 'kk[kk ij cSBdj
dcwrjksa dh tksM+h dks vius ck.k dk fu'kkuk cukus ds fy, rS;kj
cSBk FkkA eknk dcwrj us ;g ns[k fy;k vkSj mM+ tkus ds fy, uj
dcwrj dks ladsr fd;kA ij uj dcwrj us mls ckt dks fn[kk;k] tks
mUgsa mM+k ys tkus ds fy, vkdk'k esa ?kwe jgk FkkA mlus eknk dcwrj
ls dgkµ?kcjkvks erA bl foifÙk ls cpus ds fy, dsoy Hkxoku~ ls
izkFkZuk dj ldrs gSaA flok blds dksbZ nwljk ekxZ ugha gSA brus esa Hkhy
;qod us ck.k NksM+rs gq, ,d lk¡i ij vutkus esa iSj j[kk] ftlus mls
M¡l fy;kA og tehu ij fxj x;kA og ck.k dcwrjksa ds mQij ls gksrs
gq, lh/s ckt dks yxk] ftlds dkj.k og ejdj tehu ij fxj
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x;kA bl rjg dcwrj cp x;sA ns[k fy;k u] ej.k dh foifÙk esa
iQ¡l tkus ds ckn Hkh uj dcwrj ds /S;Z us mls cpk;kA blfy, rqe
Hkh /S;Z j[kks] lgu'khy cus jgksA le; djoV ysxkA ,slh dksbZ dkyh
jkr ugha] ftlds var esa Hkksj dh fdj.k ubZ vk'kk ysdj ugha vkrhA
lc dqN dky ds v/hu gSA ge dsoy fufeÙkek=k gSaA

dgkuh dg pqdus ds ckn cSrky us foØe ls iwNkµjktu~!
xq# us dkyhpj.k dks mins'k fn;k Fkk] thou esa liQyrk ds fy,
pkfg, ifjJe vkSj ladYi_ ijUrq var esa ,d fpfM+;s dh dgkuh
lqukdj crk;k fd lc dqN le; ds v/hu gSA fof/ cyoku gS]
;g dgrs gq, mUgksaus 'kq"d osnkar dk lgkjk fy;kA D;k ;g fofp=k
vkSj ,d&nwljs ds fojks/h ugha yxrs\ D;k vuqHko us mUgsa ;gh ikB
fl[kk;k\ vFkok o`¼ gh dkj.k muesa mRiUu fujk'kk] mnklhurk blds
dkj.k gSaA muds nks vfHkizk;ksa esa ls dkSu&lk lPpk gSA dkSu&lk
vlR; gS\ esjs bu lansgksa ds lek/ku tkurs gq, Hkh pqi jg tkvksxs]
rks rqEgkjs flj ds VqdM+s&VqdM+s gks tk,¡xsA

foØe us dgkµxq# dh ckrksa esa fdlh Hkh izdkj dk fojks/
ugha gSA mUgksaus dkyhpj.k dks igys vkSj var esa tks crk;k] os nksuksa
gh laiw.kZ lR; gSaA euq"; ds iz;Ru o ifjJe ds fcuk fdlh Hkh izdkj
dh izxfr lkè; ughaA fof/ fyf[kr ekudj pqi cSB tk,¡xs rks dqN
Hkh ugha gksxkA ,slk djus ij nfjærk vkSj c<+sxhA mUgksaus vius izFke
mins'k esa dgk Fkk fd ;qok ân;ksa ds fy, iz;Ru vkSj ifjJe izk.k
'kfDr leku gSaA mlh izdkj thou dh ;k=kk esa ,slh ck/k,¡ mifLFkr
gksaxh] ftudk lkeuk lkgl ds lkFk djuk pkfg,A igys budh
dYiuk Hkh ge ugha dj ldrsA

ifjfLFkfr;k¡ ges'kk euq"; ds v/hu ugha gksrhaA ,slh fLFkfr esa
gesa lgu'khy gksuk pkfg, vkSj Hkxoku~ ij fo'okl j[kuk pkfg,A
;gh fo"k; mUgksaus var esa crk;kA nksuksa gh ijke'kZ lR; gSa_ ijUrq dc
fdl izdkj ls budk mi;ksx djuk pkfg,] ;g euq"; dh foKrk
vkSj foosd ij fuHkZj djrk gSA jktk ds ekSu Hkax esa liQy cSrky

'ko&lfgr xk;c gks x;k vkSj fiQj isM+ ij tk cSBkA
euq"; ds iz;Ru o ifjJe ds fcuk fdlh Hkh izdkj dh

izxfr lkè; ughaA vr% fof/&fyf[kr ekudj pqipki ugha cSBuk
pkfg,A lkFk gh bZ'oj ij fo'okl Hkh djuk rFkk lgu'khy Hkh gksuk
pkfg,A

fouezrk gh euq"; dks egku cukrh gS
fouzerk ds vHkko esa euq"; vgadkjh cu tkrk gSA ,d jktk

cgqr vgadkjh FkkA tc ea=kh us mlls dgk fd uxj esa ije Kkuh
lariq#"k egkRek cq¼ i/kjs gSa vkSj vkidks pydj mudk Lokxr
djuk pkfg,A rks mlus dgkµeSa cq¼ dk Lokxr djus D;ksa tkmQ¡\ eSa
jktk gw¡ vkSj lHkh eq>ls feyus egy esa egy esa vkrs gSaA cq¼ dk ;fn
eq>ls feyuk gksxk] rks os Lo;a esjs egy esa vk,¡xsA jktk dh ckr
lqudj ea=kh cksykµvki jktk gSa] blfy, lHkh vkils feyus vkrs gSa_
ysfdu lariq#"k jktk ls Hkh mQij gksrs gSaA pw¡fd iztk ds fy, Hkh os
J¼k ds ik=k gksrs gSa] blfy, mudks vknj djds vki yksxksa ds Hkh
fiz; ik=k cusaxsA jktk dqrdhZ FkkA mlus iyVdj dgkµD;k eSa iztk
dk nkl gw¡ fd tk og djs vkSj pkgs] ogh eSa d:¡\ eSa jktk gw¡]
blfy, eSa tks pkgw¡xk] ogh d:¡xkA ea=kh dks jktk dk O;ogkj mfpr
ugha yxkA mlus dgkµeSa vkidh lsok ugha dj ldrkA vkiesa rfud
Hkh cM+Iiu ugha gSA jktk us dgkµeSa fliQZ vius cM+Iiu ds dkj.k
cq¼ ds Lokxr gsrq ugha tk jgk gw¡A ea=kh us dgkµvius ?keaM dk
cM+Iiu er lef>,A cq¼ Hkh dHkh egku~ lezkV ds iq=k FksA mUgksaus
jkT; dk R;kx dj fHk{kq cuuk Lohdkj fd;kA bldk vFkZ gS fd
jkT; ds eqdkcys mudks R;kx vf/d cM+k gSA vki rks vHkh cq¼ ds
cgqr ihNs gSaA fouezrk gh O;fDr dks cM+k o egku~ cukrh gSA blds
vHkko esa euq"; in vkSj vk;q esa cM+k gksus ds ckotwn vgadkj dk
,slk iqryk cudj jg tkrk gS] tks fdlh ds Hkh lEeku dk ik=k ugha
gksrkA jktk ckr dk eeZ le> x;k vkSj u dsoy cq¼ dk Lokxr
djus x;k] cfYd muls nh{kk Hkh xzg.k dhA
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deZiQy vfeV gS
gesa fdlh dk Hkh cqjk dju rks nwj] lkspuk Hkh ugha pkfg,_

D;ksafd deZiQy vfeV gSA fdlh igkM+ ij ,d xqiQk esa ,d ;ksxh
jgrk FkkA og vDlj bZ'oj&HkfDr esa eXu jgrk FkkA ij dHkh&dHkh
fHk{kk ds fy, xk¡o esa vk tkrk FkkA ;ksxh 'kkar LoHkko dk FkkA yksxksa
ds lkFk [kqydj ckrsa djrk FkkA lq[k esa 'kkfey gksrk FkkA nq%[k esa
<k<+l c¡/krk FkkA lc yksx ;ksxh dks I;kj djrs FksA NksVs cPps mldks
cgqr pkgrs FksA ;ksxh tc xk¡o esa vkrk] rks ?kj&?kj esa tkrk] lcdh
dq'ky&{kse iwNrkA yksx viuh J¼k vkSj laifÙk ds vuqlkj mldh
>ksyh esa dqN&u&dqN Mky nsrsA dksbZ ddM+h nsrk] dksbZ edbZA dksbZ
lCth ykrk] dksbZ iQyA ;ksxh Lo;a fdlh ls dqN ugha ek¡xrk FkkA tks
dksbZ mls nsrk] viuh ethZ ls nsrk FkkA ;ksxh cl bruk dgrkµ^tks ns
mldk Hkyk] tks u ns mldk HkykA usdh ds lkFk cnh] cnh ds lkFk
usdh tks ,slk ugha rks dqN vkSj djds ns[kA* izk;% tgk¡ Hkh og tkrk]
;gh dgrk FkkA

mlh xk¡o esa ,d cqf<+;k jgrh FkhA og LoHkko ls datwl FkhA
;ksxh] vfrfFk vkSj e¡xrksa ls cgqr Mjrh FkhA tc og fdlh dks vkrs
ns[krh] rks igys gh }kj can dj ysrh FkhA vxj dksbZ ns[k ysrk fd
vanj gh gS] rks og yM+ds ls dgrh] tkvks dg nks fd ek¡ chekj gSA
;ksxh dks mlus dHkh Hkh[k ugha fn;k] fiQj Hkh tc og xk¡o esa vkrk]
rks mlds ?kj Hkh pyk tkrkA mlds yM+ds ls ckr djds pyk vkrk
FkkA mBrs gq, ogk¡ Hkh ogh dgrkA cqf<+;k mls vius mQij rkuk
le>rhA /hjs&/hjs og ;ksxh ls [kkj [kk cSBhA

,d fnu cqf<+;k us lkspkA bl tksxM+s ds gks'k fBdkus yxkuk
pkfg,A mlds fy, og mik; lkspus yxhA vkf[kj ,d fnu mlus
ns[kk fd ;ksxh xk¡o esa vk jgk gSA mlus tgj Mkydj jksfV;k¡ cuk;h
vkSj ;ksxh ds fy, j[k nhaA jkst dh Hkk¡fr ;ksxh vk;kA ml fnu cqf<+;k
dk yM+dk ?kj esa ugha Fkk] vkVk ihlus dh pDdh ij x;k gqvk FkkA
cqf<+;k us ;ksxh dks jksfV;k¡ nhaA ;ksxh us dgkµ>ksyh esa Mky nks ekbZ!
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Hkw[k yxus ij [kk yw¡xkA jksfV;k¡ ysdj og ogk¡ ls py fn;kA
og viuh xqiQk ij vk;k vkSj ysV x;kA ;ksxh xqiQk ls gksdj

gh pDdh dk jkLrk tkrk FkkA ufn;ksa ij tc Nk;k <y] rks cqf<+;k
dk yM+dk vkSj cgq b/j ls vkVs dk cks> fy;s ykSVsA p<+kbZ dk jkLrk
Fkk] nksuksa ilhus ls yFkiFk FksA tksj dh I;kl yxh FkhA ikuh ihus ds
fy, ;ksxh dkh xqiQk esa x;sA ;ksxh ls mUgksaus ikuh ek¡xkA ;ksxh us ikuh
nsrs gq, dgk] cM+h nsj dhA dqN [kk;k Hkh ;k ugha\ fcuk vUu [kk;s
ikuh ugha ihuk pkfg,A* vkSj mls rHkh cqf<+;k dh nh gqbZ jksfV;k¡ ;kn
vk;hA mlus jksfV;k¡ fudkyha vkSj muds gkFk esa idM+k nhaA yks] jksfV;k¡
[kk yksA rqEgkjs gh ?kj ls feyh FkhaA eSa vius fy, fiQj vkSj cuk yw¡xkA

cqf<+;k dk yM+dk vkSj cgw jksVh [kkus yxs] ij mUgksaus dqN
gh dkSj [kk;s Fks fd vpkud mudh vk¡[ksa ?kweus yxhaA eq¡g esa ykj vkus
yxk vkSj lkjk 'kjhj uhyk iM+ x;kA ns[kr&ns[krs os yq<+d x;sA ;ksxh
us ;g ns[kk] rks fpYyk;k] ;g D;k gqvk\ yksx vk;sA lcus dgk fd
jksfV;ksa esa tgj ekywe gksrk gSA os ;ksxh dks ekjus dks mBsA ;ksxh us
le>k;k] jksfV;k¡ eq>s cqf<+;k us nh FkhA yksxksa us cqf<+;k ls iwNkA
cqf<+;k us dgkµjksfV;ksa esa fo"k eSaus ;ksxh dks ekjus ds fy, feyk;k
FkkA fiQj D;k Fkk] yksxksa us mldks [kwc f/DdkjkA cqf<+;k iQwV&iwQVdj
jksus yxhA yksxksa us dgk] tks nwljksa dk cqjk pkgrk gS] Hkxoku mlh
dk cqjk djrk gSA

mlh fnu lcus ekuk] ;ksxh Bhd dgrk gSµ^usdh ds lkFk
usdh] cnh ds lkFk cnhA tks ,slk ugha] rks dqN vkSj djds ns[ksA*

tcrd ge leL;kvksa esa ugha iQ¡lrs] ge xyfr;k¡ djrs pys
tkrs gSaA nwljksa dks ftruk d"V ns ldrs gSa] vo'; nsrs gSaA fdUrq gesa
mldk Hkku rc gksrk gS] tc gekjs mQij eqlhcrksa dk igkM+k VwV
iM+rk gS] rc gesa vo'; nwljksa dks fn;s x;s d"Vksa dk i'pkrki gksrk
gSA ;k ge ;w¡ le>sa fd bZ'oj gesa i'pkrki dk iQSdk vo'; nsrk gSA
blfy, gesa dHkh Hkh nwljksa dks d"V ugha nsuk pkfg,A ijekRek ds
;gk¡ nsj gS] va/sj ughaµ;g ges'kk ;kn j[kuk pkfg,A
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dy vkSj vkt
ge fdlh dks ;kn djds rFkk Hkfo"; dks lkspdj Hk;Hkhr

rFkk nq%[kh jgrs gSaA Hkxoku cq¼ mldk fuokj.k djrs gSaA
xkSre cq¼ ,d xk¡o esa mins'k ns jgs FksµO;fDr dks /jrh ek¡

dh rjg {kek'khy gksuk pkfg,A Øks/ ,d izdkj dh vkx gSA mlls
og nwljs dks rks tyk,xk gh] igys [kqn cgqr dqN ty tkrk gSA
budk mins'k ,d Øks/h O;fDr Hkh lqu jgk FkkA Øks/ ds fo#¼
mudk mins'k mls vPNk ugha yxkA

og [kM+k gksdj dgus yxkµvks ik[kaMh! cM+h&cM+h ckrsa gh
djuk tkurk gS\ rw tu leqnk; ds fo#¼ ckrsa crkrk gSA mldh ckrsa
lqudj cq¼ 'kkar jgsA og vkSj vf/d HkM+d mBk vkSj mlus ikl
vkdj muds eq¡g ij Fkwd fn;kA vxys fnu cq¼ vius f'k"; ds lkFk
nwljs xk¡o esa pys x;sA ysfdu og Øks/h vc 'kkar gks pqdk FkkA mls
vius fd;s ij iNrkok gks jgk FkkA og cq¼ dh [kkst esa fudy iM+kA
[kkstrs gq, og ml xk¡o esa tk igq¡pk] tgk¡ cq¼ mins'k ns jgs FksA og
tkdj muds pj.kksa esa yksV x;k vkSj cksykµ^eq>s {kek dhft,A* cq¼
cksysµdkSu gks rqe\ Øks/h pkSaddj cksykµvki Hkwy x;sA eSa ogh dy
okyk nq"V gw¡] ftlus vkiij Fkwd fn;k FkkA eSa vius nq"V vkpj.k ds
fy, {kek ek¡xus vk;k gw¡A

cq¼ us dgkµdy dks rks eSa dy gh NksM+ vk;k gw¡ vkSj rqe
vHkh rd ogha gksA vkt esa izos'k ugha fd;k rqeus vcrd\ dy dks
Nkrh ls fpidk, jgksxs] rks vkt mlesa [kks tk,xkA gj cqjh ckr vkSj
cqjh ?kVuk dks ;kn j[kk tk,] rks orZeku vkSj Hkfo";µnksuksa gh Bgj
tk,¡xsA ,sls esa ge thou th,¡xs D;k\ rqe Hkh vkt esa vk tkvksA

Hkxoku~ cq¼ us dgkµ^chrh rkgh chlkfj ns] vkxs dh lqf/
ys;A* dy dh ?kVukvksa dks ân; esa j[kdj ân; dks nq%[kh u djsaA
xq#nso us Hkh dgk gSµorZeku dks cukvks] Hkfo"; Lo;a cu tk,xkA

Kku vkSj O;ogkj
nf{k.k Hkkjr esa ,d cM+s gh Kkuh riLoh lk/q gq, gSaµlnkf'ko

czãsUæ LokehA mu fnuksa os vius xq#nso ds vkJe esa osnkUr dk
vè;;u dj jgs FksA

mudk lkjk le; vè;;u&fparu ,oa ri esa chrrk FkkA ,d
fnu lqfo[;kr iafMr muds xq#nso ds vkJe esa i/kjsA bu iafMr
egk'k; dks vkrs gh fdlh ckr ij lnkf'ko Lokeh ls fookn gks x;kA

lnkf'ko Lokeh us ns[krs&gh&ns[krs mu iafMr egk'k; ds rdks±
dks rgl&ugl dj MkykA lnkf'ko Lokeh dks izpaM fo}Ùkk dh vk¡/h esa
mu ije fo}ku~ egksn; dh ,d u pyhA

fLFkfr ;gk¡ rd vk;h fd mu vkxUrqd iafMr dks lnkf'ko
Lokeh ls {kek;kpuk djuh iM+hA bl ?kVuk us lnkf'ko Lokeh dks
izlUu dj fn;kA mUgksaus cM+s gh mRlkgiwoZd vius xq#nso ls ;g
?kVuk lquk;hA

lkspk Fkk fd xq#nso izlUu gksdj mudh ihB FkiFkk,¡xs] ij
,slk dqN ugha gqvk] cfYd bldk Bhd mYVk gqvkA xq#nso Lokeh us
lnkf'ko dks iQVdkj yxk;hA cksysµlnkf'ko! Js"B fparu dh lkFkZdrk
rHkh gS] tc mlls Js"B pfj=k cus ,oa Js"B pfj=k rHkh lkFkZd gS]
tc og Js"B O;ogkj cudj izdV gksA rqeus osnkar dk fparu rks
fd;k] ij lPps Kkuh dk pfj=k ugha x<+ lds vkSj u gh rqe ;ksX;
lk/d dk O;ogkj djus esa leFkZ gks ik,A blfy, rqEgkjs vcrd ds
lkjs vè;;u&fparu dks cl f/Ddkj ;ksX; gh ekuk tk ldrk gSA

xq#nso ds bu opuksa dks lqudj lnkf'ko Lokeh dk vgadkj
pwj&pwj gks x;kA mUgksaus cM+s gh fouez Hkko ls iwNkµ^xq#nso! Js"B
O;fDrRo dSls x<+k tk,\*

xq#nso cksysµ^oRl! O;fDrRo dks u;s fljs ls x<+us ds fy,
igys vius fopkjksa esa mldh :ijs[kk Li"V gksuh pkfg,A lk/d ds
O;fDrRo ds xBu ds fy, lk/d ds fparu esa gj iy mldh Kku&
lk/uk ?kqyh&feyh jgsA mís'; ds vuq:i fparu ds vykok dksbZ
nwljk fojks/h fopkj eu esa izos'k u djsA fiQj mís';iw.kZ fopkj dks
izxk<+rk fujarj cuh jgsA euu vkSj vklu fujarj gksrk jgsA
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Ÿ

vkilh izse cuk jgs
;fn ge vkil ds izse dks ugh NksM+saxs] rks ,d fnu gekjk

ns'k iw.kZ lq[kh ,oa leqUur lekt dh LFkkiuk vo'; gks tk,xhA
,d le; dh ckr gSA ,d xk¡o esa nhun;ky uke ds cM+s gh

n;kyq o /ekZRek lsB th vius ifjokj ds lkFk jgrs FksA ,d jkr tc
os lks jgs Fks] rHkh mUgsa vkHkkl gqvk fd muds lius esa y{ehth us
vkdj n'kZu fn;s vkSj cksyhµ^lsB th! vc rqEgkjs lc iq.; [kRe gks
x;s gSaA vc eSa rqEgkjs ?kj ls tkmQ¡xhA gk¡] tkus ls igys rqEgsa ,d
ojnku ns ldrh gw¡A vr% rqe vius eu eqrkfcd tks ek¡xuk gS] ek¡x
yksA* lsBth igys rks Mj x;s] fiQj ek¡ ds n'kZu ikus dh vuqHkwfr ls
xn~xn gks mBsA dqN lksprs ls ek¡ ls ;kpuk djus yxs fd ^ek¡! eq>s
lkspus ds fy, ,d fnu dk oDr ns nsa] rHkh eSa vkils ojnku ek¡x
ldw¡xkA*

y{ehth us dgkµ^Bhd gS oRl! dgdj og var/kZu gks x;hA
nwljs fnu lcsjs mBrs gh lsBth us vius ?kjokyksa dks bdV~Bk djds
LoIu esa vk;h y{ehth }kjk dgh x;h ckr crk;h rFkk ojnku ek¡xus
ds fy, fd D;k ek¡xw¡ ;k D;k ek¡xuk pkfg,\ ds fy, lykg ek¡xhA

blij lsBkuh us dgkµ^fujksxh dk;k ek¡x yhft,A* cM+ks csVk
us dgkµ^/u&nkSyr] lksus&pk¡nh ek¡x yhft, ckcwth!* NksVk csVk
cksykµ^firkth! tehu&tk;nkn ek¡x ysA* var esa NksVh cgw tks cgqr
le>nkj vkSj f'kf{kr Fkh] mlus dgkµ^firkth! vki y{ehth ls ;g
ojnku ek¡xsa fd muds pys tkus ds ckn Hkh gekjk ifjokj izseiwoZd
jgsA vkilh izse cuk jgsA*

lsB dks NksVh cgw dh lykg cgqr mfpr vkSj le;kuqdwy
yxhA nwljs fnu tc jkr dks lkus ds ckn y{ehth izdV gqb±] rks
lsBth us gkFk tksM+dj iz.kke fd;k vkSj dgkµ^nsoh! vki tkuk
pkgrh gSa] rks pyh tk,¡A Hkyk] eq> v/e euq"; dks bruh folkr
dgk¡ gS fd vkidks jksdw¡\ ij tkrs&tkrs ;g ojnku nsrh tk,¡ fd
vkids pys tkus ij Hkh esjs ifjokj esa vkilh izse] Lusg] vknj cuk

jgsA lsB dh ;g ckr vkSj izkFkZuk lqudj y{ehth vfr izlUu gks mBha
vkSj cksyhaµ^oRl! rqeus ;g nqyZHk ojnku ek¡xdj eq>s ges'kk ds fy,
jksd fy;kA ftl ?kj esa vkilh izse] vknj gksrk gS] ogk¡ lnSo y{eh
dk okl gksrk gSA

;g lqudj lsBth vkuafnr gks x;kA og viuh NksVh iq=ko/w
dh cqf¼ekuh dk dk;y gks x;kA mldk ifjokj lq[k ls fnu O;rhr
djus yxsA

vktdy yksx izse dh Hkk"kk Hkwy x;s gSa_ fdUrq ;g ekywe
gksuk pkfg, fd izse ds fcuk thou gh ugha gSA tgk¡ dqN Hkh ugha]
ogk¡ dsoy izse ls lc dqN gks tkrk gSA

/eZ dh lkFkZdrk
;g mu fnuksa dh ckr gS] tc Lokeh foosdkuan vesfjdk esa

FksA ogk¡ dbZ egÙoiw.kZ txgksa ij mUgksaus O;k[;ku fn;sA muds
O;k[;kuksa dk ogk¡ tcnZLr vlj gqvkA yksx Lokehth dks lquus vkSj
muls /eZ ds fo"k; esa vf/d&ls&vf/d tkuus dks mRlqd gks mBsA
,d vesfjdh izksiQslj Hkh muds ikl igq¡ps vkSj dgkµLokehth! vki
eq>s fgUnw /eZ esa nhf{kr djus dh d`ik djsaA Lokehth cksysµeSa ;gk¡
/eZ&izpkj ds fy, vk;k gw¡ u fd /eZifjorZu ds fy,A eSa vesfjdk
/eZ&izpkjdksa dks ;g lans'k nsus vk;k gw¡ fd os /eZ&ifjorZu ds
vfHk;ku dks can dj izR;sd /eZ ds yksxksa dks csgrj balku cukus dk
iz;kl djsaA ;gh /eZ dh lkFkZdrk gS vkSj lHkh /eks± dk edlnA fgUnw
laLd`fr fo'o&ca/qRo dk lans'k nsrh gS] ekuork dks lcls cM+k /eZ
ekurh gSA

izksiQslj cksysµLokehth! d`i;k bl ckjs esa vkSj foLrkj ls
dfg;sA Lokehth us dgkµegk'k;! bl i`Foh ij lcls igys ekuo
dk vkxeu gqvk FkkA ml le; dgha dksbZ /eZ] tkfr ;k Hkk"kk u FkhA
ekuo us viuh lqfo/kuqlkj viuh&viuh Hkk"kkvksa] /eZ rFkk tkfr dk
fuekZ.k fd;k vkSj eq[; mís'; ls HkVd x;kA ;gh dkj.k gS fd
lekt esa rjg&rjg dh folaxfr;k¡ vk x;h gSaA yksx vkil esa
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foHkkftr utj vkrs gSaA blfy, eSa rqEgsa ;g dguk pkgrk gw¡ fd rqe
viuk /eZ ikyu djrs gq, vPNs bZlkbZ cuksA gj /eZ dk lkj ekuork
ds xq.kksa dks fodflr djus eas gSA blfy, rqe Hkkjr ds ½f"k;ksa&eqfu;ksa
ds 'kk'or lans'kksa dk ykHk mBkvks vkSj mUgsa vius thou esa mrkjksA
izksiQslj ea=keqX/ Hkko ls ;g lc lqurs jgsA Lokehth ds izfr mudh
vkLFkk vkSj c<+ x;hA

;fn ge vius vanj lPph ekuork dks fodflr dj ik;saxs]
rHkh ge ekuo dgykus ds vf/dkjh gksaxs vkSj rHkh gekjk lekt
leqUur gksxkA

lHkh iQyksa dk lkj lsok gSlHkh iQyksa dk lkj lsok gSlHkh iQyksa dk lkj lsok gSlHkh iQyksa dk lkj lsok gSlHkh iQyksa dk lkj lsok gS
gesa fuLokFkZ Hkko ls tu&tu dh lsok djuh pkfg,] rks

ijekRek gekjs fudV gh gS] ge lnk eglwl djsaxsA ^lsok gh gS lkj
txr esa] lsok gh lkjA* lHkh iztk dk iQy gS lsokA ;fn gesa lsok dk
volj feyrk gS] rks lef>;s gesa fiQy fey x;kA

mTtSu ds jktk foØekfnR; xjhcksa vkSj ykpkjksa dh enn ds
fy, ges'kk rRij jgrs FksA iztkfgrS"kh jktk dh iz'kalk pkjks vksj gksrh
FkhA 'kfunso us tc foØekfnR; dh iz'kalk lquh rks mudh ijh{kk ysus
dk fopkj vk;kA 'kfu us foØekfnR; ls tkdj dgkµjktu~! eSa dkSu
gw¡] tkurs gks\* jktk cksys] ^HkkbZ! eSa tkudj D;k d:¡xk\ dksbZ dke
gks] rks crkvks] tku dh ckth yxkdj Hkh d:¡xkA*

'kfu us jktk ds tokc ls viekfur eglwl djrs gq, /edh
nhµ^rq>s Lo;a ij ?keaM gks x;k gSA tc eSa rq>s vikj d"V nw¡xk] rc
rw eq>s igpkusxkA* blds ckn 'kfu ds izdksi ls foØekfnR; jkT;ghu
gks x;s vkSj taxy esa ,dkar okl djus yxs 'kfu us ogk¡ tkdj ns[kk
foØekfnR; rks vc Hkh [kq'k gS_ D;ksafd vc os jktdkt ds ruko ls
nwj yksxksa dh enn djus ds fy, vf/d Lora=k FksA ;g ns[k 'kfu us
,d Mkdw dk :i /kj.k dj muds gkFk&iSj dkV fn;sA jktk ij n;k
dj ,d o`¼ rsyh mUgsa vius ?kj ys vk;k vkSj mudh lsok dhA jktk
us mlls dgkµ^ckck! ;fn vki eq>s dksYgw ij fcBk,¡xs] rks eSa cSy

dk è;ku j[kdj vkidk dqN dke vo'; gYdk dj nw¡xkA* rsyh ds
euk djus ij Hkh jktk ugha ekuk vkSj cSy gk¡dus dk dke l¡Hkky
fn;kA 'kfu us vc Hkh jktk dks vkuaneXu ik;kA dkj.k iwNus ij os
cksysµ^gkFk&iSj u dkVrs] rks bl n;kyq rsyh dk Lusg dSls feyrk\
jktikV vkSj 'kjhj rks vkus&tkus gSa] egÙoiw.kZ gS izkf.k;ksa dh lsok
djukA* foØekfnR; dh lsok&Hkkouk dks le> 'kfu us mUgsa iwoZor~
LoLFk dj jktikV ykSVk fn;kA oLrqr% ftu yksxksa ds thou dk mís';
^lsok* gksrk gS] mUgsa dksbZ fMxk ugha ikrkA

lPph lsok ls ijekRek Hkh o'k esa gks tkrs gSa] rks euq"; dh
rks ckr gh D;k gSA tcrd eu esa izse ugha gksxk] ge lsok dj gh ugh
ik,¡xsA lsok ls lkjs ln~xq.k gekjs vanj vk tkrs gSa vkSj nqxqZ.k /hjs&
/hjs feV tkrs gSaA lsok ls vikj lq[k feyrk gSA lsok djusokyk ges'kk
izlUu jgrk gSA

lsok dk lUns'klsok dk lUns'klsok dk lUns'klsok dk lUns'klsok dk lUns'k
bZ'ojpUæ fo|klkxj lPps ekuorkoknh FksA os lekt ds gj

oxZ ds izfr leku Hkko j[krs FksA muds ?kj esa ?kjsyw dkedkt ds fy,
,d ukSdj FkkA fo|klkxj mlds izfr dkiQh Lusg j[krs Fks vkSj muds
lkFk fcYdqy vius ifjokj ds lnL; dh rjg gh O;ogkj djrs FksA
,d fnu og vius edku dh lhf<+;ksa ls mrj jgs Fks fd mUgksaus ns[kk]
mudk ukSdj lhf<+;ksa ij gh lks jgk gS vkSj muds gkFk esa ,d i=k gSA

fo|klkxj us /hjs ls mlds gkFk ls i=k fudkydj i<+k] rks
mUgsa irk pyk fd mlds ?kj ls dksbZ nq[kn lekpkj vk;k FkkA
fo|klkxj us ns[kk fd ukSdj dh psgjs ij vk¡lw dh ,d ydhj FkhA
'kk;n og jksrs&jksrs lks x;k FkkA og tYnh ls gkFk okyk ia[kk ykdj
mls >yus yxs] rkfd ukSdj vkjke ls lks ldsA mlh le; mudk
,d fe=k ogk¡ vk;kA ;g n`'; ns[kdj og pfdr gksdj cksykµvki
rks gn dj jgs gSaA lkr&vkB #i;s dh ixkj okys ukSdj dh lsok esa
yxs gSaA fo|klkxj us dgkµesjs firkth lkr&vkB #i;s gh ekfld
ikrs FksA eq>s ;kn gS] ,d fnu og pyrs&pyrs lM+d ij vpsr gks
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x;s Fks] rc ,d jkgxhj us ikuh fiykdj mudh lsok dh FkhA
viusbl ukSdj esa eSa vius LoxhZ; firk dh ogh Nfo ns[k jgk gw¡A ;g
nqfu;k rHkh csgrj <ax ls py ik,xh] tc gj O;fDr ,d&nwljs dh
viuk le>s vkSj mldh lgk;rk djsA leku :i ls lHkh ds fy,
Lusge; O;ogkj gh O;fDr gh O;fDr dh mnkjrk vkSj cM+Iiu dks
js[kkafdr djrk gSA fo|klkxj dk fe=k muds izfr ureLrd gks x;kA

nqfu;k rHkh csgrj py ik;sxk] tc gekjs fny esa gj balku
ds fy, nnZ gksA gekjh Hkkouk gh ,slh gks fd ge ,d nwljs ds dke
vkus dks ges'kk rS;kj jgsaA

lqJh nqxkZjkuh tk;loky] lkf/dk larerlqJh nqxkZjkuh tk;loky] lkf/dk larerlqJh nqxkZjkuh tk;loky] lkf/dk larerlqJh nqxkZjkuh tk;loky] lkf/dk larerlqJh nqxkZjkuh tk;loky] lkf/dk larer
lqJh nqxkZjkuh tk;loky ifr Lo0 gfj iz0 tk;loky]

xzke&jaxjk] Fkkuk&xksikyiqj] ftyk&Hkkxyiqj dh gSA mudh f'k{kk
ik¡poha d{kk gqbZ gSA ml oDr xk¡o esa Ldwy ugha Fkk ,oa yM+fd;ksa dks
i<+kus dh vfHk#fp vfHkHkkodksa dks ugha jgrh FkhA mudk tUe
yxHkx 1918 bZ0 ds yxHkx eas gSA budk tUeLFkku lyMhgk]
mÙkjk[kaM FkkA ogk¡ ls buds nknk Lo0 ckyxksfoUn Hkxr firk Lo0
jkelsod Hkxrth ds ifjokj ls gqvk FkkA bl laca/ ls ,d ghuk uke
dh ,d cPph dk tUe gqvk Fkk] tks 9 o"kZ dh mez esa cPph dk
nsgkUr gks x;kA

ml oDr fouksokth dk vkanksyu py jgk Fkk] mlesa yxHkx
1957 bZ0 esa nqxkZjkuh dk Hkkxhnkjh FkkA fcuksok ds lkFk ,d o"kZ rd
mudk lg;ksx jgkA xk¡o esa ml oDr izkFkfed fo|ky; pyk jgh
FkhA ljdkjhdj.k ds nkSj esa fo|ky; py jgk FkkA vpkud cPph
ghuk dk nsgkUr gks tkus ds ckn ekufld Lrj ls fxjkoV vkus yxh
rFkk nqfu;k ls fujk'k ,oa iQhdkiu eglwl gksus yxkA rFkk mlh oDr
lu~ 1961 bZ0 esa larer dh lk/uk dqIik?kkV esa tkdj fy;k] rc
ls lk/u&Hktu djus yxhA lk/u&Hktu esa mu fnuksa 3&3 ?kaVs@4 ?kaVs
rd è;ku djrh FkhA lk/uk esa vPNh idM+ FkhA

,d ckj Fkkuk fcgiqj esa Jhln~xq# egkjktth dk lRlax gks

jgk Fkk] ftlesa xq# egkjktth dk vk'khokZn fudykµ^tkvks] djks]
gks tk,xkA* mlh oDr ls è;ku&Hktu esa eu vf/d ls vf/d yxus
yxk rFkk ,d ckj eu esa bPNk j[kdj dqIik?kkV vk;h fd eq>s dksbZ
ugha gS] rks esjk dSls thou pysxk\ ;gh eu esa lksp jgh Fkh] rcrd
xq# egkjkt cksyrs gSa fd ftldks dksbZ ugha gS] mldks lRlax gh
csVk&csVh gSA ogh lRlax gh csVk&csVh cudj lsok djsxkA

rcls eSa fparkeqDr gksdj è;ku&Hktu ,oa lRlax djus yxh
,oa xq# egkjkt dh ok.kh v{kj'k% lR; ekywe gksrh gSA lkexzh tks Hkh
eq>s vius t:jr ls vf/d jgrh gS] mldks eSa vU; t:jrean
efgyk dks ns nsrh gw¡A esjh utj esa ;g jgrk gS fd lcdks bZ'oj enn
djsa] lHkh lq[kh jgsaA

lu~ 1942 ds vkanksyu esa vkanksyudkfj;ksa dk jkf=k&Hkkstu
vius llqjky esa eu yxkdj djrh Fkh rFkk buds llqj cksyrs Fks fd
vHkh geyksx vaxzstksa ls yM+ jgs gSaA vktknh feyus ds ckn geyksxksa
dks cgqr ykHk feysxkA lc dke&/a/k] jkstxkj NksM+dj ehfVax esa
buds llqj Lo0 jkelsod Hkxr ges'kk tkrs jgrs FksA iSlk ugha jgus
ij viuk [ksr&ckM+h csp nsrs FksA

ek¡ cPps ikys ;k ukSdjh djsek¡ cPps ikys ;k ukSdjh djsek¡ cPps ikys ;k ukSdjh djsek¡ cPps ikys ;k ukSdjh djsek¡ cPps ikys ;k ukSdjh djs
efgyk,¡ ?kj l¡Hkkys] cPps ikys ;k viuk dSfj;j cukus ij

iQksdj djsA vkt ds vk/qfud lekt esa ;g iz'u cgqr&lh efgykvksa
dks nqfo/k esa Mky jgk gSA bu ^dUojls'ku fon n fefLVd* Ükà[kyk
esa fiQYe vfHkus=kh twgh pkoyk us ^izse vkSj thou* fo"k; ij
ckrphr esa ln~xq# tXxh oklqnso ls ;gh loky iwNk] ^ln~xq# blds
mÙkj esa crk jgs gSa fd ?kj l¡Hkkyuk vkSj cPps ikyuk viuk dSfj;j
cukus esa de egÙoiw.kZ ftEesokjh ugha gSA

,d balku ds rkSj ij gj efgyk dks ogh djuk pkfg,] tks
og djuk pkgrh gS] bls u rks lekt esa VsaªM cuk ysuk pkfg, vkSj
u gh nqfu;k esa ,dek=k djus;ksX; dke eku ysuk pkfg,A esjk ekuuk
gS fd vxj dksbZ efgyk vius nks cPpksa dks tUe nsdj mUgsa iky&iks"k
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dj cM+k djrh gS] rks ;g vius vkiesa ,d iQqyVkbe dke gSA eSa ;g
ugha dg jgk fd mls ckgj tkdj dke ugha djuk pkfg,A vxj ,d
balku ds rkSj ij og ,slk djuk pkgrh gS] rks og blds fy,
vktkn gS_ ysfdu nks cPps iSnk djus dk eryc fliQZ viuk oa'k
c<+kuk ugha gS] cfYd bldk eryc gS fd vki lekt dh vxyh ih<+h
dk fuekZ.k dj dj jgh gSaA dy dks vkusokyh nqfu;k dSlh gksxh] ;g
bl ckr ij fuHkZj djrk gS fd vkt lekt esa ekrk,¡ dSlh gSaA

dbZ ckj eSa efgykvksa ls iwNrk gw¡ fd vki D;k djrh gSa] rks
vDlj mudk tokc gksrk gS fd eSa fliQZ gkmlokbiQ ;k x`fg.kh gw¡A
blij eSa muls dgrk gw¡] ^vki ;g D;ksa dgrh gSa fd vki fliQZ ,d
x`fg.kh gSaA* nks ;k rhu u;s thou dks iky&iksldj cM+k djus dh
dkfcfy;r dk egÙo de gS!

esjh ek¡ us ^eSa rqEgsa I;kj djrh gw¡* ;k bl rjg ds tqeys dHkh
eq>ls ugha dgsA og lgt Hkko ls viuk thou thrh jgha vkSj gekjs
eu esa dHkh ;g ckr vk;h gh ugha fd gesa I;kj djrh gSa ;k ughaA
bu lokyksa ds dHkh mBus dh ukScr blfy, ugha vk;h_ D;ksafd
mudk iwjk thou geyksxksa ds fy, lefiZr FkkA gesa irk gS fd og
fliQZ gekjs fy, gh thrh jghA eSa vius thou ds ml nkSj esa vius
ikl mudh xSjekStwnxh dh dYiuk Hkh ugha dj ldrk FkkA fdlh dks
vxj iSls dh t:jr gS ;k dSfj;j dks ysdj tcnZLr yxko gS] rks
og iSlk dek ldrh gS_ ysfdu gesa lekt esa crkSj VsaªM ,sls ewY;ksa
dh LFkkiuk ugha djuh pkfg,A

vkt eSa tks dqN Hkh gw¡] mlesa esjh ek¡ dh dHkh dksbZ lfØ;
Hkwfedk ugha jgh_ ysfdu mUgksaus esjs fy, ftl rjg dk iwjk ekgkSy
rS;kj fd;k] vxj og ugha gksrk] rks eSa vkt ;gk¡ rd dHkh ugha
igq¡prkA mUgksaus iwjk thou gesa mfpr ekgkSy nsus esa fudky fn;kA
njvly og vPNh rjg tkurh Fkh fd og ;g lc dgha&u&dgha
dke vk;sxkA mUgksaus tks lcls egÙoiw.kZ dke esjs fy, fd;k] og
;gh FkkA fiQj dksbZ ,slk D;ksa lksprk gS fd ;g dke egÙoiw.kZ ugha

gS\ cpiu esa gesa dHkh fdlh pht ds ckjs esa fpark ugha gksrh FkhA
mudh iwjh dksf'k'k jgrh gS fd gesa t:jh o lgh ekgkSy ges'kk
feyrk jgsA gesa vius vklikl pyusokyh reke phtksa vkSj ?kVukvksa
ls cs[kcj jgk djrs vkSj blh us esjs fy, ;g laHko fd;k fd
dbZ&dbZ fnuksa rd eSa viuh vk¡[ksa can dj cSBs jg ldkA

vkt geus iwjh nqfu;k dks gh vFkZ'kkL=k esa my>k fn;k gSA
iSlk ,d lk/u Hkj gksrk gS] ftlls vki viuh eupkgh phtsa ys
ldsaA iqjkus le; esa iq#"k iSlk dekrs Fks] tcfd efgyk,¡ thou ds
reke lqUnj igyqvksa ds ckjs esa lkspk vkSj ckr fd;k djrh FkhaA vkt
efgyk,¡ Hkh iSlk dekuk pkgrh gSaA vxj ;g ifjokj dh vkfFkZd
t:jr gS] rks mls t:j iSlk dekuk pkfg,_ ysfdu bls gh lcls
vPNk fodYi ekudj ugha pyuk pkfg,A vxj og xkrh gS] laxhr
ctkrh gS] vPNk [kkuk idkrh gS] vius cPpksa ls I;kj djrh gS] og
[kqn ,d iQwy dh rjg csgrjhu rjhds ls thou thrh gS] rks ;g Hkh
vius vkiesa dkiQh gS] ,slk drbZ ugha lkspuk pkfg, fd fdlh
efgyk dk ;ksxnku ewY;oku rHkh gS] tc og iSlk dekrh gSA

vxj iSls dh t:jr gS ;k dSfj;j dks ysdj mlesa yxko gS]
rks og iSlk dek ldrh gS_ ysfdu gesa lekt esa crkSj VsªaM ,sls ewY;ksa
dh LFkkiuk ugha djuh pkfg,A bl rjg ls lekt dk fodkl ugha
gksxkA thou dh [kwclwjrh ;k dykRedrk dh ctk;] egt vius
thou dh cqfu;knh t:jrksa dks egÙo nsdj] ge thou esa vkxs c<+us
dh ctk; ihNs dh vksj tk jgs gSaA

ukjh (ek¡) dk LFkku cgqr mQ¡pk gS_ D;ksafd og l`tudrkZ gS
rFkk mldh esgur ls lqUnj vkSj lqn`<+ lekt dh LFkkiuk gksrh gSA
og iSlk dek;s ;k u dek;s] mlls mldh egkurk esa dksbZ deh ugha
vkrhA dekus ds lkFk muesa fouezrk vR;Ur vko';d gSA dekuk Hkh
dksbZ cqjh ckr ugha] ;fn t:jr gS vkSj le; gS] rks vo'; djuk
pkfg,_ fdUrq vgadkj ugha vkuk pkfg,A blls ukjh dk ukjhRo [kRe
gks tkrk gSA
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ek¡ek¡ek¡ek¡ek¡
ek¡ rks vkf[kj ^ek¡* gksrh gS---------------
^ek¡* gj&iy gekjs lqugjs Hkfo"; ds lius latksrh gS---
vxj gesa dqN gks tk,] rks ^ek¡* fnu&jkr ,d dj nsrh gS--
[kqn Hkw[ks jgdj ^ek¡* gekjk isV iwjk Hkj nsrh gS----
lHkh d"Vksa dks ^ek¡* g¡lrs&g¡lrs lg ysrh gS----
fliZQ dneksa dh vkgV ls gh ^ek¡* gesa igpku ysrh gS----
fcuk cksys gh ^ek¡* gekjs lkjs nq%[k&nnZ tku ysrh gS---
fuokj.k gsrq fdlh Hkh gj rd tkus dks ^ek¡* Bku ysrh gS--
^ek¡* gS rks R;kSgkj-------R;kSgkj yxrs gSa---
^ek¡* ds fcuk lkjs R;kSgkj [kyrs gSa----
^ek¡* fnokyh dh jks'kuh] gksyh dk jax gksrh gS---
^ek¡* bZn dh bZnh] jetku dh nqvk gksrh gS----
^ek¡* fØlel esa cPpksa ds fy, eksts esa VkfiQ;k¡ ij ̂ lkarkDykt*
Hkh gksrh gS---
vxj ekuks rks Hkxoku ls Hkh c<+dj ^ek¡* gksrh gS---
D;ksafd ^Hkxoku* dks Hkxoku le>us dh le> Hkh rks ^ek¡*
gh nsrh gS!
^ek¡* rq>s iz.kke-----! ^ek¡* rq>s lyke---!!
^ek¡* ds leku vkSj dkSu gks ldrk gSA bl dfork esa ^ek¡* dh

egkurk >ydrh gSA
cPpksa dks fl[kk,¡ ^ek¡* dks FkSaDl dgus dh dyk

iwjk fnu dke&dkt vkSj reke ftEesokfj;ksa esa fcrkusokyh ek¡
dks 'kk;n gh dHkh cPpksa ls 'kqfØ;k ;k /U;okn tSls 'kCn lquus dks
feyrs gSaA ,sls esa ?kj ds lnL;ksa vkSj [kklrkSj ls ifjokj ds iq#"kksa dh
ftEesokjh gS fd os cPpksa ds fny esa ek¡ dk lEeku c<+k,¡A bl ^enlZ
Ms* ij vki vius cPps dks ;g dyk fl[kk,¡] rkfd os viuh ftanxh
esa ek¡ fd vgfe;r dh le>sa---

th Vh0oh0 ij izlkfjr jgs /kjkokfgd ^gsyks izfrHkk* esa
izfrHkk vius ifjokj ds fy, lc dqN djrh gS_ ysfdu mlds
ifjokj ds yksx cnys esa mlls I;kj dk ,d 'kCn Hkh ugha dgrsA bl
ckr ls og dkiQh nq[kh jgrh gS fd mldh viuh csVh mls lEeku
dh utj ls ugha ns[krhA ,sls esa ;g firk dk gh drZO; gS fd og
cPpksa ds eu esa ek¡ ds izfr lEeku iSnk djsA

cPpksa ds lkeus ehBs cksycPpksa ds lkeus ehBs cksycPpksa ds lkeus ehBs cksycPpksa ds lkeus ehBs cksycPpksa ds lkeus ehBs cksy % ,d firk dks bl ckr dk
[kkl djuk pkfg, fd cPpksa ds lkeus viuh iRuh dk etkd u
cuk;saA rHkh og cPpk viuh ek¡ dks bTtr djuk lh[ksxkA viuh
iRuh dh gj NksVh dksf'k'kksa dh rkjhiQ djsaA ifjokj dk dksbZ Hkh
lnL; vxj vkidh iRuh dk vieku dj jgk gS] rks iRuh dk lkFk
nsaA cPpksa ij bu ckrksa dk cgqr izHkko iM+rk gS fd muls cM+s D;k
dj jgs gSaA

detksfj;ksa dk etkd detksfj;ksa dk etkd detksfj;ksa dk etkd detksfj;ksa dk etkd detksfj;ksa dk etkd % gks ldrk gS fd vki vkSj vkids
cPps csgrjhu Ldwy esa i<+s gksa vkSj mUgsa dkiQh vPNh rkfye feyh
gks_ ysfdu ;g u Hkwysa fd ek¡ dks fdlh Ldwy dh t:jr ugha gksrhA
og rks cPpksa dks fuLokFkZ Hkko ls I;kj djrh gS vkSj cPpksa dk iwjk
è;ku j[krh gSA cPpksa dks Hkh ;g ckr le>k,¡ fd os viuh ek¡ ds
vaxjsth us tkuus ;k u;s tekus dh fdlh vU; ckrksa dks u tkuus ij
mudk etkd u cuk;sa] cfYd mUgsa u;h rduhd ls :c: djk;saA

enlZ Ms ij [kkl rksgiQkenlZ Ms ij [kkl rksgiQkenlZ Ms ij [kkl rksgiQkenlZ Ms ij [kkl rksgiQkenlZ Ms ij [kkl rksgiQk % vius cPps ds lkFk feydj
mUgsa izksRlkfgr djsa fd enlZ Ms ij cPps viuh ek¡ dks dqN ljizkbt
fxÝV nsaA cPpksa dh fxÝV [kjhnus esa enn djsaA lkFk gh vki Hkh
viuh ek¡ dks dksbZ I;kjk&lk rksgiQk nsaA cPpksa ds lkFk feydj vki
viuh ek¡&iRuh ds fy, ljizkbt ikVhZ vjsat dj ldrs gSaA

ek¡ dh enn ek¡ dh enn ek¡ dh enn ek¡ dh enn ek¡ dh enn % dHkh&dHkh cPpksa ds lkFk feydj iRuh ds
fy, mudh ilan dk [kkuk cuk;saA ?kj ds  ckdh dkeksa esa Hkh mudh
enn djsaA blls vkidh iRuh dks cPpksa dk lkFk feysxkA blls cPpksa
dks ;g ckr le> vk;sxh fd mudh ek¡ dh ckr ;k lykg muds fy
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fdruk ek;us j[krh gS vkSj os viuh ek¡ ls gj ckr 'ks;j djsaxsA
ekr`fnol dk bfrgklekr`fnol dk bfrgklekr`fnol dk bfrgklekr`fnol dk bfrgklekr`fnol dk bfrgkl % ;g bfrgkl lfn;ksa iqjkuk ,oa

izkphu gSA ;wuku esa clar ½rq ds vkxeu ij fjgk ijes'oj dh ek¡
dks lEekfur djus ds fy, ;g fnol euk;k tkrk FkkA 16oha lnh
esa baXySaM dk bZlkbZ leqnk; bZ'kq dh ek¡ ^enj esjh* dks lEekfur djus
ds fy, ;g R;kSgkj eukus yxkA ^enlZ Ms* eukus dk ewy dkj.k
leLr ek¡vksa dks lEeku nsuk vkSj ,d f'k'kq ds mRFkku esa mldh egku~
Hkwfedk dks lyke djuk gSA bldks vkf/dkfjd cukus dk fu.kZ; iwoZ
vesfjdh jk"Vªifr owMjks foylu us 8 ebZ] 1914 dks fy;kA 8 ebZ]
1914 esa vUuk dh dfBu esgur ds ckn rRdkyhu vesfjdh
jk"Vªifr oqMjks foYlu us ebZ ds nwljs jfookj dks enlZ Ms eukus vkSj
ek¡ ds lEeku eas ,d fnu ds vodk'k dh lkoZtfud ?kks"k.kk dhA os
le> jgs Fks fd lEeku] J¼k ds lkFk ekrkvkas dk l'kDrhdj.k gksuk
pkfg,] ftlls ekr`Ro 'kfDr ds izHkko ls o`¼ksa dh foHkhf"kdk #dsA
rc ls gj o"kZ ebZ ds nwljs jfookj dks ^enlZ Ms* dh 'kq#vkr
vesfjdk ls gqbZA ogk¡ ,d dof;=kh vkSj ysf[kdk tqfy;k okMZ gkso
us 1870 esa 10 ebZ dks ek¡ dss ikl lefiZr djrs gq, dbZ jpuk,¡
fy[khaA os ekurh Fkha fd efgykvksa dh lkekftd ftEesnkjh O;kid
gksuh pkfg,A vesfjdk esa ekr`&fnol (enlZ Ms) ij jk"Vªh; vodk'k
gksrk gSA vyx&vyx ns'kksa esa enlZ Ms vyx&vyx rkjh[k ij euk;k
tkrk gSA Hkkjr eas Hkh enlZ Ms dk egÙo c<+ jgk gSA

gj ½rq ek¡ dh gS vkSj gj fnu ek¡ dk gSA fiQj Hkh lcksa ds
}kjk cuk;s x;s bl ekr`&fnol dk ge lcksa dks Lokxr djuk
pkfg,A

ek¡ dh eqLdku ds fy, djsa dqN [kkl
ge ftanxh esa vkxs c<+rs tk,¡] blds fy, ek¡ vius vkidks

Hkwyk dj] viuh uhan vkSj vkjke dks ijs j[kdj gekjs fy, ftrus
Hkh tru fd;s tk ldrs gSa] djrh tkrh gSA ge vkxs c<+rs pys tkrs
gSaA ek¡ mlh vk¡xu eas [kM+h jgrh gS gekjh lykerh dh nqvk,¡ djrh

gqbZ] tgk¡ mUgksaus gesa gekjh gFksyh Fkkedj pyuk fl[kk;k Fkk vkSj ge
viuh ftanxh esa brus el:iQ gks tkrs gSa fd ihNs eqM+dj ek¡ dh
rjiQ ns[kus dk [;ky rd gesa ugha Nw ikrk] rks D;ksa u bls enlZ Ms
ij ge Hkh ek¡ ds fy, djsa dqN [kklA

geus dHkh lkspk gS fd ek¡ dHkh lqLlkrh D;ksa ughaA ,slk
blfy, gksrk gS fd Hkw[k ds igys gekjk fuokyk gekjh tqcku rd
igq¡p tk,A gekjk gj dke] gekjh uhan lc dqN oDr ij gksA ge lks
tkrs gSa_ ysfdu ek¡ tkxrh jgrh gSA ek¡ lcds dke iwjs djrh jgrh
gSA gesa mUgsa ,slk djrs gq, ns[krs rks gSa] ij dHkh bl ckjs esa lksprs
ugha_ ysfdu dfo ohjsu Maxoky lksprs gSa viuh dfork dh bu
iafDr;ksa esaµ^lkekftd&lkaLd`frd ijaijk gS gekjh@ftlesa ek¡,¡ lcls
mQij [kM+h dh tkrh jgh gSa@ciQhZyh pksVh ij@vkSj lcls vkxs@iQk;fjax
LDoSM ds lkeusA*

vly esa ek¡ ,d /kod dh rjg nkSM+rh jgrh gS] vius fy,
ugha] gekjs fy,] rkfd ge ;kuh muds cPps viuh ftanxh esa thr
ldsa] rkfd ge vkjke ls pyrs jgsa] fcuk #ds] vxj gesa tjk&lh Hkh
rdyhiQ gks tk,] rks muds nkSM+us dh jÝrkj vkSj rst gksrh tkrh gSA
og gj tru djrh gS] ml rdyhiQ ls mckjus ds fy,_ ysfdu
dHkh gkiQrh ugha] u lqLrkrh gS vkSj ge gSa fd ek¡ ds ekFks ij mHkj
vk;h fpark dh ydhjksa dks vkSj ilhus ls rj muds psgjs dks ugha ns[k
ikrsA ek¡ dHkh gekjh bl csijokgh dk ,glkl Hkh gesa ugha gksus nsrhaA
vxj dHkh gekjh tku ij cu tk,] rks ek¡ viuh tku ij [ksy dj
gesa cpkrh gSA

ek¡ losZ'oj n;ky dh dfork ^Fkke vkapy] Fkdk ckyd jks
mBk gS@ gS [kM+h ek¡ 'kh'k dk xV~Bj fxjk;s@ ck¡g nks pedkjrh&lh
c<+ jgh gS@ lk¡> ls dg nks cq>s nhid tyk;s* dh rjg jks'kuh fy,
gekjs lkFk pyrh gSaA gekjh lykerh ds fy, og fcuk nkuk&ikuh ds
fnu&fnu Hkj eqLdqjkrs gq, nso xhr xkrh gSA gekjs lqdqu dks gh ek¡
us viuk lcls cM+k lq[k cuk fy;k gSA bl lqdqu dks cjdjkj j[kus
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ds fy, lnhZ&xehZ&cjlkr fcuk ukxk lcds fy, nsoh&nsorkvksa dks
iwtrh jgrh gSA ek¡ dh iwtk vkSj ijofj'k dk gh vlj gksrk gS fd
gekjh ftanxh dks ,d csgrj jkg feyrh gS vkSj ge mlesa fcuk #ds
vkxs c<+rs tkrs gSaA ek¡ dk Lusg lk;s dh rjg lkFk cuk jgrk gSA ek¡
viuh eerk esa fyiVs 'kDdj&ikjs] ued&ikjs ds lkFk vufxu
nqvkvksa dh iksVfy;k¡ ge rd igq¡pkrh jgrh gS_ ysfdu ge tgk¡ pys
Fks] ml ?kj ls] ek¡ ls vDlj cgqr nwj pys vkrs gSaA viuh u;h
nqfu;k] u;k ?kj clk ysrs gSaA gekjs bl ?kj esa ek¡ dh txg ugha gksrh]
ij ek¡ ds fny esa gekjs fy, txg de ugha gksrhA ek¡ dh nqvk,¡ gekjs
lkFk cuh jgrh gS] ftUgsa og jkst vius Hkxoku tfj;s ge rd
igq¡pkrh jgrh gSA

ek¡ dh eerk dk dksbZ eksy ugha_ ysfdu ek¡ ftUgksaus viuk
iwjk thou geij okj fn;k gS] gekjh rjthg] oDr] ns[kHkky vkSj
bl lcls mQij gekjs lEeku dh gdnkj rks gksrh gh gS] fiQj dSls
ge viuh ftanxh dh el:fiQ;r esa ;s ckr fcljk cSBrs gSaA D;ksa u
vc ge ek¡ ds fy, dqN ,slk dj ik;sa] ftls gesa cgqr igys gh
djuk pkfg, FkkA ge bl ,glkl dks vius Hkhrj VVksysa fd ek¡ us
tks txg gekjs fy, viuh ftanxh esa cuk;k gS] mls dksbZ vkSj ugha
cuk ldrkA fiQj D;ksa u ge viuh ftanxh esa Hkh ek¡ ds fy, [kkl
txg cuk;saA ,slk dqN djsa] tks ek¡ ds eu dks [kqf'k;ksa ls Hkj nsA
^enlZ Ms* bl 'kq#vkr dk ,d tfj;k cu ldrk gSA cs'kd ek¡ dh
vgfe;r dks bl fnu esa ck¡/k ugha tk drk_ ysfdu ek¡ vkids fy,
D;k ek;us j[krh gSa] muds fy, dqN vyx vkSj ;knxkj dj mUgsa bl
ckr dk ,glkl rks djk;k gh tk ldrk gSA (izhfr flag ifjgkj)

fdl nqfu;k ls vk;h vEek
fdl nqfu;k ls vk;h vEek A
ysrh ugha nokbZ vEek] tksM+ s ikbZ&ikbZ vEek A
nq[k Fks ioZr] jkbZ vEek] gkjh ugha yM+kbZ vEek A
bl nqfu;k esa lc eSys gSa] fdl nqfu;k ls vkbZ vEek A

nqfu;k ds lc fj'rs BaMs] xjekxje jtkbZ vEek A
tc Hkh dksbZ fj'rk m/M+s] djrh gS rqjikbZ vEek A
ckcw tks ru[kk yk;s cl] ysfdu cjdr ykbZ vEek A
ckcwth ds ik¡o nckdj] lc rhjFk gks vkbZ vEek A
lHkh lkfM+;k¡ Nht xbZ Fkha] exj ugha dg ikbZ vEek A
vEek esa ls FkksM+h&FkksM+h] lcus jkst pqjkbZ vEek A
?kj esa pwYgs er ck¡Vks js] nsrh jgh nqgkbZ vEek A
ckcwth chekj iM+s tc] lkFk&lkFk eqj>kbZ vEek A
jksrh gS ysfdu Nqi&Nqidj] cM+s lcz dh tkbZ vEek A
yM+rs&yM+rs lgrs&lgrs] jg x;h ,d frgkbZ vEek A
csVh dh llqjky jgs [kq'k] lc t+soj ns vkbZ vEek A
vEek ls ?kj] ?kj yxkrk gS] ?kj esa ?kqyh] lekbZ vEek A
csVs dh dqlhZ gS mQ¡ph] ij mldh mQ¡pkbZ vEek A
nnZ cM+k gks ;k NksVk gks] ;kn ges'kk vkbZ vEek A
?kj ds 'kxqu lHkh vEek ls] gS ?kj dh 'kgukbZ vEek A
lHkh ijk;s gks tkrs gSa] gksrh ugha ijk;h vEek A

(izks0 ;ksxs'k fNCcj)
?kj dh y{eh dkSu gS\

,d ckj xkSre cq¼ ,d /fud Js.kh ds Hkou esa Hkkstu ds
fy, i/kjsA /fud lsB dk uke vukFkfiaMd FkkA mlus cM+s gh vknj&
lRdkj] eku&equgkj ds lkFk Hkkstu djok;kA Hkkstu ds ckn xkSre
cq¼ dk izopu&lekxe 'kq: gqvkA rHkh var%iqj ls dksykgy 'kq: gks
x;kA vkil esa vfiz;] vi'kCn dgrs gq, dyg dh fLFkfr iSnk gks
x;h FkhA rFkkxr us lsB ls bl laca/ esa iwNk rks lsB us cM+s gh mnkl
o nq%[kh gksdj crk;k fd og viuh cgw lqtkrk ds ddZ'k O;ogkj
vkSj vkpj.k ls larIr gSA vk;s fnu mu yksxksa dks ijs'kku djrh jgrh
gSA LoHkko ls ?keaMh gSA csVs dk Hkh vieku djrh jgrh gSA gekjh gj
ckr dh voekuuk djrh gSA bl otg ls gekjk ?kj dyg dk
v[kkM+k cu x;kA ?kj dk lq[k&pSu [kRe gks x;k gSA

72
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f'k"; dks lkURouk nsrs gq, lqtkrk cgw dks cqykus dk vkxzg
fd;kA lqtkrk ds vkus ij Hkxoku~ cq¼ us iz'u fd;kµ^crkvks Hkyk]
rqe of/dlek] pksjlek] vk;Zlek] ekr`lek rFkk Hkfxuhµbu ik¡p
izdkj ds x`fgf.k;ksa esa ls dkSu gks\*

vleatl esa iM+h lqtkrk cksyhµeSa vkidk rkRi;Z ugha le>hA
d`i;k Li"V djsaA rc cq¼ cksysµ

1- tks x`fg.kh ges'kk Øks/ djrh jgrh gS] ftldk ifr ij
fcYdqy izse ugha gksrk] tks mldk vieku djrh gS vkSj ijiq#"k ij
eqX/ gksrh gSA og Bhd bd gR;kfj.kh ds leku gksrh gS vkSj ,slh
fL=k;ksa dks ^of/dlek* dgk tkrk gSA

2- tks vius ifr dh lEifÙk dk lnqi;ksx ugha djrh] oju~
mls pqjkdj vius miHkksx esa ykrh gS] og ^pksjlek* gksrh gSA

3- tks vkylh gksrh gS] fcYdqy dke ugha djrh] ddZ'kk
gksrh gS rFkk ifr ds lkeus viuk cM+Iiu fn[kkrh gS] og ^vk;Zlek*
gksrh gSA

4- tks ges'kk vius ifr dk fparu djrh gS] vius izk.kksa ls
Hkh vf/d mldh j{kk djrh gS] og ^ekr`lek* gksrh gSA

5- tks cgu ds leku ifr ls Lusg djrh gS rFkk yTtkiwoZd
mldk vuqxeu djrh gS] og ^Hkfxuhlek* gksrh gSA vc crkvks]
Hkyk rqe buesa ls dkSu gks\

;g lqudj vkReXykfu ls nX/ gksdj lqtkrk xkSre cq¼ ds
pj.kksa esa fxj iM+h vkSj vk¡[kksa ls vJqvksa dh vfojy /kjk cgus yxhA
Hkxou~! {kek dj nsaA buesa ls eSa dkSu gw¡] ;g crkus esa esjh rqPN ok.kh
vleFkZ gSa_ fdUrq vkidks ;g fo'okl fnykrh gw¡ fd vkt ls] vHkh
ls eSa vius ifr vkSj cM+ksa dk vknj&eku j[kw¡xh] d:¡xh rFkk mudk
eu ugha nq[kkmQ¡xhA vkt ls eSa bl ?kj dh nklh vius dks ekudj gh
thou&;kiu d:¡xhA ;g lqudj lHkh izlUu gks x;sA rFkkxr us Hkh
viuk vk'khokZn nsrs gq, vius xarO; dh vksj dne c<+k fn;kA

?kj dh y{eh dkSu gS\ geyksx gj cguksa dks yxrkk gS fd

ge gh lcls vPNs gSaA ckdh esa gesa dqN&u&dqN voxq.k vo'; utj
vkrk gSA Hkxoku~ cq¼ ds vuqlkj ge [kqn gh fu.kZ; dj ysa fd ge
fdl izdkj dh x`fg.kh esa vkrh gSa\

'kfDr dk Lo:i gSa lhrk'kfDr dk Lo:i gSa lhrk'kfDr dk Lo:i gSa lhrk'kfDr dk Lo:i gSa lhrk'kfDr dk Lo:i gSa lhrk % {kek i`Foh dk xq.k gS vkSj i`Foh
dh iq=kh gksus ds dkj.k lhrkth {kek dh ewfrZ gSaA ^okYehfd jkek;.k*
ds ;q¼dkaM esa n`"Vkar gS fd guqekuth jko.k&o/ ,oa Jhjke dh
fot; dk 'kqHk lekpkj nsus lhrkth ds ikl vk;s vkSj muls nq"V
jk{kfl;ksa ds lagkj dh vkKk ek¡xhA rc lhrkth us guqeku dks jksdrs
gq, dgk fd izHkq Jhjke ds lsod }kjk fL=k;ksa ij izgkj djuk
uhfr&laxr ugha gSA Hkys gh os jk{kfl;k¡ vijkf/uh gh D;ksa u gksaA

vknj&lRdkjvknj&lRdkjvknj&lRdkjvknj&lRdkjvknj&lRdkj % ,d xk¡o esa iq#"kksÙke 'kekZ uke ds ,d
iafMr jgrs FksA lc ;gh dgrs Fks fd mUgkasus 'kkL=kksa dk xgjk vè;;u
fd;k gS vkSj os mPp Js.kh ds fo}ku~ gSaA nwj ds xk¡o jgusokys j?kqifr
,d ckj muls feyus vk;sA os Hkh iafMr FksA eè;kÉ Hkkstu ds ckn
nksuksa pcwrjs ij cSBdj 'kkL=k laca/h okrkZyki djus yxsA ml le;
,d ydM+gkjk m/j ls xqtj jgk FkkA iq#"kksÙke 'kekZ dks ns[krs gh
mlus flj ls Hkkj mrkjk vkSj nksuksa gkFk tksM+dj fou;iwoZd ueLdkj
fd;kA iq#"kksÙke 'kekZ us Hkh gkFk tksM+dj mls ueLdkj fd;k vkSj
iwNk] ^dSls gks jru\ lc Bhd&Bkd py jgk gS u\* j?kqifr dks bl
ij vk'p;Z gqvk vkSj mUgksaus iq#"kksÙke 'kekZ ls iwNk] ^;g vki D;k
dj jgs gSa 'kekZth\ vki Hkyk ,d ydM+gkjs dks ueLdkj D;ksa djrs
gks\* iq#"kksÙke 'kekZ us blij g¡lrs gq, dgkµ^jru vkgkj&lRdkj dk
egÙo tkuusokyk vkneh gSA gekjs is'ks vyx&vyx gks ldrs gSa_
ijUrq ge lc euq"; gh BgjsA gekjs 'kkL=k o iqjk.k Hkh gesa ;gh crkrs
gSaA gekjk tks vknj&lRdkj djrk gS] mldk vknj&lRdkj djuk Hkh
gekjk drZO; gSA blh esa gS gekjk xkSjo vkSj e;kZnk HkhA

gesa lcksa dk vknj&lRdkj djuk pkfg,A mlesa gesa cM+k&NksVk
ugha ns[kuk pkfg,A os Hkh euq"; gSa] ge Hkh euq"; gaS] tks vknj djrs
gSa] tks ugha djrs gaS] gesa mudk Hkh vknj&lRdkj djuk pkfg,A
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[krjukd gS efgykvksa esa c<+ jgh u'ks dh izo`fÙk
u'ksfM+;ksa dks nwj ls ns[kdj Hkkx tkusokyh ;k mudks uiQjr

djusokyh efgyk,¡ Hkh vc u'ks dh vknh gksrh tk jgh gSaA ,d
vè;;u ds eqrkfcd ns'k esa u'kk djusokyh efgykvksa dh la[;k 8-
9 iQhlnh gSA ns'k ds ukS 'kgjksa esa 2831 u'kk ysusokyh esa 251
efgyk,¡ ik;h x;haA loky mBrk gS] D;ksa gks jgk gS ,slk\ vè;;u
ds vuqlkj Hkkjrh; lekt esa cM+h rsth ls ifjorZu gks jgk gSA ;g
ifjorZu fdlh ,d fn'kk esa ugha] cfYd lkekftd] lkaLd`frd ,oa
vkfFkZd eqíksa esa Hkh gks jgk gSA efgykvksa esa u'ks dh c<+rh vknr dss
ihNs eq[; :i ls ;gh dkj.k ekuk tk jgk gSA

bl ekeys esa vcrd vke /kj.kk Fkh fd vf'kf{kr vkSj
fupys rcds dh efgyk,¡ gh chM+h ;k rEckdw tSlh u'khyh phtksa dh
vkfn gSa_ ysfdu bl vè;;u us Li"V :i ls ;g n'kkZ;k gS fd vkt
MªXl dh vknh vf/drj ;qok vkSj f'kf{kr efgyk,¡ gksrh gSaA vè;;u
djusokyh Vhe dh MkW0 ih0 ewfrZ dk ekuuk gS fd u'kk efgykvksa dks
nks rjg ls izHkkfor djrk gSA u'ks ds vknh iq#"kksa ds lkFk jgus dk
tks uqdlku mUgsa mBkuk iM+rk gS] og rks viuh txg cjdjkj gS gh]
vc tc efgyk,¡ [kqn gh u'ks dh vknh gksus yxh gSa] rks mudh fLFkfr
cn&ls&cnrj gksrh tk jgh gSA

lekt dh tkx`r efgyk,¡ iq#"kksa dh u'ks dh yr NqM+kus ds
ihNs iM+h jgrh vk jgh gSA blds ,ot esa mUgsa iq#"kksa ds xqLls ls ysdj
'kkjhfjd ;a=k.kk rd dk f'kdkj gksuk iM+rk gSA vc tc os [kqn bls
viuk jgh gS] rks u'ks ds lsou ls tks rdyhiQ gksrh gS] og rks viuh
txg gS gh] mUgsa lkekftd vkSj ikfjokfjd ;kruk,¡ Hkh lguh iM+rh
gSA loky mBrk gS fd u'ks dh vknh efgykvksa dks ftanxh esa fdu&
fdu ifjfLFkfr;ksa ls xqtjuk iM+rk gS\ vOoy rks gkbZ&iQkbZ lkslk;Vh
dh ;s efgyk,¡ fdlh urhts dh ijokg gh ugha djrha_ D;ksafd ,sls
lekt esa ckgj ?kweusokyh ;k ikVhZ esa 'kkfey efgykvksa esa T;knkrj
fdlh&u&fdlh u'ks dk lsou djrh gS vkSj blh esa viuh 'kku

le>rh gSA bldk vlj muds cPpksa ij t:j iM+rk gS vkSj de mez
ls gh os u'ks dh vksj >qd tkrs gSaA ;gh dkj.k gS fd vkt ,sls lekt
ds cPps vius vkidks vdsyk eglwl djrs gSa vkSj dbZ rks lkekftd
vijk/h rd cu tkrs gSaA u'ks dh otg ls ftu efgykvksa dks T;knk
nq%[k Hkksxuk iM+rk gS] muesa eè;e oxZ dh os efgyk,¡ gksrh gSa] tks
viuh xyr lksp vkSj gSfl;r ls mQ¡ph Nyk¡x yxkus ds dkj.k
nqHkkZX;o'k u'ks dh yr yxk cSBrh gSA os u ?kj dh gksrh gS] u ?kkV
dhA u rks mudk liuk iwjk gksrk gS] u gh os ?kj&ifjokj dh jg ikrh
gSA tgk¡ rd NksVs rcdksa dh efgykvksa dh ckr gS] muij dksbZ T;knk
vlj ugha iM+rk] pw¡fd mudk lekt] ifjokj vjls ls ;g ns[kus dks
vknh gks pqdk gSA vkerkSj ij u'ks dh vknh efgyk,¡ vfuæk]
vfu;fer ekfld Ïko vkSj fMizs'ku dh f'kdkj gks tkrh gSaA dbZ ckj
rks xHkZorh efgykvksa ds xHkZ gh ugha Bgjrk vkSj vxj cPpk gksrk Hkh
gS] rks og 'kkjhfjd ;k ekufld :i ls viax gksrk gSA efgykvksa esa
u'ks dh c<+rh vknr dk lcls cM+k dkj.k ekuk x;k gS lekt vkSj
ifjokj dk fc[kjko vkSj yksxksa dks vkRedsfUær gksukA yksx vkt brus
vkRedsfUær gks x;s gSa fd os u rks nwljksa dh Hkkoukvksa dks le>
ldrs gSa] mu muds nq%[k&nnZ dksA

;gh otg gS fd lc ,d&nwljs ls dVrs tk jgs gSaA lekt
VwV jgk gS] ifjokj fc[kj jgk gSA vxj dksbZ fdlh ls tqM+rk Hkh gS]
rks egt fufgr LokFkZ ds dkj.kA ,sls esa dksey Hkkoukvksa dh efydk
vius xehZ ls NqVdkjk ikus ds fy, u'ks dh vksj mUeq[k gksrh gSA

µdeZohj vuqjkxh] ,l0Mh0
dPph lCth ;k iQyksa ls jDrpki dh leL;k Hkh nwj

Hkjiwj Hkkstu ds lkFk vxj vki vPNh lsgr dk liuk ikys
gq, gSa] rks vius Hkkstu esa fdlh dPph lCth ;k iQy dks t:j
'kkfey djsaA fo'ks"kKksa dk ekuuk gS fd dPps iQy vkSj lfCt;k¡
Hkkstu dks ipkus esa lgk;rk djus ds lkFk 'kjhj ds fy, t:jh
iks"kd rÙo Hkh miyC/ djkrs gSaA dPph lfCt;ksa vkSj iQyksa dk dksbZ
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vkSj fodYi Hkh ugha gSA dPps iQy vkSj lfCt;k¡ js'ks ls Hkjiwj gksus
ds dkj.k 'ks"k Hkkstu ds fy, jkLrk lkiQ djrs gSaA vxj vki fiTtk
[kkus tk jgs gSa] rks mlds iwoZ lykn [kk;saA vxj vki vkblØhe [kkus
tk jgs gSa] rks mlds iwoZ ,d lsc [kk,¡A ;g izfØ;k xfj"B Hkkstu dks
ipkus esa Hkh lgk;d gksrh gSA js'ks Hkkstu dks ikpura=k esa vkxs c<+us
esa Hkh lgk;rk djrs gSaA

fnu esa gj ckj Hkkstu ds lkFk ,d dPpk iQy ;k dPp
lCth 'kjhj dks ranq#Lr cukus esa lgk;rk djrh gSA dPph lfCt;ksa
vkSj iQyksa esa mPp ek=kk esa ikpd ,atkbe ekStwn gksrs gSa] tks 'ks"k [kkus
dks ipkus esa lgk;d gksrs gSaA dPps iQyksa esa foVkfeu vkSj [kfut Hkh
Hkjiwj ek=kk esa gksrs gSaA cktkj esa foVkfeu ds fy, dbZ nokb;k¡ vkSj
xksfy;k¡ feyrh gSa_ ysfdu dPps iQyksa dk dksbZ fodYi ugha gSA
xksfy;ksa ls 'kjhj dks foVkfeu dh vkiwfrZ gksrh gS_ ysfdu foVkfeu
ds izkd`frd Ïksr iQy vkSj lfCt;k¡ xksfy;ksa ds nwjxkeh izHkko dh
vk'kadk dks [kRe djrs gSaA

dbZ 'kks/ksa us lkfcr dj fn;k gS fd efgykvksa dks lkyHkj
vius Hkkstu esa de&ls&de ,d dPph lCth dks vo'; 'kkfey
djuk pkfg,A ;g jtksfuo`fÙk ds ckn dh leL;kvksa dks nwj djus ds
lkFk Mk;fcVht dh vk'kadk dks de djrk gSA dPph lfCt;ksa esa ,aVh
vkWDlhMsaV gksrs gSa] ftuls jDrpki dh leL;k Hkh nwj jgrh gSA

µfdj.k vfouk'k] ,l0Mh0
nqfu;k ds rkdroj efgykvksa dh lwph esa

lksfu;k xk¡/h lkrosa LFkku ij
gekjs ns'k ds cgqr&ls deZfu"B] /eZfu"B ,oa nkufu"B dks

gekjh laLFkk dksfV&dksfV ueu djrh gS] ftuds lg;ksx ls gekjs ns'k
esa dkiQh yksxksa dk dY;k.k gks jgk gSA

nqfu;k dh rkdroj efgykvksa dh lwph esa dkaxzsl ikVhZ dh
vè;{kk lksfu;k xk¡/h Hkh 'kkfey gSaA iQksClZ if=kdk dh bl lwph esa
og lkroas LFkku ij gSa] tcfd igys vkSj nwljs LFkku ij Øe'k%

teZuh dh pkalyj ,astyk ekdsZy rFkk vesfjdh fons'k ea=kh fgysjh
fDyaVu gSaA iQksClZ if=kdk dh 100 rkdroj efgykvksa dh lwph esa
vesfjdh vLirky esa ltZjh ds ckn LokLF; ykHk dj jgh 64 o"khZ;
lksfu;k xk¡/h lkrosa LFkku ij gSa vkSj og vesfjdh jk"Vªifr cjkd
vksckek dh iRuh fe'ksy vksckek ls vkxs gSaA lwph esa isIlhdks dh
izeq[k Hkkjrh;&vesfjdh bafnjk uw;h pkSFks LFkku ij gSaA ik¡posa vkSj NBs
LFkku ij Øe'k% iQsl cqd dh eq[; ifjpkyu vf/dkjh 'ksjhy
lSaMoxZ rFkk fcy ,aM esfyaMk xsV~l iQkmaMs'ku dh lg vè;{k rFkk
lg&laLFkkid gSaA lwph eas rhljs LFkku ij czkthy dh igyh efgyk
jk"Vªifr cuh fnyek jksmlsiQ gSaA iQksClZ dh lwph esa nks izeq[k
dk;Zdkjh vf/dkjh vkbZlhvkbZlhvkbZ dh pank dkspj (43osa) rFkk
ck;ksdksu dh fdj.k etwenkj 'kk (99osa) 'kkfey gSaA iQksClZ us
lksfu;k ds ckjs esa fy[kk gSµ^mPp vkfFkZd o`f¼ ds fy, tgk¡ ,d
rjiQ mudh rkjhiQ dh tkrh gS] ogha jktuhfrd Hkz"Vkpkj dks cnkZ'r
djus rFkk rsth ls nqfu;k dh rkdroj efgykvksa esa vkidk uke
ns[kdj gesa [kq'kh gksrh gS_ fdUrq ge pkgrs gSa vkidk uke] ns'kHkfDr
ds dkeksa esa rFkk efgykvksa dks vf/d&ls&vf/d vkxs c<+kus esa Hkh
vkxs jgsA /U;okn! µlarer efgyk lsok laLFkku xksM~Mk
dfBukb;k¡ gekjh mUufr esa lgk;d gksrh gSa

lk/kj.kr% dfBukb;ksa dks nqHkkZX; le>k tkrk gSA ftu yksxksa
us lEiUu ifjokj esa tUe fy;k gS] os rks tjk&tjk&lh vlqfo/kvksaesa
,sls ?kcjkrs gSa] tSls irk ugha D;k foifÙk dk igkM+ VwV iM+kA mudh
pkguk gksrh gS] bPNk fd;s lqfo/k gkftjA ,sls yksx vusd n`f"V;ksa
ls cPps gh jg tkrs gSaA blfy, Hkxoku~ dks lq[kksa ds lkFk&lkFk nq%[kksa
vkSj dfBukb;ksa dh jpuk djuh iM+h] rkfd muds cPps fcuk
vuqHko ds viw.kZ u jg tk,¡A

Hkxoku~ dks n;kflU/q ,oa d#.kklkxj dgk tkrk gSA muds
okRlY;] nku vkSj midkj dk dksbZ var ughaA ge lk/kj.k euq"; tc
viuh larku ij bruh eerk j[krs gSa] rks ml egku~ izHkq dk vius
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ckyd ij fdruk Lusg gksxkA fp=kdkj vius fp=k dks] ekyh vius
ckx dks] ewfrZdkj viuh ewfrZ dks] fdlku vius [ksr dks] ekrk&firk
vius cPps dks mUur ,oa fodflr fLFkfr esa j[kuk pkgrs gSa ,oa ml
fLFkfr esa j[kus ds fy, gj laHko iz;kl djrs gSaA

fiQj ijekRek viuh loZJs"B jpuk euq"; dks vPNh fLFkfr
esa j[kuk u pkgs] ,slk gks ugha ldrkA fu'p; gh ml ijekRek dk
fujarj iz;Ru jgrk gS fd ge lc lq[kh ,oa lqfodflr gksaA mudh
n;k vkSj d#.kk fujarj gekjs mQij cjlrh jgsA

fdlh&fdlh ij vkdfLed foifÙk vkrh gS fd ns[kusokyksa
dk ân; ngy tkrk gSA ,sls voljksa ij bZ'oj dh n;kyqrk ij gesa
lUnsg gksus yxrk gSA d"Vksa dks ge nsoh&nsorkvksa dk dksi ;k bZ'oj
dh dBksjrk eku ysrs gSa_ fdUrq ftls ge foifÙk le>rs gSa] og Hkh
bZ'oj dh n;k gSA ekrk dks vius cPps ij vlk/kj.k I;kj gksrk gS]
mls lq[kh cukus ds fy, ek¡ dksbZ vlj ugha mBk j[krh] pkgs cPps
dks ekjuk] Mk¡Vuk ;k d"V Hkh nsuk iM+sA tgk¡ cPps dk uqdlku gksrk
gS] cPps ds :Bus ij Hkh ek¡ mldh ckr ugha ekurhA [krjukd phtksa
dks cPps ls nwj j[krh gS] mlh rjg ijekRek gesa lq/kjus ds fy, gj
laHko d"V nsrs gSa] pkgs gesa eu ls fdruk nq%[k D;ksa u gks] ij gekjh
HkykbZ ds fy, oks ekrk dh rjg geij iwjh dM+kbZ djrs gSaA dgk x;k
gSµ

firk ls ekrk lkS xq.kk] lqr dks jk[ks I;kjfirk ls ekrk lkS xq.kk] lqr dks jk[ks I;kjfirk ls ekrk lkS xq.kk] lqr dks jk[ks I;kjfirk ls ekrk lkS xq.kk] lqr dks jk[ks I;kjfirk ls ekrk lkS xq.kk] lqr dks jk[ks I;kj AAAAA
eu lsrh lsou djs] ru lq¡ Mk¡V v# xkjeu lsrh lsou djs] ru lq¡ Mk¡V v# xkjeu lsrh lsou djs] ru lq¡ Mk¡V v# xkjeu lsrh lsou djs] ru lq¡ Mk¡V v# xkjeu lsrh lsou djs] ru lq¡ Mk¡V v# xkj AAAAAAAAAA
ekrk ls gfj lkS xq.kk] rkls lkS xq#nsoekrk ls gfj lkS xq.kk] rkls lkS xq#nsoekrk ls gfj lkS xq.kk] rkls lkS xq#nsoekrk ls gfj lkS xq.kk] rkls lkS xq#nsoekrk ls gfj lkS xq.kk] rkls lkS xq#nso AAAAA
I;kj djsa vkSxq.k gjsa] pj.knkl 'kqdnsoI;kj djsa vkSxq.k gjsa] pj.knkl 'kqdnsoI;kj djsa vkSxq.k gjsa] pj.knkl 'kqdnsoI;kj djsa vkSxq.k gjsa] pj.knkl 'kqdnsoI;kj djsa vkSxq.k gjsa] pj.knkl 'kqdnso AAAAAAAAAA
ge viuh vKkurk ds dkj.k ek¡ dh dM+kbZ dks ek¡ dh

fu"Bqjrk dg jksrs gSa] nq%[kh gksrs gSaA mlh rjg ge vKkurk ds dkj.k
ijekRek dh n;k&d#.kk dks mldh dBksjrk dk uke nsrs gSaA

lq[k ls euq"; dks dbZ ykHk gSaµeu izlUu jgrk gS] eu
mRlkfgr jgrk gS] mUufr djus esa lqfo/k gksrh gS] fe=k c<+ tkrs gSa]

eku&cM+kbZ ds volj feyrs gSaA ijUrq nq%[k ds Hkh de ykHk ugha
gSaµnq%[k ls euq"; dh lks;h 'kfDr tx tkrh gSA lks;h gqbZ izfrek dk
fodkl gks tkrk gSA nq%[k vkus ls lafpr iki dk uk'k gks tkrk gS]
varjkRek fueZy ,oa gYdh gks tkrh gSA

lq[k esa vPNkb;ksa ds lkFk&lkFk cgqr cM+h cqjkbZ gS fd vkneh
vkylh] vgadkjh] le; dk nq#i;ksx djuk] lRdeZ dks ewydj
LokFkZ esa yx tkrk gSA bl cqjh fLFkfr ls vius iq=k dks cpkus ds fy,
ijekRek bZ'oj mldh /u&laifÙk fNudj mUgsa {kf.kd d"V nsdj
d"V (vkokxeu ds leku) d"Vksa ls cpk ysrs gSaA tc ge [kqn
vkifÙkxzLr gksrs gSa] rc nwljksa dh lgk;rk dk gks'k vkrk gSA

lPph ekrk enkylk (iq=k dks mins'k)lPph ekrk enkylk (iq=k dks mins'k)lPph ekrk enkylk (iq=k dks mins'k)lPph ekrk enkylk (iq=k dks mins'k)lPph ekrk enkylk (iq=k dks mins'k)
 iq=k! rw rks 'kq¼ vkRek gS] rsjk dksbZ uke ugha gSA ;g dfYir

uke rks rq>s vHkh feyk gSA ;g 'kjhj Hkh ik¡p Hkwrksa dk cuk gqvk gSA
u ;g rsjk gS] u rw bldk gSA fiQj fdlfy;s jks jgk gSA vFkok rw ugha
jksrk gS] ;g 'kCn rks jktdqekj ds ikl igq¡pdj vius&vki gh izdV
gksrk gSA rsjh lEiw.kZ bfUæ;ksa esa tks Hkk¡fr&Hkk¡fr ds xq.k&voxq.kksa dh
dYiuk gksrh gS] os Hkh ik¡pHkkSfrd gh gSaA

tSls bl txr~ esa vR;Ur nqcZy Hkwr vU; Hkwrksa ds lg;ksx ls
o`f¼ dks izkIr gksrs gSa] mlh izdkj vUu vkSj ty vkfn HkkSfrd
inkFkks± dks nsus ls iq#"k iapHkkSfrd 'kjhj dh gh iqf"V gksrh gSA blls
rq> 'kq¼ vkRek dh u rks o`f¼ gksrh gS vkSj u gkfu gh gksrh gSA rw
vius bl vaxs vkSj nsg:ih pksy ds th.kZ&'kh.kZ gksus ij eksg u
djukA 'kqHkk'kqHk deks± ds vuqlkj ;g nsg izkIr gqvk gSA

dksbZ tho firk ds :i esa izfl¼ gS] dksbZ iq=k dgykrk gS]
fdlh dks ekrk vkSj fdlh dks I;kjh L=kh dgrs gSa_ dksbZ ^;g esjk gS*
dgdj viuk;k tkrk gS vkSj dksbZ ^esjk ugha gS* bl Hkko ls ijk;k
ekuk tkrk gSA bl izdkj ;s Hkwr&leqnk; ds gh ukuk :i gSa] ,slk rq>s
ekuuk pkfg,A ;|fi leLr Hkksx nq%[k:i gSa] rFkkfi ew<+fpÙk ekuo
mUgsa nq%[k nwj djusokyk rFkk lq[k dh izkfIr djkusokyk le>rk gS_
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fdUrq tks fo}ku gSa] ftudk fpÙk eksg ls vkPNÂ ugha gqvk gS] os mu
Hkksxtfur lq[kksa dks Hkh nq%[k gh ekurs gSaA

fL=k;ksa dh g¡lh D;k gS] gfM~M;ksa dk izn'kZuA ftls ge vR;Ur
lqUnj us=k dgrs gSa] og eTtk dh dkfyek gS vkSj eksVs&eksVs dqp
vkfn ?kus ekal dh xzfUFk;k¡ gSaA vr% iq#"k ftlij vuqjkx djrk gS]
og ;qorh L=kh D;k ujd dh thrh&tkxrh ewfrZ ugha gS\ ìFoh ij
lokjh pyrh gS] lokjh ij ;g 'kjhj jgrk gS vkSj 'kjhj esa Hkh ,d
nwljk iq#"k cSBk jgrk gS_ fdUrq ìFoh vkSj lokjh esa oSlh vf/d eerk
ugha ns[kh tkrh] tSlh vius nsg esa ǹf"Vxkspj gksrh gSA ;gh ew[kZrk gSA

csVk! rw /U; gS] tks 'k=kqjfgr gksdj vdsyk gh fpjdky rd
bl i`Foh dk ikyu djrk jgsxkA i`Foh ds ikyu ls rq>s lq[k Hkksx
dh izkfIr gks /eZ ds iQyLo:i rq>s vejRo feysA ioks± ds fnu
czkã.kksa dks Hkkstu ds }kjk r`Ir djuk] cU/q&ckU/oksa dh bPNk iw.kZ
djuk] vius ân; esa nwljksa dh HkykbZ dk è;ku j[kuk vkSj ijk;h
fL=k;ksa dh vksj dHkh eu dks u tkus nsukA vius eu essa lnk Jhfo".kq
Hkxoku dk fpUru djuk] muds è;ku ls vUr%dj.k ds dke&Øks/
vkfn Ngksa 'k=kqvksa dks thruk] Kku ds }kjk ek;k dk fuokj.k djuk
vkSj txr~ dh vfuR;rk dk fopkj djrs jgukA

/u dh vk; ds fy, jktkvksa ij fot; izkIr djuk] ;'k ds
fy, /u dk ln~O;; djuk] ijk;h fuUnk lquus ls Mjrs jguk rFkk
foifÙk ds leqæ esa iM+s gq, yksxksa dk m¼kj djukA ohj! rw vusd
;'kksa ds }kjk nsorkvksa dks rFkk /u ds }kjk czkã.kksa ,oa vkfJrksa dks
larq"V djukA vuqie Hkksxksa ds }kjk fL=k;ksa dks izlÂ j[kuk vkSj ;q¼ksa
ds }kjk 'k=kqvksa ds NDds NqM+kukA ckY;koLFkk essa HkkbZ&cU/qvksa dks
vkuUn nsuk] dqekjkoLFkk essa vkKkikyu ds }kjk xq#tuksa ds larq"V
j[kukA ;qokoLFkk esa mÙke dqy dks lq'kksfHkr djusokyh fL=k;ksa dks
izlÂ j[kuk vkSj o`¼koLFkk esa ou ds Hkhrj fuokl djrs gq,
ouokfl;ksa dks lq[k nsukA rkr! jkT; djrs gq, vius lqânksa dks izlÂ
j[kuk] lk/q iq#"kksa dh j{kk djrs gq, ;Kkas }kjk Hkxoku~ dk ;tu djuk

rFkk laxzke esa nq"V 'k=kqvksa dk lagkj djrs gq, xkS vkSj czkã.kksa dh j{kk
ds fy, vius izk.k fuNkoj dj nsukA

lax (vklfDr) dk lc izdkj ls R;kx djuk pkfg,A fdUrq
;fn mldk R;kx u fd;k tk lds] rks lRiq#"kksa dk lax djuk
pkfg,_ D;ksafd lRiq#"kkaas dk lax gh mldh vkS"kf/ gSA dkeuk dks
loZFkk NksM+ nsuk pkfg,_ ijUrq ;fn og NksM+h u tk lds] rks eqeq{kk
(eqfDr dh bPNk) ds izfr dkeuk djuh pkfg,_ D;ksafd eqeq{kk gh
ml dkeuk dks feVkus dh nok gSA r

vueksy opuvueksy opuvueksy opuvueksy opuvueksy opu

bl rjg u dekvks fd iki gks tk,Abl rjg u dekvks fd iki gks tk,Abl rjg u dekvks fd iki gks tk,Abl rjg u dekvks fd iki gks tk,Abl rjg u dekvks fd iki gks tk,A
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